
 سمه تعالیاب

 

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 دانشکده بهداشت

 گروه بهداشت عمومی

 (کاراموزی) سالمندانواحد   گ  بو لا

 خانم معصومه باغانیتنظیم کننده: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 امضا استاد تعداد روزهای غایب تاریخ خاتمه تاریخ شروع  محل کارآموزی شماره دانشجویی نام دانشجو

       



 دام نحوه اق

 

  مهارت

سن  تاریخ نام مددجو

 مددجو

فقط 

 مشاهده

با کمک 

 مربی

 ارزیابی استاد خودارزیابی دانشجو مستقل

 خوب متوسط ضعیف خوب متوسط ضعیف تعداد

 فشار گرفتن مهارت

 سالمندان خون

1             

2    

3    

 از استفاده مهارت

 تجه سیب سامانه

 سالمندان

1             

2    

3    

 گیری ندازها مهارت

BMI  در سالمندان 

1             

2    

3    

 به تغذیه آموزش 

 سالمند
 ،آب ،پروتینکالری

 ،فیبر

1             

2    

3    

 بهداشت های آموزش

 به شغلی و روان

 سالمند

1             

2    

3    

 علل تشخیص

 به آموزش و مونوپوز

 سالمند مادر

1             

2    

3    

 های آموزش

 بهداشتی و اجتماعی

 سالمندان به

1             

2    

3    

در دمانسبررسی   

 سالمندان

1             

2    

3    

 سالمندان به آموزش

 با تشخیص دمانس

1             

2    

3    

 وضعیت بررسی

فعالیت بدنی 

 سالمندان

1             

2    

3    

آموزش فعالیت بدنی 

 به سالمندان

1             

2    

3    
 



 نحوه اقدام 

 

  مهارت

سن  تاریخ نام مددجو

 مددجو

فقط 

 مشاهده

با کمک 

 مربی

 ارزیابی استاد خودارزیابی دانشجو مستقل

 خوب متوسط ضعیف خوب متوسط ضعیف تعداد

بررسی وضعیت 

سوء مصرف مواد در 

 سالمندان

1             

2    

3    

آموزش برای 

پیشگیری و درمان 

 سوء مصرف مواد

1             

2    

3    

سایر آموزش ها، 

بررسی  ها و 

تشخیص ها با ذکر 

 عنوان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1             

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

11    

11    

12    

 

 


