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در اين درس دانشجو با نحوه اداره بیمار بعد از عمل جراحی و مراقبت های آن ها بر حسب اهمیت و نیز با وسايل  مقدمه)شرح درس(:

و موضعی و يا نحوه  درمان و  عمومیوشی های هآشنا می شود. همچنین چگونگی پیشگیری از عوارض ناشی از بی ريکاوریو تجهیزات 

 مقابله با آن ها را می آموزد و به کار می برد.

 هاي آن آشنايی با ريكاوري و مراقبت :یهدف کل

 اهداف اختصاصی درس:  

 بتوانند:  دوره يانرود پس از پا یاز دانشجويان انتظار م          

 های طراحی اتاق عمل را شرح دهد.استاندارد .1

 .های مراقبت از بیمار بعد از بیهوشی را شرح دهداستاندارد .2

 .نمايد ذکرمراقبت های عمومی بعد از عمل های جراحی را  .3

 تجهیزات و وسايل اتاق ريکاوری را شناخته و شرح دهد.  .4

 .را شرح دهد مراقبت های بعد از عمل .5

و روش های درمان آن ها را شرح شوک و ...(  ،تهوع و استفراغ)مانند مشکلات تنفسی، قلبی و عروقی، درد،  وشیعوارض بیه .6

 دهد.

 شامل: مانیتورينگ، کنترل ريتم قلبی، پالس اکسیمتری، و ... را شرح دهد. مراقبت های اختصاصی بیمار در اتاق عمل .7

 مراقبت های عمومی در ريکاوری را شرح دهد. .8

 . کند بیان را ريکاوری در استفاده های موردمحلول  .9

 . کند بیان را ريکاوری در موجود داروهای از استفاده موارد .01

 .دهد توضیح را ريکاوری از بیمار ترخیص برنامه .00

 

 هاي تدريس(: استراتژي آموزشی)روش 

  کارگاه آموزشی□    های کوچک    بحث در گروه□                یگروه بحث □           کنفرانس □           سخنرانی □

□ Round           □ PBL               □ Case Report             □ Morning Report               □ آموزش مجازي 
 

 نمايش تصاوير، کامپیوتراستفاده از منابع کمک آموزشی، : وسايل کمک آموزشی 

 

 وظايف و تكالیف دانشجو:  

  شده بصورت مجازی در هر جلسه و تايید تیک حضور در سامانه نويد مطالعه دروس ارائه -

 اصول مراقبت در اتاق بهبودي                                                   نام درس:

                                                                          ندارددروس پیش نیاز:  32 شماره درس:             واحد تئوری  1 تعداد و نوع واحد:

 یوستهپ یکارشناس تحصیلی:رشته و مقطع 

 اتاق عمل                                        

 اتاق عمل گروه آموزشی:                                             یپزشک یراپ دانشکده:

-1411او   یمسا ن ساا  تحصایلی: پیوسته 5 ترم تحصیلی: دکتر یزدی مقدم نام مدرس:
1411   

دوشاانبه  :روز و ساااعار برگزاری کلاس جلسه تئوری 8 تعداد جلسات:

                                14-11ساعر  

    1411ماه  بهمن: تاریخ امتحان
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 مشارکت فعال در مباحث مطرح شده در کلاس مجازی از طريق سامانه نويد -

نمره آن در امتحان  یانگینگرفته شده و م يکاوریموجود در ر یداروهامباحث جلسات قبل با تاکید بر از )امتحان کوتاه(  Quizجلسه  3هر  -

 گردد. یآخر ترم منظور م

  فعالیت های يادگیری تعیین شده را در تاريخ مقرر ارائه نمايند.

 اوریريک مراقبت ها دراصول  فیلم آموزشی در خصوصيک به دو گروه تقسیم شده و يک گروه اين واحد درسی  ترمدانشجويان بايد در طول کل 

 به استاد ، و در يک جلسه کلاس آنلاين ارائه دهند فیلم نیزجهت ترخیص بیمار از بخش ريکاوری تهیه مراحل چک معیار آلدرتيک گروه و 

 .ه شوددتحويل دا

 :نحوه ارزشیابی دانشجو 

   □ یتراکم×              □ ينیتكو:                     × یابیمراحل ارزش
 %5/3....................درصد از نمره نهايی .يدحضور در سامانه نو یکت يیدتا با حضور و غیاب  

 %11امتحان پايان ترم تئوري................................................................درصد از نمره نهايی 
 %15............درصد از نمره نهايی ( در طی ترم.........................Quizامتحان هاي دوره اي )

 %5/33درصد از نمره نهايی  ..................................................................... فیلم آموزشیارائه 

                     

 ترم: يانامتحان پا نوع

   یجور کردن □و غلط             یحصح □            یا ينهچند گز □          يحیتشر □         یشفاه □   
 منابع:

نانسی ماری، اصول کار در اتاق عمل) جلد اول از تکنیک های کار در اتاق عمل بری و کوهن( ترجمه ساداتی لیلا، گلچینی احسان و ديگران.  -1   

 1333انتشارات جامعه نگر 

 .1332نگر. جامعه  -قارداشی فاطمه، اکبرزاده رويا، اصول مراقبت های ويژه در اتاق بهبودی. انتشارات سالمی -2

 .1332انتشارات جامعه نگر. چاپ دوم.  .ساداتی لیلا ، گلچینی احسان، اصول مراقبت از بیمار دراتاق بهبودی -3

 . 1338يزدی مقدم حمیده، راهنمای ترالی اورژانس. انتشارات جامعه نگر. چاپ پنجم، ويراست سوم. -4

5-Berry & Kohns. Operating Room Technique/ Nancymarie Philips/ Mosby; 12 edition/ ISBN: 9780323073585 

 

         

 

 

 


