
 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 پزشکی 2فارماکولوژی  نام درس:
درمان فارماکولوژی داروهای  موضوع جلسه:

 اولسرپپتیک 
 1فارماکولوژی  پیش نیاز جلسه: ساعت   2 مدت زمان جلسه:

 دانشکده:  پزشکی  دانشکده:
فیزیوپاتولوژی  رشته و مقطع تحصیلی:

 دکتری عمومی -پزشکی
 دکتر امید غلامی نام مدرس:

 14/01/1401 تاریخ جلسه:   2 ترم تحصیلی: 1400-01 سال تحصیلی:
  8 -شنبهدو روز و ساعت برگزاری جلسه:

 10الی 

 درمان اولسرپپتیکداروهای آشنایی با هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 : درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری  یطهح

 حرکتی( _شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح 

 ( طبقه)

 ی آموزش روش
 )شیوه تدریس( 

ایل  وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهای فعال یف و وظا

 تکمیلی دانشجویان 
 نحوه ارزشیابی 

 زمان 

 ( یقه)دق

 
 مقدمه 

 معرفی درس  -) 

 (  پیش آزمون و... -
 اهداف اختصاصی 

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
گروه هاي دارويي مؤثر در درمان زخم  - 

 .پپتيك را نام ببرد

هر كدام از گروه هاي  مكانيسم اثر -

دارويي مؤثر در درمان زخم پپتيك را 

 .بيان كند

فارماكوكينتيك داروهاي موثر در   -

 .درمان زخم پپتيك را بيان كند

 
 .گروه هاي دارويي مؤثر در درمان زخم پپتيك را نام ببرد-

مكانيسم اثر هر كدام از گروه هاي دارويي مؤثر در درمان  -

 .زخم پپتيك را بيان كند

فارماكوكينتيك داروهاي موثر در درمان زخم پپتيك را  -

 .كندبيان 

ساير موارد استفاده درماني داروهاي موثر در درمان زخم -

 .پپتيك را بيان كند

عوارض جانبي داروهاي موثر در درمان زخم پپتيك را  -

 .بيان كند

تداخلات مهم دارويي داروهاي موثر در درمان زخم  -

 پپتيك را بيان كند

 
 

 

 

 شناختی

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

 

 

بحث   -سخنرانی
 PBL -گروهی

 
 

 

 

ویدئو پروژکتور و نمایش  
اسلاید آموزشی، تخته 

 وایت بورد 

 

 
 

 

 

حضور منظم در جلسات کلاس  
 درس

 مشارکت فعال در کلاس 

 توجه به مطالب مطرح شده

یادداشت برداری از نیات مهم و 
 پاسخ به سئوالات 

پاسخ به کوئیزها ی مختلف 
 کلاس 

 

 

 

 

 پرسش و پاسخ شفاهی

 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20
 قیقهد20
 دقیقه20
 دقیقه20

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پزشکی 2فارماکولوژی  نام درس:
فارماکولوژی داروهای  اصول موضوع جلسه:

 حالت تهوع، اسهال و یبوستدرمان 
 1فارماکولوژی مباحث  یاز جلسه:پیش ن ساعت   2 مدت زمان جلسه:

 دانشکده:  پزشکی  دانشکده:
فیزیوپاتولوژی  رشته و مقطع تحصیلی:

 دکتری عمومی -پزشکی
 دکتر امید غلامی نام مدرس:

 21/01/1401 تاریخ جلسه:   2 ترم تحصیلی: 1400-01 سال تحصیلی:
  8 -شنبه دو روز و ساعت برگزاری جلسه:

 10الی 

 

ساير موارد استفاده درماني داروهاي -

 .موثر در درمان زخم پپتيك را بيان كند

عوارض جانبي داروهاي موثر در درمان   -

 .زخم پپتيك را بيان كند

تداخلات مهم دارويي داروهاي موثر در  -

 درمان زخم پپتيك را بيان كند 

 

 :منابع

1-B.G. Katzung. Basic and clinical pharmacology; 15 th edition. McGraw Hill, 2021.  

2- A.J. Trevor, B.G. Katzung, S.B. Masters. Katzung and Trevor's Pharmacology Examination & Board Review; 11 th edition; McGraw Hill, 201 8.  

3- H.P. Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, R.J. Flower, and G. Henderson. Rang and Dale's Pharmacology. 9th edition. Elsevier; 2018. 

 حالت تهوع، اسهال و یبوستدرمان فارماکولوژی داروهای آشنایی با    هدف کلی این جلسه:  



 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 : درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری  یطهح

 حرکتی( _شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح 

 ( طبقه)

 ی روش آموزش
 )شیوه تدریس( 

ایل  وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهای فعال یف و وظا

 ویان تکمیلی دانشج
 نحوه ارزشیابی 

 زمان 

 ( یقه)دق

 
 مقدمه 

 معرفی درس  -) 

 (  پیش آزمون و... -
 اهداف اختصاصی 

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
  .داروهاي پروكينتيك را نام ببرد-

مكانيسم اثر داروهاي پروكينتيك را  -

  .شرح دهد

موارد استفاده درماني داروهاي -

 .پروكينتيك را بيان كند

ي مهم دارو هاي  عوارض جانب -

 .پروكينتيك را نام ببرد

تداخل هاي مهم دارويي داروهاي  -

 .پروكينتيك را توضيح دهد

دسته بندي دارو هاي ملين را بر مبناي  -

  .مكانيسم اثر بيان كند

 .داروهاي مربوط به هر دسته را نام ببرد-

موارد استفاده درماني داروهاي ملين را   -

 .توضيح دهد

رف داروهاي ملين را  موارد منع مص -

 .بيان كند

عوارض جانبي مهم دارو هاي ملين را  -

 .نام ببرد

 .دارو هاي ضد اسهال را نام ببرد-

مكانيسم اثر دارو هاي ضد اسهال را  -

 بيان كند

 

  .داروهاي پروكينتيك را نام ببرد-

  .مكانيسم اثر داروهاي پروكينتيك را شرح دهد -

 .اي پروكينتيك را بيان كندموارد استفاده درماني داروه-

 .عوارض جانبي مهم دارو هاي پروكينتيك را نام ببرد -

تداخل هاي مهم دارويي داروهاي پروكينتيك را توضيح  -

 .دهد

دسته بندي دارو هاي ملين را بر مبناي مكانيسم اثر بيان  -

  .كند

 .داروهاي مربوط به هر دسته را نام ببرد-

 .وهاي ملين را توضيح دهدموارد استفاده درماني دار -

 .موارد منع مصرف داروهاي ملين را بيان كند -

 .عوارض جانبي مهم دارو هاي ملين را نام ببرد -

 .دارو هاي ضد اسهال را نام ببرد-

 مكانيسم اثر دارو هاي ضد اسهال را بيان كند -

 
 

 

 

 شناختی

 حرکتی-روانی

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

 

 

بحث   -سخنرانی
 PBL -گروهی

 
 

 

 

ویدئو پروژکتور و نمایش  
اسلاید آموزشی، تخته 

 وایت بورد 

 

 
 

 

 

حضور منظم در جلسات کلاس  
 درس

 مشارکت فعال در کلاس 

 توجه به مطالب مطرح شده

یادداشت برداری از نیات مهم و 
 پاسخ به سئوالات 

پاسخ به کوئیزها ی مختلف 
 کلاس 

 

 

 

 

 پرسش و پاسخ شفاهی

 

 

 

 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10

 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10



 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پزشکی 2فارماکولوژی  نام درس:
فارماکولوژی داروهای درمان  موضوع جلسه:

 هیپوفیز، تیروئید اختلالات 
 1فارماکولوژی  پیش نیاز جلسه: ساعت   2 مدت زمان جلسه:

 دانشکده:  پزشکی  دانشکده:
فیزیوپاتولوژی  رشته و مقطع تحصیلی:

 دکتری عمومی -پزشکی
 دکتر امید غلامی نام مدرس:

 28/01/1401 تاریخ جلسه:   2 ترم تحصیلی: 1400-01 سال تحصیلی:
  8 -شنبه دو روز و ساعت برگزاری جلسه:

 10الی 

 

 :منابع

1-B.G. Katzung. Basic and clinical pharmacology; 15 th edition. McGraw Hill, 2021.  

2- A.J. Trevor, B.G. Katzung, S.B. Masters. Katzung and Trevor's Pharmacology Examination & Board Review; 11 th edition; McGraw Hill, 201 8.  

3- H.P. Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, R.J. Flower, and G. Henderson. Rang and Dale's Pharmacology. 9th edition. Elsevier; 2018. 

 اختلالات هیپوفیز، غده تیروئید فارماکولوژی داروهای درمان آشنایی با هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 : درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری  یطهح

 حرکتی( _شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح 

 ( طبقه)

 ی روش آموزش
 )شیوه تدریس( 

ل  ایوسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهای فعال یف و وظا

 تکمیلی دانشجویان 
 نحوه ارزشیابی 

 زمان 

 ( یقه)دق

 



 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پزشکی 2فارماکولوژی  نام درس:
موثر بر  فارماکولوژی داروهای  سه:موضوع جل 

 هموستاز کلسیم و فسفر
 1فارماکولوژی  پیش نیاز جلسه: ساعت   2 مدت زمان جلسه:

 دکتر امید غلامی نام مدرس:فیزیوپاتولوژی  رشته و مقطع تحصیلی: دانشکده:  پزشکی  دانشکده:

 مقدمه 
 معرفی درس  -) 

 (  پیش آزمون و... -
 اهداف اختصاصی 

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
مراحل سنتز هورمون هاي تيروئيدي را -

 .شرح دهد

علائم باليني هيپرتيروئيديسم و  -

 .هدهيپوتيروئيديسم را توضيح د

 .انواع گواتر و درمان ان را شرح دهد -

دارو هاي مورد استفاده در درمان   -

 .هيپرتيروئيديسم را نام ببرد

كاربرد باليني و عوارض جانبي دارو  -

 هاي مورد استفاده در درمان

 . را شرح دهد هيپرتيروئيديسم

دارو هاي مورد استفاده در درمان   -

 .هيپوتيروئيديسم را نام ببرد

برد باليني و عوارض جانبي دارو هاي  كار-

 مورد استفاده در درمان هيپوتيروئيديسم 

 را شرح دهد 

 

 .مراحل سنتز هورمون هاي تيروئيدي را شرح دهد-

علائم باليني هيپرتيروئيديسم و هيپوتيروئيديسم را -

 .توضيح دهد

 .انواع گواتر و درمان ان را شرح دهد -

هيپرتيروئيديسم را نام  دارو هاي مورد استفاده در درمان -

 .ببرد

كاربرد باليني و عوارض جانبي دارو هاي مورد استفاده در  -

 . را شرح دهد  هيپرتيروئيديسم درمان

دارو هاي مورد استفاده در درمان هيپوتيروئيديسم را نام  -

 .ببرد

كاربرد باليني و عوارض جانبي دارو هاي مورد استفاده در -

 درمان هيپوتيروئيديسم 

 شرح دهد  را

 

 

 
 

 

 

 شناختی

 حرکتی-روانی

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

 

 

بحث   -سخنرانی
 PBL -گروهی

 
 

 

 

ویدئو پروژکتور و نمایش  
اسلاید آموزشی، تخته 

 وایت بورد 

 

 
 

 

 

حضور منظم در جلسات کلاس  
 درس

 مشارکت فعال در کلاس 

 توجه به مطالب مطرح شده

یادداشت برداری از نیات مهم و 
 پاسخ به سئوالات 

پاسخ به کوئیزها ی مختلف 
 کلاس 

 

 

 

 

 پرسش و پاسخ شفاهی

 

 

 

 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه10
 دقیقه10

 :منابع

1-B.G. Katzung. Basic and clinical pharmacology; 15 th edition. McGraw Hill, 2021.  

2- A.J. Trevor, B.G. Katzung, S.B. Masters. Katzung and Trevor's Pharmacology Examination & Board Review; 11 th edition; McGraw Hill, 201 8.  

3- H.P. Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, R.J. Flower, and G. Henderson. Rang and Dale's Pharmacology. 9th edition. Elsevier; 2018. 



 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 دکتری عمومی -پزشکی

 04/02/1401 :تاریخ جلسه   2 ترم تحصیلی: 1400-01 سال تحصیلی:
  8 -شنبه دو روز و ساعت برگزاری جلسه:

 10الی 

 

 

 

 

 

 موثر بر هموستاز کلسیم و فسفرفارماکولوژی داروهای آشنایی با هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 : درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری  یطهح

 حرکتی( _شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح 

 ( طبقه)

 ی روش آموزش
 )شیوه تدریس( 

ایل  وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهای فعال یف و وظا

 تکمیلی دانشجویان 
 نحوه ارزشیابی 

 زمان 

 ( یقه)دق

 
 مقدمه 

 معرفی درس  -) 

 (  پیش آزمون و... -
 اهداف اختصاصی 

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
سلول هاي دخيل در متابوليسم كلسيم  -

 .در استخوان را شرح دهد

نضيم كننده غلظت كلسيم در  عوامل ت-

 .خون را توضيح دهد

بر غلظت  PTH اثرات عمده هورمون -

كلسيم در خون و كاربرد باليني ان را  

 .شرح دهد

سلول هاي دخيل در متابوليسم كلسيم در استخوان را  -

 .شرح دهد

عوامل تنضيم كننده غلظت كلسيم در خون را توضيح -

 .دهد

بر غلظت كلسيم در خون و   PTH اثرات عمده هورمون -

 ن را شرح دهد كاربرد باليني ا

اثرات ويتامين د و مشتقات ان را بر غلظت كلسيم و  -

 كاربرد باليني ان را شرح دهد 

اثرات عمده هورمون هاي كلسي تونين و استروژن بر   -

  .شرح دهد  هموستاز كلسيم و كاربرد باليني ان را

 اثرات درماني و عوارض بيس فسفونات ها را توضيح دهد  -

 

 

 
 

 

 

 شناختی

 کتیحر -روانی

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

 

 

بحث   -سخنرانی
 PBL -گروهی

 
 

 

 

ویدئو پروژکتور و نمایش  
اسلاید آموزشی، تخته 

 وایت بورد 

 

 
 

 

 

حضور منظم در جلسات کلاس  
 درس

 مشارکت فعال در کلاس 

 توجه به مطالب مطرح شده

یادداشت برداری از نیات مهم و 
 پاسخ به سئوالات 

پاسخ به کوئیزها ی مختلف 
 کلاس 

 

 

 

 

 پرسش و پاسخ شفاهی

 

 

 
 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20
 دقیقه20



 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پزشکی 2فارماکولوژی  نام درس:
موثر بر  فارماکولوژی داروهای  موضوع جلسه:

 ق کلیهغدد فو
 1فارماکولوژی  پیش نیاز جلسه: ساعت   2 مدت زمان جلسه:

 دانشکده:  پزشکی  دانشکده:
فیزیوپاتولوژی  رشته و مقطع تحصیلی:

 دکتری عمومی -پزشکی
 دکتر امید غلامی نام مدرس:

 11/02/1401 تاریخ جلسه:   2 ترم تحصیلی: 1400-01 سال تحصیلی:
  8 -شنبه دو روز و ساعت برگزاری جلسه:

 10الی 

 

 

 

 

 

اثرات ويتامين د و مشتقات ان را بر  -

غلظت كلسيم و كاربرد باليني ان را شرح  

 دهد 

اثرات عمده هورمون هاي كلسي تونين  -

و كاربرد   و استروژن بر هموستاز كلسيم

  .شرح دهد  باليني ان را

اثرات درماني و عوارض بيس فسفونات   -

 ها را توضيح دهد 

 

 :منابع

1-B.G. Katzung. Basic and clinical pharmacology; 15 th edition. McGraw Hill, 2021.  

2- A.J. Trevor, B.G. Katzung, S.B. Masters. Katzung and Trevor's Pharmacology Examination & Board Review; 11 th edition; McGraw Hill, 201 8.  

3- H.P. Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, R.J. Flower, and G. Henderson. Rang and Dale's Pharmacology. 9th edition. Elsevier; 2018. 



 
سبزوار پزشکی علوم  مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 موثر بر غدد فوق کلیهفارماکولوژی داروهای آشنایی با هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 : درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری  یطهح

 حرکتی( _شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح 

 ( طبقه)

 ی روش آموزش
 )شیوه تدریس( 

ایل  وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهای فعال  یف ووظا

 تکمیلی دانشجویان 
 نحوه ارزشیابی 

 زمان 

 ( یقه)دق

 
 مقدمه 

 معرفی درس  -) 

 (  پیش آزمون و... -
 اهداف اختصاصی 

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
 .گلوكوكورتيكوئيدها را تعريف كند -

مكانيسم ملكولي عمل   -

 .گلوكوكورتيكوئيدها را شرح دهد

اثرات فارماكولوژيك  -

 .دها را بيان كندگلوكوكورتيكوئي

اثرات ضد التهاب و ايمونوساپرسيو  -

 .گلوكوكورتيكوئيدها را توصيف كند

داروهاي گلوكوكورتيكوئيدي را نام -

 .ببرد

تفاوت هاي دارويي گلوكوكورتيكوئيد  -

  .از نظر قدرت ضد التهابي را شرح دهد

تفاوت هاي دارويي گلوكوكورتيكوئيد  -

يدي را از نظر خاصيت مينرالوكورتيكوئ

  .شرح دهد

تفاوت هاي دارويي گلوكوكورتيكوئيد  -

 .از نظر نيمه عمر پلاسمايي را شرح دهد 

سايرتفاوت هاي دارويي  -

  .گلوكوكورتيكوئيد را شرح دهد

 

  

 .گلوكوكورتيكوئيدها را تعريف كند -

 .مكانيسم ملكولي عمل گلوكوكورتيكوئيدها را شرح دهد -

 .اثرات فارماكولوژيك گلوكوكورتيكوئيدها را بيان كند -

اثرات ضد التهاب و ايمونوساپرسيو گلوكوكورتيكوئيدها را   -

 .توصيف كند

 .لوكوكورتيكوئيدي را نام ببردداروهاي گ-

تفاوت هاي دارويي گلوكوكورتيكوئيد از نظر قدرت ضد   -

  .التهابي را شرح دهد

تفاوت هاي دارويي گلوكوكورتيكوئيد از نظر خاصيت  -

  .مينرالوكورتيكوئيدي را شرح دهد

تفاوت هاي دارويي گلوكوكورتيكوئيد از نظر نيمه عمر  -

 .پلاسمايي را شرح دهد

 يرتفاوت هاي دارويي گلوكوكورتيكوئيد را شرح دهدسا -

كاربردهاي درماني گلوكوكورتيكوئيدهاي مختلف را  -

  .توضيح دهد

 .اصول كاربرد گلوكوكورتيكوئيدها را بيان كند -

 شيوه هاي مختلف تجويز گلوكوكورتيكوئيدها را شرح دهد -

 

 
 

 

 

 شناختی

 حرکتی-روانی

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

 

 

ث  بح -سخنرانی
 PBL -گروهی

 
 

 

 

ویدئو پروژکتور و نمایش  
اسلاید آموزشی، تخته 

 وایت بورد 

 

 
 

 

 

حضور منظم در جلسات کلاس  
 درس

 مشارکت فعال در کلاس 

 توجه به مطالب مطرح شده

یادداشت برداری از نیات مهم و 
 پاسخ به سئوالات 

پاسخ به کوئیزها ی مختلف 
 کلاس 

 

 

 

 

 پرسش و پاسخ شفاهی

 

 

 دقیقه10
 یقهدق10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
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 پزشکی 2فارماکولوژی  نام درس:
درمان فارماکولوژی داروهای  موضوع جلسه:

 دیابت
 1فارماکولوژی  پیش نیاز جلسه: ساعت   2 مدت زمان جلسه:

 دانشکده:  پزشکی  دانشکده:
فیزیوپاتولوژی  رشته و مقطع تحصیلی:

 دکتری عمومی -پزشکی
 دکتر امید غلامی نام مدرس:

 18/02/1401 تاریخ جلسه:   2 ترم تحصیلی: 1400-01 سال تحصیلی:
  8 -بهشن دو روز و ساعت برگزاری جلسه:

 10الی 

 

كاربردهاي درماني  -

گلوكوكورتيكوئيدهاي مختلف را توضيح 

  .دهد

اصول كاربرد گلوكوكورتيكوئيدها را  -

 .بيان كند

ختلف تجويز  شيوه هاي م-

 گلوكوكورتيكوئيدها را شرح دهد 

 :منابع

1-B.G. Katzung. Basic and clinical pharmacology; 15 th edition. McGraw Hill, 2021.  

2- A.J. Trevor, B.G. Katzung, S.B. Masters. Katzung and Trevor's Pharmacology Examination & Board Review; 11 th edition; McGraw Hill, 201 8.  

3- H.P. Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, R.J. Flower, and G. Henderson. Rang and Dale's Pharmacology. 9th edition. Elsevier; 2018. 

 دیابت فارماکولوژی داروهای درمان آشنایی با هدف کلی این جلسه:     
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 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 : درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری  یطهح

 حرکتی( _شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح 

 ( طبقه)

 ی روش آموزش
 )شیوه تدریس( 

ایل  وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 ای یتهفعال یف و وظا

 تکمیلی دانشجویان 
 نحوه ارزشیابی 

 زمان 

 ( یقه)دق

 
 مقدمه 

 معرفی درس  -) 

 (  پیش آزمون و... -
 اهداف اختصاصی 

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
انواع مختلف ديابت را توضيح داده،  -

 نوع را بيان نمايد  خصوصيات هر

فرآورده هاي مختلف انسولين را شرح  - 

 . دهد

ثر و طول اثر  نحوه تزريق، زمان شروع ا-

 . بيان آند  آن ها را

 . موارد مصرف انسولين را شرح دهد-

 . عوارض جانبي انسولين را شرح دهد -

دسته هاي داروهاي ضد قند خون -

 . ببرد خوراآي را نام

مكانيسم عمل هر يك از دسته هاي  -

خوراآي را به طور  داروهاي ضد قند

 . اختصار بيان آند

سته هاي  موارد مصرف هر آدام از د-

 . قند خوراآي را شرح دهد داروهاي ضد

عوارض جانبي مهم هر يك از دسته  -

قند خوراآي را شرح  هاي داروهاي ضد

 . دهد

 موارد منع مصرف هر يك از دسته هاي  -

 . داروهاي ضد قند خوراآي را بيان نمايد

چگونگي تشخيص بيماران با ديابت  -

 نوع يك

نوع را   انواع مختلف ديابت را توضيح داده، خصوصيات هر-

 بيان نمايد 

 . فرآورده هاي مختلف انسولين را شرح دهد- 

 . بيان آند نحوه تزريق، زمان شروع اثر و طول اثر آن ها را-

 . موارد مصرف انسولين را شرح دهد-

 . عوارض جانبي انسولين را شرح دهد -

 . ببرد دسته هاي داروهاي ضد قند خون خوراآي را نام-

 مكانيسم عمل هر يك از دسته هاي داروهاي ضد قند-

 . خوراآي را به طور اختصار بيان آند 

قند  موارد مصرف هر آدام از دسته هاي داروهاي ضد-

 . خوراآي را شرح دهد 

 ز دسته هاي داروهاي ضدعوارض جانبي مهم هر يك ا -

 . قند خوراآي را شرح دهد 

 موارد منع مصرف هر يك از دسته هاي  -

 . داروهاي ضد قند خوراآي را بيان نمايد

يا دو را بيان  چگونگي تشخيص بيماران با ديابت نوع يك -

از داروهاي مختلف  نموده، توضيح دهد چگونه مي توان

 جهت بهبود حال بيماران آمك 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 

 شناختی

 حرکتی-روانی

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

 

 

بحث   -سخنرانی
 PBL -گروهی

 
 

 

 

ویدئو پروژکتور و نمایش  
اسلاید آموزشی، تخته 

 وایت بورد 

 

 
 

 

 

حضور منظم در جلسات کلاس  
 درس

 مشارکت فعال در کلاس 

 توجه به مطالب مطرح شده

یادداشت برداری از نیات مهم و 
 پاسخ به سئوالات 

ا ی مختلف پاسخ به کوئیزه 
 کلاس 

 

 

 

 

 پرسش و پاسخ شفاهی

 

 

 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه10
 دقیقه15
 دقیقه15
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چگونه  يا دو را بيان نموده، توضيح دهد

از داروهاي مختلف جهت بهبود   مي توان

 حال بيماران آمك 

 

 

 :منابع

1-B.G. Katzung. Basic and clinical pharmacology; 15 th edition. McGraw Hill, 2021.  

2- A.J. Trevor, B.G. Katzung, S.B. Masters. Katzung and Trevor's Pharmacology Examination & Board Review; 11 th edition; McGraw Hill, 201 8.  

3- H.P. Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, R.J. Flower, and G. Henderson. Rang and Dale's Pharmacology. 9th edition. Elsevier; 2018. 


