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 یاراصول و فنون عملکرد فرد س نام درس:

 و اسکراب
 دقیقه 09 مدت زمان جلسه: پوزیشن های جراحی موضوع جلسه:

محیط و آشنایی با  پیش نیاز جلسه:

 تجهیزات اولیه اتاق عمل

 پیراپزشکی دانشکده: علوم پزشکی سبزوار ه:دانشگا
کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

 پیوسته اتاق عمل
 خانم دکتر یزدی مقدم :نام مدرس

 19/0/1099تاریخ جلسه: یک ترم تحصیلی: 1099-1091 اولنیمسال سال تحصیلی:
سه شنبه  روز و ساعت برگزاری جلسه:

 8-19ساعت 

 اصول آسپتیک در اتاق عمل هدف کلی این جلسه:  آشنایی با 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری هیطح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 مقدمه
س معرفی در :معرفی درس -) 

وط مرب با مرور مباحثاین جلسه 

ر اتاق به اهمیت استریلیزاسیون د

اینکه و  روع شدهش عمل

 اتاق عملساختار  

هستند،  دارای چه مشخصاتی

ی مباحثی توسط استاد ارائه م

. شود  

 :پیش آزمون-
The definition of asepsis 

  .نماید یفعررا ت استریلواژه  -

 .هدد یحتوض تکنیک استریل را  -

 را یاز نظر آلودگ عمل محیط اتاق یبند یمتقس -
 .دهد یحتوض

 .دهد یحتوض رااتاق عمل در محدود  یرمنطقه غ -
 .دهد یحتوض رااتاق عمل در  محدود یمهن منطقه -
 دهد. یحرا توضاتاق عمل در  منطقه محدود -
از نظر دیوارها، پوشش  اتاق عمل یطحممشخصات  -

 د.ده یحتوضسقف و کف اتاق عمل و ... را 
 یحتوضو رطوبت اتاق عمل را  اتاق عمل یدما -
 .دهد

 
 

 

 

 شناختی
 

 
 

 

 

 طبقه اول

 

 
 

 

 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 

 
 

 

 

استفاده از منابع 

کمک آموزشی 

ماژیک و )تخته، 

(،  وایت برد

در  ،پروژکتور

کلاس مجازی 

میکروفون و 

 یم یاندانشجو -

به طور منظم و  یستبا

راس ساعت مقرر در 

کلاس درس حاضر بوده 

 یو در مباحث علم

شرکت فعال داشته 

  .باشند

با مطالعه  یاندانشجو -

شده و با  یمنابع معرف

در کلاس  یقبل یآمادگ

 

 

 

 تکوینی

01 

دقیقه 
برای 
 مقدمه

دقیقه  01
پیش 
 آزمون

  
 

دقیقه  01
تدریس 
مبحث 
 مورد نظر

دقیقه  01
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is: ؟ 
Cross contamination is 

defined as:  

لاتاق عم  یطمح یبند یمتقس  

را ذکر کنید؟ یاز نظر آلودگ  

 اهداف اختصاصی
 جلسه(: )متناسب با رئوس این

 یحتوض تکنیک استریل -1
 .داده شود

محیط  یبند یمتقس  -2
داده  یحتوض یاز نظر آلودگ عمل اتاق
 .شود
اتاق  یطحممشخصات    -3

از نظر دیوارها، پوشش سقف و  عمل
داده  یحتوضکف اتاق عمل و ... 

 شود.
و  اتاق عمل یدما  -4

 .داده شود یحتوضرطوبت اتاق عمل 
 

 
 

در درس حاضر شده و   مپیوترکا

 پیش آزمون شرکت

 .نمایند
 

جمع 
بندی 
 درس

 

 

 :منابع

   .چاپ ین. تهران، نشر جامعه نگر، آخریاراحسان. اصول و فنون عملکرد فرد س ینیگلچ یلا،ل یسادات -

 .چاپ ینمژگان، انتظار صمد. راهنماي جامع پرستاري اتاق عمل، انتشارات جامع نگر، آخر یلطف -

محبوبه،  يترانه، موسو یتهمتن یسته،شا یقیاحسان، حق ینیگلچ یلا،ل یاتاق عمل جلد اول: اصول کار در اتاق عمل، ترجمه: سادات یکو کوهن تکن ي. بریلیپسف يمار ینانس -

 .چاپ ین. نشر جامعه نگر، آخریضاعلر یرامیب

- Berry & Kohn's Operating Room Technique, publisher Mosby, ISBN 0323019803.  

- Alexander's Care of the Patient in Surgery, by Roth rock. Publisher Mosby, ISBN 03223016227.  
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