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کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار
)Lesson  Plan فرم طرح درس (

	نام درس:استاتیک و مقاومت مصالح
	موضوع جلسه:شناخت نیروها و اثرات انها
	مدت زمان جلسه: 90 دقیقه
	پیش نیاز جلسه: ریاضی

	دانشکده: بهداشت
	دانشکده:
	رشته و مقطع تحصیلی:کارشناسی پیوسته
	نام مدرس: دکتر رحمانی

	سال تحصیلی:1398-99
	ترم تحصیلی: دوم
	تاریخ جلسه:
	روز و ساعت برگزاری جلسه:


	هدف کلی این جلسه:     

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاري
دانشجو پس از پایان درس قادرخواهد بود:
	حیطه یادگیری
(شناختی،عاطفی،روانی_حرکتی)
	سطح
(طبقه)
	روش آموزشی
(شیوه تدریس)
	مواد و وسایل کمک آموزشی
	وظایف و فعالیتهاي
تکمیلی دانشجویان
	نحوه ارزشیابی
	زمان
(دقیقه)


	جلسه اول :شناخت انواع نیرو و بردار
جلسه دوم :براینگیری و محاسبا ت براین گیری 
جلسه سوم :اعضای دو و سه نیرویی
جلسه چهارم :بردار وضعیت در صفخه و حجم 
جلسه پنجم :تعادل در استاتیک  
جلسه ششم :محاسبات نیروهای مجهول در سازه 
جلسه هفتم:مرکز سطح و حجم 
جلسه هشتم :گشتاورها در فضای اسکالر و برداری
جلسه نهم :حل خرپا به روش گره  
جلسه دهم:حل خرپا به روش برش
جلسه یازدهم :ترسیم دیاگرام نیروی برشی 
جلسه دوازدهم :ترسیم دیاگرام گشتاور خمشی
جلسه سیزدهم: تنش عمدی و برشی  
جلسه چهاردهم :تنش خمشی در تیرها
جلسه پانزدهم:تنش پیچشی در میله ها 
جلسه شانزدهم:تنش برشی در تیرها
…جلسه هفدهم :عکس العمل

	جلسه اول انواع نیرو و بردار را بشناسد
جلسه دوم : محاسبا ت برایندگیری 
جلسه سوم :اعضای دو و سه نیرویی
جلسه چهارم :بردار وضعیت را رسم کند  و در صفحه  و فضای سه بعدی
جلسه پنجم :تعادل در استاتیک  بفهمد
جلسه ششم :محاسبات نیروهای مجهول در سازه 
با محاسبات
جلسه هفتم:مرکز سطح و حجم 
جلسه هشتم :گشتاورها در فضای اسکالر و برداری 
با رسم نیروها 

جلسه نهم :حل خرپا به روش گره  
جلسه دهم:حل خرپا به روش برش
جلسه یازدهم :ترسیم دیاگرام نیروی برشی 
و گشتائر خمشی با محاسبات کامل
جلسه دوازدهم :ترسیم دیاگرام گشتاور خمشی 
و برشی
جلسه سیزدهم: تنش عمدی و برشی  
جلسه چهاردهم :تنش خمشی در تیرها 
و سازه ها
جلسه پانزدهم:تنش پیچشی در میله ها 
جلسه شانزدهم:تنش برشی در تیرها
…جلسه هفدهم :عکس العمل های تکیه گاهی و برش ها

	حیطه یادگیری شناختی
	……
……
……
……


	مبانی کلی ریاضی
مجاسبات سطح و حجم

پاور پوینت 

……………
……………
……………


	لب تاپ
پاور پوینت
……………
……………
……………
……………

	حل تمرینهای کلاسی
امتحان کویز

امتحان نیم ترم

امتجان پایان ترم
……………
……………
……………
……………

	امتحان کویز

امتحان نیم ترم

امتجان پایان ترم
مشارکت در کلاس درس:20%
امتحان میان ترم :30%

امتحان پایان ترم:50%

……………
……………
……………
……………
	……
……
……

90 دقیقه
……
……
……
……



	منابع: استاتیک تالیف بیر جانسون ترجمه واحدیان- استاتیک دکتر پورداد



