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 زیست محیط در  مهم های میکروارگانیسم میکروبیولوژی محیط و آشنایی با مهم ترین و اهمیت مفهوم هدف کلی این جلسه: آشنایی با

 زمان

 )دقیقه(

 نحوه ارزشیابی
 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

شیوه  

 تدریس

 سطح

 

 

 

 (طبقه)

 یادگیری یطهح

،عاطفی،روان)شناختی

 ی حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 

90 

 كلاس حضورفعال

 كلاسي هاي فعاليت

 دوره پايان آزمون

 فعال مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 فعاليت انجام

 كلاسي هاي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 پرژكتور

ماژيک و وايت 

 برد

 سخنراني

پرسش و 

 پاسخ

 دانش .1

 

 درک  .2

 

 دانش .3

 

 شناختي 

 

 

 

 

 

 

 

 ميکروبيولوژي كليات -1

 را تعريف كند.  محيط

 هاي ميکروارگانيسم -2

 زيست محيط در  مهم

 .ببرد نام را

 

ميکروبيولوژي محيط از آنجا كه مقدمه:

متفاوت از ميکروبيولوژي عمومي است 

 تعاريف مربوطه بايستي ارائه گردد

 اهداف اختصاصي: 

  محيط لوژيميکروبيو كليات .1

 محيط در  مهم هاي ميکروارگانيسم .2

  زيست

پيش آزمون: طرح چند سوال در زمينه 

 موضوع جلسه

تعیداد   پیاتوبيولوژي: دقيقه    پیيش نيیاز 90:مدت زمان جلسه         1شماره جلسه:   يکروارگانيسم هاي مهم  در محيط زيست مو يط مح يکروبيولوژيمكليات  )موضوع جلسه(:       ميکروبيولوژي محيط:  نام درس:  موضوع درس

 يمسیالنسیال تحصیيلي:           2ي:  ترم تحصيل    محمد ميرينام مدرس:     دكتر                  بهداشت محيطدانشکده: بهداشت            گروه آموزشي:           بهداشت محيطرشته و مقطع تحصيلي:  كارشناسي         20دانشجويان: 

 12-8نبه و چهار ش 14-12سه شنبه روز و ساعت برگزاري:          2شماره  پرديس دانشگاه و آزمايشگاه هاي دانشکده بهداشت در ساختمانمحل تشکيل كلاس ها:               98-99اول 
 

 

 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

(Lesson Plan) فرم طرح درس   
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 يکي ، شرايط تغذيه و رشد و توليد و مصرف انرژي در سيستم هاي بيولوژيکيمتابول يكنترل واكنش ها ، يسممتابول ياصل يرهايمس، سلول ها  يميائيش يبتركبا   کلی این جلسه: آشناییهدف 

 زمان

 )دقیقه(
 نحوه ارزشیابی

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 شیوه 

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یادگیری یطهح

)شناختی،عاطف

ی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس قادرخواهد  یاندانشجو پس از پا

 :بود

 رئوس مطالب

 

90 

 كلاس حضورفعال

 كلاسي هاي فعاليت

 دوره پايان آزمون

 فعال مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 هاي فعاليت انجام

 كلاسي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 رپرژكتو

ماژيک و وايت 

 برد

سخنر

 اني

پرس

ش و 

 پاسخ

 درک .1

 درک .2

 

 

 شناختي

 

، سلول ها  يميائيش يبترك .1

 ، يسممتابول ياصل يرهايمس

 يكنترل واكنش ها

 .را شرح دهد يکيمتابول

شرايط تغذيه و رشد و توليد  .2

و مصرف انرژي در سيستم 

 هاي بيولوژيکي را شرح دهد.

 

 مقدمه: 

هتر كاربرد هر چه ببه منظور بررسي 

ميکروارگانيسم ها در بهداشت 

 محيط آشنايي با متابوليسم سلولي

 ضروري به نظر مي رسد.

 اهداف اختصاصي:

، سلول ها  يميائيش يبترك -1

 ، يسممتابول ياصل يرهايمس

 يكنترل واكنش ها

يکي ، شرايط تغذيه و متابول

انرژي  رشد و توليد و مصرف

 در سيستم هاي بيولوژيکي 

سوال در  پيش آزمون: طرح چند

 زمينه موضوع جلسه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعیداد   پیاتوبيولوژي: دقيقه    پیيش نيیاز 90مدت زمان جلسه :        1شماره جلسه:   يکروارگانيسم هاي مهم  در محيط زيست مو يط مح ژييکروبيولومكليات  )موضوع جلسه(:    :  ميکروبيولوژي محيط   نام درس:  موضوع درس

سیال تحصیيلي:  نيمسیال          2ي:  ترم تحصيل    محمد ميرينام مدرس:     دكتر                  بهداشت محيطدانشکده: بهداشت            گروه آموزشي:           بهداشت محيطرشته و مقطع تحصيلي:  كارشناسي         20دانشجويان: 

 12-8نبه و چهار ش 14-12سه شنبه روز و ساعت برگزاري:          2شماره  پرديس دانشگاه و آزمايشگاه هاي دانشکده بهداشت در ساختمانمحل تشکيل كلاس ها:               98-99اول 
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 رات محيطي ميکروارگانيسم ها را از نظر متابوليکي ، متابوليسم هوازي و بي هوازي، كنترل واكنش هاي متابوليکي و عکس العمل در برابر تغييآشنايي با هدف کلی این جلسه: 

 زمان

 )دقیقه(
 نحوه ارزشیابی

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان

ایل کمک وسمواد و 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یادگیری یطهح

)شناختی،عاطف

ی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 

90 

 كلاس حضورفعال

 سيكلا هاي فعاليت

 دوره پايان آزمون

 فعال مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 هاي فعاليت انجام

 كلاسي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 پرژكتور

 ماژيک و وايت برد

 سخنراني

پرسش و 

 پاسخ

 دانش .1

 تحليل .2

 ترکیب .3

 شناختي

ميکروارگانيسم ها را از  .1

 نظر متابوليکي 

متابوليسم هوازي و بي  .2

  هوازي

كنترل واكنش هاي  .3

ي و عکس العمل متابوليک

 در برابر تغييرات محيطي

 مقدمه: 

جهت كاربرد ميکروارگانيسم ها در 

سيستم هاي تصفيه فاضلاب 

اشنايي با متبوليسم هاي هوازي و 

 .بيهوازي ضروري است

 اهداف اختصاصي:

ميکروارگانيسم ها را از نظر 

متابوليکي ، متابوليسم 

هوازي و بي هوازي، كنترل 

و  واكنش هاي متابوليکي

عکس العمل در برابر 

 تغييرات محيطي

پيش آزمون: طرح چند سوال در 

 زمينه موضوع جلسه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعیداد   پیاتوبيولوژيز: دقيقه    پيش نيیا 90مدت زمان جلسه :        2شماره جلسه:    يکروارگانيسم هاي مهم  در محيط زيست مو يط مح يکروبيولوژيمكليات  )موضوع جلسه(:    :  ميکروبيولوژي محيط   نام درس:  موضوع درس

ال سیال تحصیيلي:  نيمسی         2ي:  ترم تحصيل    محمد ميرينام مدرس:     دكتر                  بهداشت محيطدانشکده: بهداشت            گروه آموزشي:           بهداشت محيطرشته و مقطع تحصيلي:  كارشناسي         20دانشجويان: 

 12-8به و چهار شن 14-12سه شنبه روز و ساعت برگزاري:          2شماره  آزمايشگاه هاي دانشکده بهداشت در ساختمانپرديس دانشگاه و محل تشکيل كلاس ها:               98-99اول 
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 شهاي باكترولوژيک آب شاخص هاي ميکروبي و آزمايآشنايي با هدف کلی این جلسه: 

 زمان

 )دقیقه(
 ارزشیابینحوه 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 
 شیوه تدریس 

 سطح

 (طبقه)

 یادگیری یطهح

)شناختی،عاطفی،ر

 وانی حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 

90 

 كلاس حضورفعال

 كلاسي هاي فعاليت

 دوره پايان آزمون

 لفعا مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 هاي فعاليت انجام

 كلاسي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 پرژكتور

ماژيک و وايت 

 برد

 سخنراني

پرسش و 

 پاسخ

 تحليل .1

 دانش .2

 درک .3

 درک .4

 درک .5

 شناختي

 هاي شاخصانواع  .1

 رابيان نمايد ميکروبي

 آزمايشهاي .2

 را آب باكترولوژيک

 .كند بيان

 

جهت بررسي وضعيت كيفي آب از 

وژي و كيفيت نظر ميکرويول

ميکروبي آشنايي با شاخص هاي 

 ميکروبي آب ضرورت دارد.

 هدف ويژه:

 آزمايشهاي و ميکروبي هاي شاخص

  آب باكترولوژيک

پيش آزمون: طرح چند سوال در 

 زمينه موضوع جلسه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعیداد   پیاتوبيولوژيز: قيقه    پيش نيیاد 90مدت زمان جلسه :        3 شماره جلسه:   يکروارگانيسم هاي مهم  در محيط زيست مو يط مح يکروبيولوژيمكليات  )موضوع جلسه(:    :  ميکروبيولوژي محيط   نام درس:  موضوع درس

يمسیال نسیال تحصیيلي:           2ي:  ترم تحصيل    محمد ميرينام مدرس:     دكتر                  بهداشت محيطدانشکده: بهداشت            گروه آموزشي:           بهداشت محيطرشته و مقطع تحصيلي:  كارشناسي         20دانشجويان: 

 12-8و چهار شنبه  14-12سه شنبه روز و ساعت برگزاري:          2پرديس دانشگاه و آزمايشگاه هاي دانشکده بهداشت در ساختمان شماره محل تشکيل كلاس ها:               98-99اول 
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تعیداد   پیاتوبيولوژي: دقيقه    پیيش نيیاز 90مدت زمان جلسه :       4 :شماره جلسه   يکروارگانيسم هاي مهم  در محيط زيست مو يط مح يکروبيولوژيمكليات  )موضوع جلسه(:    :  ميکروبيولوژي محيط   نام درس:  موضوع درس

سیال تحصیيلي:  نيمسیال          2ي:  ترم تحصيل    محمد ميرينام مدرس:     دكتر                  بهداشت محيطدانشکده: بهداشت            گروه آموزشي:           بهداشت محيطرشته و مقطع تحصيلي:  كارشناسي         20دانشجويان: 

 12-8نبه و چهار ش 14-12سه شنبه روز و ساعت برگزاري:          2شماره  پرديس دانشگاه و آزمايشگاه هاي دانشکده بهداشت در ساختمانمحل تشکيل كلاس ها:               98-99اول 
 

 و کرم های منتقله توسط آب و فاضلاب، جلبک ها، تک یاخته ها ویروس هل، قارچ ها  آشنايي باین جلسه: هدف کلی ا

 زمان

 )دقیقه(

 نحوه ارزشیابی
 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان

ایل کمک وسمواد و 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،عاط

فی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 

90 

 كلاس حضورفعال

 كلاسي هاي فعاليت

 دوره پايان آزمون

 فعال مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 هاي فعاليت انجام

 كلاسي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 پرژكتور

 ماژيک و وايت برد

 سخنراني

پرسش و 

 پاسخ

 دانش .1

 دانش .2

 تحلیل .3

 شناختي

اي منتقله توسط ويروسه-1

آب و ويروسهاي موجودد در 

 فاضلاب خانگي را نام ببرد.

قارچ هاي موجود در -2

فاضلاب و راههاي كنترل آنها 

 را شرح دهد.

جلبکها را شناسايي و -3

راههاي كنترل آنها را شرح 

 دهد.

تک ياخته هاي منتقله -4

توسط آب و فاضلاب را 

شناسايي و راههاي كنترل آنها 

 .را شرح دهد

كرم هاي منتقله توسط آب -5

و فاضلاب را شناسايي و 

راههاي كنترل آنها را شرح 

 دهد.

 

 و آب توسط منتقله ويروسهاي. 1

 فاضلاب در موجودد ويروسهاي

  خانگي

 و فاضلاب در موجود هاي قارچ.2

 .دهد شرح را آنها كنترل راههاي

 راههاي و شناسايي را جلبکها.3

  آنها كنترل

 آب توسط منتقله هاي ياخته تک.4

 راههاي و شناسايي را فاضلاب و

  آنها كنترل

 و آب توسط منتقله هاي كرم.5

 راههاي و شناسايي را فاضلاب

  آنها كنترل
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 وژي در محيط زيست.اصول كاربرد ميکروبيولبا  آشناييهدف کلی این جلسه:  -3

 

 زمان

 )دقیقه( 
 نحوه ارزشیابی

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یادگیری یطهح

)شناختی،عاطفی،ر

 وانی حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 

90 

 كلاس حضورفعال

 كلاسي هاي تفعالي

 دوره پايان آزمون

 فعال مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 هاي فعاليت انجام

 كلاسي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 پرژكتور

ماژيک و وايت 

 برد

 سخنراني

پرسش و 

 پاسخ

 دانش .1

 دانش .2

 تحليل .3

 
 شناختي

 كاربرد اصول -1

 ميکروبيولوژي

 زيست محيط در

 .كند بيان را

 

 در ميکروبيولوژي كاربرد اصول

  زيست حيطم

 

پيش آزمون: طرح چند سوال در 

 زمينه موضوع جلسه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعیداد   پیاتوبيولوژي: دقيقه    پیيش نيیاز 90مدت زمان جلسه :       5 :شماره جلسه   يکروارگانيسم هاي مهم  در محيط زيست مو يط مح يکروبيولوژيمكليات  )موضوع جلسه(:    :  ميکروبيولوژي محيط   نام درس:  موضوع درس

يمسیال نسیال تحصیيلي:           2:  حصيليترم ت    محمد ميرينام مدرس:     دكتر                  بهداشت محيطدانشکده: بهداشت            گروه آموزشي:           بهداشت محيطرشته و مقطع تحصيلي:  كارشناسي         20دانشجويان: 

 12-8نبه و چهار ش 14-12سه شنبه روز و ساعت برگزاري:          2شماره  پرديس دانشگاه و آزمايشگاه هاي دانشکده بهداشت در ساختمانمحل تشکيل كلاس ها:               98-99اول 
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 تثبيت بركه و چکنده صافي ، فعال لجن مانند فاضلاب بيولوژيکي تصفيه هاي سيستم در بيولوژيکي تصفيه تئوري بادانشجويان آشنايي  هدف کلی این جلسه: 

 زمان

 )دقیقه(
 نحوه ارزشیابی

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان

ایل کمک وسمواد و 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یادگیری یطهح

)شناختی،عاطف

ی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 

90 

 كلاس حضورفعال

 كلاسي هاي تفعالي

 دوره پايان آزمون

 فعال مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 هاي فعاليت انجام

 كلاسي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 پرژكتور

 ماژيک و وايت برد

 سخنراني

پرسش و 

 پاسخ

 دانش .1

 

 دانش  .2

 

 درک .3

 

 درک .4

 

 

 شناختي

تئوري تصفيه  -1

بيولوژيکي در سيستم 

هاي تصفيه بيولوژيکي 

فاضلاب مانند لجن 

صافي چکنده و  فعال ،

 بركه تثبيت 

 

 

تئوري تصفيه  -1

بيولوژيکي در سيستم 

هاي تصفيه بيولوژيکي 

فاضلاب مانند لجن 

فعال ، صافي چکنده و 

 بركه تثبيت 
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  لجن هضم مانند هوازی بی ی طریقه به یبیولوژیک تصفیه تئوری هدف کلی این جلسه: 

 زمان

 )دقیقه(
 نحوه ارزشیابی

 وظایف و فعالیتهای

 تکمیلی دانشجویان

مواد و وسایل کمک 

 آموزشی

شیوه  

 تدریس

 سطح

 )طبقه(

 حیطه یادگیری

)شناختی،عاطف

ی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

دانشجو پس از پایان درس 

 قادرخواهد بود:

 رئوس مطالب

 

  90 

 كلاس حضورفعال

 كلاسي هاي فعاليت

 دوره پايان آزمون

 فعال مشاركت

 دربحث

 فعال كردن گوش

 هاي فعاليت انجام

 كلاسي

 اسلايد

رايانه و ويدئو 

 پرژكتور

 ماژيک و وايت برد

 سخنراني

پرسش و 

 پاسخ

 دانش  .1

-

-درک

كاربرد

-

تحليل 

-

 تركيب

 

 شناختي

 بیولوژیکی تصفیه تئوری .1

 هوازی بی ی طریقه به

 شرح  را لجن هضم مانند

 .دهد

 

 

تئوري تصفيه بيولوژيکي به  -1

طريقه ي بي هوازي مانند 

 هضم لجن 

 

 

 

 

 

 

 

لی فرم ها به میکروب ها ،ک آزمایش شمارش کل،انواع محیط های کشت مورد استفاده در آزمایشات میکروبی، فاضلاب  و آبمنابع از  ینمونه بردار جلسات عملي شامل : 

ه نمونآزمایش  .دم پرفنژیسکلستروبویسترپتوکوکوس فکالیس، اهای تشخیص کلی فرم ها ، آزمایش ، تاییدی، تکمیلی ( و صافی غشایی ، ) احتمالی روش های چند لوله ای

لاب و یکروبها به فاضمدادن خو  آزمایشیژن ، آزمایش جذب اکسوم در آب و فاضلاب. برخی کرمها ، لاروها ، روتیفرها و پارامسیموجود در فاضلاب ، جلبک ها و  های قارچی

 .می باشدنتایج آزمایشات میکروبی تفسیر و نهایتا  تولید لجن فعال 
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