
http://www.uptodate.com

دلیلی







معرفی

•Up-To-Dateبرکهاستالکترونیکیاطلاعاتیمنبع

وشودمیمنتشرفشردهلوحقالبدرووبروی

دمواروبیمارازمراقبتدربارهراتفصیلیاطلاعاتی

وصتشخیوآزمایشگاهیهایروشبالینی،علائم)بالینی

انبیماروپزشکانبرایکهدهدمیارائه(بیماریهادرمان

بهمربوطموردمیلیون80ازبیشسالههر.داردکاربرد
پژوهشموردUpToDateتحقیقاتیهایتیمتوسطبیماران

ارائهاطلاعاتیکبارماه4هروگیردمیقراربررسیو
.شودمیروزآمدUpToDateدرشده



پوشش موضوعی

هننزار صننفحه مننتن و تصننویر و 75در ایننن پایگنناه بننیش از •

هننزار منبننع فننراهم شننده اسننت و ینن  پایگنناه 250بننیش از 

ز اطلاعنناتی دارویننی و پیوننندهایی بننه یکیننده هننای منند ین نینن
زمیننننه 7300بنننیش از UpToDate .ارائنننه شنننده اسنننت

تخصص پزشنکی پوشنش منی دهند کنه 13موضوعی را در 
:عبارت است از



پوشش موضوعی

سرطان،شناسی،خونکبد،وگوارشاعصاب،کلیه،•

شناسی،ایمنیوهاحساسیتریه،عفونی،هایبیماری

غددزنان،بهداشتوزایمانوزنانروماتولوژی،اطفال،

اورژانس،وخانوادهطبعروق،وقلبریز،درون
بزرگسا ناولیههایمراقبت



uptadateجستجو در 

دنبالرازیرمراحلUpToDateدراطلاعاتجستجویبرای•
:کنید

New)جستجوکادردر.1• Search)راخودجستجویعبارت
.کنیدوارد

اری،بیمعلائمبیماریها،نامتواندمیجستجوعبارت:نکته•
هایردهوداروهانامآزمایشگاهی،اختلا تورویکردها
.باشددارویی

.کنیدکلی Goرویبر.2•
ی نعنوارویبرکردنکلی باجستجونتایجصفحهدر.3•

.دکنیمشاهدهراموضوعآنبهمربوطنتایجموضوعی،زمینه



اخص کردن عبارت جستجو

رهپنجواردراعبارتیتر،دقیقاطلاعاتبازیابیبرای•

.هددنشانخواهیدمیکهراآنیهدقیقا  کهکنیدجستجو

یگونگیدربارهاطلاعاتییافتنمنظوربهمثالبرای

عبارتدقیقا  حاملگی،دوراندرخونفشاردرمان
Treatment of hypertension in pregnancyرا

قدقیاطلاعاتعبارتاینزیراکنید،جستجوکادروارد
بازیابیشمابرایHypertensionواژهبهنسبتراتری

.کردخواهد



نکات جستجو 

برای.دهدمیتشخیصرارایجهایمترادفوختصاراتا1.
GasteroesophagealبهمربوطنتایجGERDکلمهمثال

reflux disease .دکنمیبازیابیرا(مریرفلاکسبیماری)

در. ایجنتکوی یابزرگحروفازاستفادهجستجوفرایند2
.کندمیبازیابیرایکسانی

عبارت. هایتخصصتمامیدرخودکارطوربهجستجو3
.شودمیجستجوUpToDateپوششتحتپزشکیموضوعی

در. 4UpToDateسالومجلهی عنواننویسنده،ی نام

.باشدنمیجستجوقابلانتشار



اطلاعات ویژه بیماران

•UpToDate صنندها موضننوع آموزشننی را بننرای بیمنناران

فراهم آورده است کنه هماننند اطلاعنات مخصنوص پزشنکان 
و شنوند و در نتیجنه دقینق تنرینماه یکبار روزآمد منی4هر 

ن اینن. جدینندترین مطالننب در اختیننار بیمنناران قننرار مننی گیننرد

ه اطلاعننات مربننوط بننه شننایع تننرین بیماریهننا بننوده و بننه جنبنن

وش هایی از بیماری مانند ریس  فاکتورها، علل بیماری، ر

ای های تشخیص، اقدامات پیشگیرانه، اخنتلا ت و درمنان هن
.پیشنهادی اشاره می کند



اطلاعات ویژه بیمارن

وآموزشبرایتنهاقسمتایندرشدهارائهاطلاعات•

سایربرایوباشدمیآنهاهایخانوادهوبیمارانآگاهی

بهیدستیابمنظوربه.نیستمناسبخوانندگانهایگروه

بخشبهبیمارانهایگروهسایرسطحدراطلاعاتی
“Where to get more information”ازکدامهردر

مراجعهبیمارانمخصوصاطلاعاتموضوعیهایزمینه
.کنید



اختیاردررایگانصورتبهبیمارانمخصوصاطلاعات•

سایتطریقازواستگرفتهقرارعموم
www.uptodate.com/patientsباشدمیدسترسدر.


