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شیوه دستیار 

 آموزشی

دانشگاه علوم 

 بیست ایرانپزشکی 

وسومین همایش 

کشور ی اموزش 

 علوم پزشکی

 

 

 پوستر  تهران

عوامل موثر بر 

مصرف مکمل هادر 

ورزشکاران پرورش 

اندام شهر سبزوار 

براساس مدل 

 تصورات تمایلات

دانشگاه ع پ 

 سمنان
 پوستر 9911آبانماه 22و  29 سمنان

پیشگویی کننده 

های استفاده از 

دانشگاه ع پ 

 سمنان
 پوستر 9911آبانماه 22و  29 سمنان



مکمل های نیروزا در 

ورزشکاران پرورش 

اندام شهر سبزوار 

براساس مدل 

 تصورات تمایلات
 

بررسی تاثیر آموزش 

مبتنی بر الگوی 

تصورات/ تمایالت بر 

مصرف مکملهای 

نیروزا در 

ورزشکاران پرورش 

 زاندام شهر سبزوا

دانشگاه ع پ 

دومین  سمنان

کنگره بین المللی 

تغذیه ورزشی ایران 

و ششمین همایش 

سالیانه دانشگاه ع 

 پ سمنان

 پوستر 9911آبانماه 22و  29 سمنان

ارزیابی کلاسهای  

اموزش قبل از ازدواج 

از دیدگاه زوجین 

مراجعه کننده به مرکز 

بهداشت سبزواردر 

 9915سال 

 

دوازدهمین کنگره 

پژوهشی دانشجویان 

 شرق کشور

 

 گناباد

 
 پوستر 16اذر 

بررسی رابطه بین 

خودکارآمدی 

فعالیت های بدنی با 

رفتارهای محافظتی 

 91در برابر کووید 

اولین سمینار آنلاین 

ملی مدیریت بحران 

یت ریکرونا با محو

 ورزش

 

 پوستر 91/1/11 اهواز

 

 ترجمه کامل یا بخشی از کتاب: تالیف/

 سال انتشار عنوان کتاب
 کاملتالیف / ترجمه 

 کتاب

 بخشیتالیف / ترجمه 

 از کتاب

سمت در تالیف/ 

 ترجمه کتاب

ساختاریابی و هدایت 

 دانشجویان استعداد برتر

7931   مولف 



خشونت خانوادگی علیه زنان 

)علل و پیشگیری ازآن 

 براساس نتایج مطالعات

3111   مولف 

 مولف   3117 نظام سلامت و پزشک خانواده

 

 پژوهشی و...:ها و مجامع علمی/ مجلات علمیعضویت در انجمن

 عضو انجمن علمی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

  جوایز و افتخارات:

به مبالغ هفتصد هزار تومان و یک میلیون پانصد هزار  (نصر) پزشکی آموزش راهبردی تحقیقات ملی جذب گرنت از مرکز

 تومان

 

 :و شغلی سوابق اجرایی

 دانشکده بهداشتEDOمسئول 

 مسئول استعداد درخشان دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 

 

 ها:سایر مهارت

 ICDLمهارت های هفت گانه 

 

 شرکت در دوره ها یا کارگاههای تخصصی:

 37/34/3513 و بهداشت یدر علوم پزشک یبا هوش مصنوع یمقدمات ییآشنا

 31/33/3513 پژوهش یدانش و اثربخش ترجمان

 11/33/17 یدر آموزش علوم پزشک یمجاز تیواقع نقش

 31/1/11 یانسان یدر پژوهشا اخلاق

 43/1/11 یمجاز نارکلاسیدر وب یآموزش ارائه

 Articulate Storyline 11/1/41  کیالکترون یبا نرم افزار محتو ییآشنا

 LMS 44/1/11 کیالکترون یریادگی تیریمد ستمیکار با س نحوه

 47/5/17 یآموزش یپژوه دانش

 1/11 یکیالکترون یریادگی

  35/31/11 طرح درس نیواهداف و تدو نی، تدو یسنج ازیبر ن دیبا تاک یدرس یزیر برنامه

Team base learning 41/11/3513 



 45/11/11 صنعت ندهیو آ یچهارم صنعت انقلاب

 47/4/15 ینیو کارآفر تیموفق

 47/1/17 پژوهش یساز یالملل نیب

 37/5/17 در کلاس درس زشیانگ

 33/31/3513 یعلم ئتیاعضاء ه یپژوهش یمسائل آموزش یبررس

 37/31/3511 یارتباط یمهارتها

 13/1/3511 یمقدمات آمار

 3511/5/41 سنجش سلامت یابزارها یو اصول روانسنج میبا مفاه ییآشنا ناریوب

 3/7/17 یو مدل معادلات ساختار یعامل لیتحل

 1/33/15 رانیا یپزشک یاطلاعات پژوهش ها نیپژوهش و نظام نو یبا ابزارها ییروزه آشنا کی کارگاه

 11/5/11 کیالکترون یریادگی طیآموزش در مح یو طراح یپژوه دانش

 adobe connect 43/1/11(ی)کلاس مجازناریدر وب یآموزش هیارا

 Web of Science-Cochrane) 47/31/3117یدر بانک اطلاعات شرفتهیپ یجستجو

 Scopus 1398 37/31/3117 یدر بانک اطلاعات شرفتهیپ یجستجو

 3513/7/37 ینیبال  یها ییاخلاق در کارازما  نارملاحظاتیوب

 17/7/47 یو عمل ینیع یو انواع آزمون ها یریادگی یها طهیح"یآموزش کارگاه

 35/31/17 آزمون ها لیسوال و تحل یقواعد طراح ،یلیتحص شرفتیپ یبا آزمون ها ییآشنا کارگاه

 و Ispringاسکورم، یاستاندارد جهان نار،ی،(وبLMS(یکیالکترون یریادگی

Articulate Storyline 3111/1/47 

 45/5/11 کیالکترون یریادگی طیدر مح یاموزش یوطراح یدانش پژوه کارگاه

 33/7/11 با دانشگاه نسل سوم ییاشنا یمقدمات کارگاه

 7/33/11 اثربخش سیتدر یو روش ها یریادگی اتینظر کارگاه

 45/5/3111یفرد یبا درک تفاوت ها رانینامطلوب فراگ یبا موضوع کاهش رفتارها ییدانش افزا کارگاه

 47/5/3117 یدانش پژوه کارگاه

 CAMTASIA 31/5/3117 کیالکترون یمحتوا دیبا نرم افزار تول ییاشنا

  3117در حوزه سلامت  ینقش فناور کارگاه

 3115/7/41 رانیکلاس و تعامل مثبت با فراگ تیریمد

 

    :خارجی تسلط به زبان یا داشتن مدرک زبان

  MHLEمدرک    



 -رتبه در آزمون ورودی یا دانشنامه تخصصی یا فوق تخصصی:

 

  برای متقاضیان علوم پایه: phdکارشناسی ارشد یا  رتبه در آزمون ورودی

 رتبه یک ازمون دکتری تخصصی     

 

  برای متقاضیان علوم پایه: phdنمره پایان نامه کارشناسی ارشد یا 

   3157پایانامه کارشناسی ارشد: 

 5/31پایانامه دکتری تخصصی: 

 

  :اخذ جایزه از جشنواره یا المپیاد معتبر علمی

  سابقه کار در رشته تخصصی:

 کرونادر دوران  31ادارات جهت آموزش کارکنان در زمینه کووید همکاری با 

 مان شهرداری جهت اموزش مردم در جهت توانمندسازی در کانون های سلامت تحت پوشش همکاری با ساز

 همکاری با بعضی از کارخانجات شهر سبزوار در زمینه اموزش به کارگران

 

 یاد ملی نخبگان یا استعدادهای درخشان:عضویت در بن

 دانشگاه تهرانعضو استعداد درخشان 


