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 های پژوهشي:طرح

 

 وضعیت طرح  سال انجام طرح سمت در طرح  عنوان 

ترجمه، بومی سازی و اعتباریابی مقیاس تعلل ورزی -1

 نسخه دانشجویی –درسی سولومون 
 15/05/1393 مجری سوم 

 

طرح های 

 خاتمه یافته

بررسی تاثیر آموزش هوش هیجانی بر ارتقاء سلامت -2

عمومی پرستاران شاغل در بیمارستان های شهر 

 سبزوار 

مجری مسئول یا نماینده 

 سبزوار 

 

طرح های  10/04/1394

 خاتمه یافته

بررسی عوامل موثر بر انتخاب رشته پزشکی و میزان -3

تغییر در انگیزه آنها در دانشجویان دانشگاه علوم 

 94پزشکی سبزوار در سال 

طرح های  10/04/1394 همکار دوم

 خاتمه یافته

-اثر بخشی آموزش بر اساس رویکرد شناختی-4

کنترل سلامت به منظور ارتقای  فتاری بر جایگاه ر

 2رفتار خود مراقبتی بیماران مبتلا به دیابت نوع 

طرح های  24/04/1394 مجری 

 خاتمه یافته

اثر بخشی آموزش مهارت های فرزند پروری بر عزت -5

 نفس مادران
 مجری 

 

طرح های  28/07/1395

 خاتمه یافته

پیش بینی پیشرفت تحصیلی دانشجویان باز طریق -6

سبک های هویت، اهداف پیشرفت و اهتمام 

 تحصیلی:برازش یک مدل ساختاری

طرح های  28/07/1395   مجری

 خاتمه یافته

بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل -7

شایستگی بر ارتقاء رفتار های پیشگیری کننده از سوء 

مصرف مواد در دانش آموزان دختر متوسطه دوم شهر 

 1398آزادشهر در سال 

طرح های در  03/07/1398 دوم راهنمای استاد

 دست اجرا 

بررسی میزان خود بیمارانگاری و عوامل مرتبط با -8

 درایران COVID-19آن به دنبال شیوع بیماری 
 20/01/1399 مجری 

 

 خاتمه یافته

بررسی شیوع وابستگی به تلفن همراه و ارتباط آن -9

 بیماری کرونا در ایرانبا کیفیت زندگی به دنبال شیوع 
 خاتمه یافته 27/01/1399 مجری 

بررسی میزان خشونت خانگی برعلیه زنان وعوامل -10

 COVID-19مرتبط با آن به دنبال شیوع بیماری 

 درایران 

 خاتمه یافته 27/01/1399 مجری 

طراحی و تولید نرم افزار آموزشی آزمایشگاه -11

دانشجویان پزشکی و فیزیک پزشکی برای آموزش 

 علوم پیراپزشکی

 خاتمه یافته 04/11/1401 مشاور تخصصی اول



اثربخشی سه نوع  آموزش مجازی، سنتی  و -12

دانشجویان   "درس داروشناسی"ترکیبی بر عملکرد  

 پرستاری 

 خاتمه یافته 1394/ 29/10 مجری م

رابطه پنج عامل بزرگ شخصیت و صفات -13

 راهبردهای تنظیم هیجانیشخصیتی مرضی با 
 خاتمه یافته 1395/ 28/07 مجری 

بررسی ارتباط بین مواجهه با عوامل محیطی و -14

 رشد کودکان در شهر سبزوار
1400/ 09/12 مجری   خاتمه یافته 

بررسی اثربخشی آموزش مجازی فرزندپروری با -15

رویکرد آدلر به مادران بر رفتارهای پرخاشگرانه و 

 19تکانشی کودکان در دوران قرنطینه کووید 

 مجری 

دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

 سبزوار 

10/12 /1400  یافتهخاتمه  

بررسی تاثیر آموزش راهبرد های یادگیری خود  -16

 گردان در کاهش افت تحصیلی دانشجویان 
18/4/1394 مجری   خاتمه یافته 

زیابی محیط آموزشی دانشگاه علوم پزشکی  ار-17

 DREEM سبزوار از دیدگاه دانشجویان بر اساس مدل
1394/ 25/10 مجری   خاتمه یافته 

بررسی عصب شناختی یاد خداوند)ذکرهای  -18

اسلام( و اثرآنها بر علایم حیاتی ،اضطراب ،استرس و 

 امید دانشجویان

طرح های در   مجری 

 دست اجرا 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر تئوری رفتار  -19

برنامه ریزی شده بر ارتقا رفتارهای پیشگیری کننده از 

ابتلا به ویروس پاپیلوما در زنان مراجعه کننده به مراکز 

 1401درمانی شهر جاجرم در سال  -بهداشتی

طرح های در   مجری 

 دست اجرا 

رابطه بین ادراک از محیط یادگیری و فرسودگی  -20

 تحصیلی  آوری¬تاب گری¬تحصیلی از طریق واسطه

1396/ 27/11 مجری   خاتمه یافته 

تاثیر تمرین های ادراکی حرکتی بر کارکردهای  -21

 اجرایی کودکان دارای اختلال یادگیری غیرکلامی

 -مجری

 دانشگاه فردوسی مشهد

 خاتمه یافته 1399

مقایسه اثربخشی ریسیپریدون و برنامه آموزشی  -22

کودکان اتیسم  به وسیله واقعیت مجازی بر مشکلات 

والدگری والدین اجتماعی ،علایم رفتاری و اترس 

 کودکان اتیسم

 -مجری

 دانشگاه فردوسی مشهد

 خاتمه یافته 1399

 بر ینبتم یزشموآ مهانبر یاثربخش یبررس -23

 یهاتارفر اءقدرارت یاع ماجت یاختنش یروتئ

 هراجعمان ندرز یگنخا ت ونازخش دهننک یریشگیپ 

 سبزوار  در شهرش تلامس یهانونکا هب دهننک

 1397سال

 خاتمه یافته 1397 مجری 

بررسی مقایسه ای افسردگی در زنان بارور و  -24

 سال شهر سبزوار  15-45نابارور  

 خاتمه یافته 1398 همکار
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بررسی غیر شناختی پیشرفت درس زبان  -25

با درجه هوش هیجانی  فراگیران بزرگسال انگلیسی

 پایین از طریق رویدادنویسی

 مجری 

دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

 سبزوار 

 خاتمه یافته 1391

 

 

 

 

 شده:مقالات چاپ

 

ضریب  نام نشریه نمایه عنوان 

 (IFتأثیر)

سال 

 چاپ

تعداد 

نویسند

 گان 

چندم مسئول/ نفر 

 مقاله

1- The association of exposure to 
air pollutionand depression in 
women; a cross-sectional study of 
a middle-income country 

 

ISI(JCR)- 
PUBMED-
SCOPUS 

 

Environm

ental 

Research 

 

8/4 2022 9 first author 

2- COVID-19 
pandemic and the prevalence of 
domestic violence 

against Iranian married women 

ISI(JCR)- 
PUBMED-
SCOPUS 

 

Neuropsy

chopharm

acology 

Reports 

2 2024 8 sixth author 

3 - The Effect of Perceptual-Motor 

Training on Executive Functions in 
Children with Non-Verbal Learning 
Disorde 

ISI(JCR)- 
PUBMED-
SCOPUS 

 

Neuro
psychi
atric 
Disea

se 
and 

Treat
ment- 

2/98 2020 4 Corresponde
nce- Fourth 

author - 

4- Comparing the Effect of 
Risperidone, Virtual Reality and 
Risperidone on Social Skills, and 
Behavioral Problems in Children with 
Autism: A Follow-up Randomized 
Clinical Trial 

ISI(JCR)- 
PUBMED-
SCOPUS 

 

Arch 
Iran 

Med. 

3/138 2021 4 second 
author 

 

https://www.sciencedirect.com/journal/environmental-research
https://www.sciencedirect.com/journal/environmental-research
https://www.sciencedirect.com/journal/environmental-research


5-Identity styles and cognitive 
engagement: the mediator role of 
achievement goals 

ISI Educa
tional 
psych
ology 

0/606 

2015 

3 first author 

6-Psychometric Properties of the 
Procrastination Assessment Scale-
Student (PASS) in a Student Sample o 
f Sabzevar University of Medical 
Sciences 

ISI-JCR Journ
al of 
red 

crese
nt 

0/7 

2015 

3 Corresponde
nce -Thir 

author 

7-Evaluation of the prevalence of 
illness anxiety disorder 
following the COVID‐19 pandemic in 
Iran and its related 
factors: a cross‐sectional study 

ISI(JCR)- 
PUBMED-
SCOPUS 

 

Healt
hs 

Scienc
e 

Rapor
ts 

2.1 2023 8 Fourth 
author 

8-Breaking Bad News to Pregnant 
Mothers Experiencing Stillbirth: 
Reporting a Gap in Practice ISI(JCR)- 

PUBMED-
SCOPUS 

 

 

Iranian 

Journal of 

Nursing and 

Midwifery 

Researc 
 

 

1 

 

2024 

3  

third author 

9- The effect of emotional 
intelligence training on general 
health promotion among nurse 

PUBMED-
SCOPUS 

Journ
al of 
Educa
tion 
and 
Healt
h 

 2020 4 Corresponde
nce- Fourth 

author - 

10-Effect of neurofeedback in 
improving deaf students' reading 
after cochlear implantation 

pubmed Journa

l of 

Medic

ine 

and 

Life 

 2015  Corresponde
nce- Fourth 

author 

 
11-Application of the Extended 

Planned Behavior Theory to Predict 
COVID-19 Preventive Behaviors 

SCOPUS  
Health 

Education 

and Health 

Promotion- 

 

 2022 7 Fifth author 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=82866
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12- Assessment of the relationship 
between demographic variables and 
knowledge, attitude and practice of 
Azad Islamic University students 
about sexually transmitted diseases 
in 2018 

ISI -SCOPUS 

HIV & 
AIDS 
Revie

w 

 2021  Fifth author 

13- The effectiveness of working 
memory computer assisted program 
on executive functions and reading 
progress of students with reading 
disability disorder 

ISI -SCOPUS 
Electron J 
Gen Med 
 

 2019 3 Corresponde
nce -Thir 

author 

14-The Effectiveness of Educational 
Parenting Skills on Mothers' Self-
esteem 

SCOPUS Astra 
Salve
nsis  

 

 

 

2018 4 Corresponde
nce- Fourth 

author - 

15-Fitting a Model to Students' 
Cognitive engagement: A Step 
Towards AccountableEducationin 
Medical Education 

ISI (ESCI) 
 
 

Propósitos y 
Representaci

ones  

 2021 3 Corresponde
nce -Thir 

author 

16-Learning Approaches in medical 
students: The Role Classroom Goal 
Structure and Intelligence Beliefs 

ISC Elementary 
Education 
Online, 2021; 
Vol 20 (Issue 
6): pp. 822-
828 

 2021 3 Corresponde
nce -Thir 

author 

17-The effectiveness of virtual 
parenting education for mothers on 
their attitudes and behaviors toward 
violence against children  during the 
Covid Pandemic 
 

ISI (ESCI) 
 

 
Propósitos y 
Representaci
ones 
accep

ted 

  2 Corresponde
nce - second 

author 

18- Investigating the rate of domestic 
violence in women and related 
factors following the prevalence of 
COVID-19 disease in Iran 
 

SCOPUS Healths 
Science 
Raports 

 2022 8 Fourth 
auther 

19-The Impact Of Jornal Writing  On  
Academic Achievement Of Adult 
Iranian EFL (English As Forign 
Language) Learnrnes With Low 
Emotional Inteligen (EI)  

ISI Inrenational 
Journal of 
Language 

learning and 
Applied 

Linguistics 

 2013  Third author  



Word 
(IJLLALW)) 

20-The Effectiveness Of 
Neurofeedback Training On The  
Executive Function Of Students With 
Mathematical   
Disavilities (Dysealculia) 
 

 ISI Indian 
Journal of 

Fundamental 
and Applied 

Life Sciences 
ISSN: 2231 

6345 (Online ) 

 2014  first author 

21-The Structural Model of 
Relationship between Informational 
Style, Achievement Goals and 
Cognitive Engagement 

 ISI  European 
Online 
Journal of 
Natural  

and Social 
Sciences  

 2014  second 
author 

22-Effectiveness of medical 
treatments to improve learning 
disorders 

pubmed-
scopus  

Journal of 
Chemical and 
Pharmaceutic
al Research 

  

2015 

 first author 

23-Investigating Perfectionism in 
Medicine and Architecture Majors 

scopus International 
Journal of 

Educational 
Investigation

s 

 2015 3 Corresponde
nce  author - 
Third author 

24-Identity styles and behavior 
engagement 

 ISI   2015 3 first author 

25-Comparative of Excutive Function 
in Deef students 

ISC Journal of 
applied novel 

science   

 2014 3 second 
author 

26-Effect of chess training on 
executive functions in ld students 
 

scopus Journal of 
educational 

investigation 

 2014 3 first author 

27-Comparison of movment  Skill 
Growth in Students with disorder 
Dysgraphia With Normal Students  

chimcal 
abstract 

Journal of 
researchs in 

science 

 2014 3 Corresponde
nce - second 

author 

28-Healh promotion  and Emotional 
Intelligence 

chimcal 
abstract 

International 
Research 

Journal of 
Applied and 

Basic 
Sciences 

 2015 3 first author 



29- The epidemiology of eating 
disorders in the Iranian people: a 
systematic review 
 

scopus International 
journal of 

body, mind 
and culture 

 2024   

اثربخشی آموزشهای روانی حرکتی  بر بهبود -15

مشکلات حرکتی دانش آموزان با اختلال بیش 

 فعالی نقص توجه

ISC 

مجله دانشگاه علوم 

 -پزشکی سبزوار

شماره – 23دوره 

علمی  – 3

 ISC-پژوهشی 

 نویسنده مسئول 2 1396 

های ادراکی بر اثربخشی برنامه بازسازی مهارت-16

 بهبود بدخط نویسی دردانش آموزان ابتدائی
ISC 

فصلنامه تازه های 

 -علوم شناختی

شماره  - 22دوره 

علمی پژوهشی  -1

–ISC 

 نویسنده سوم 4 1399 

تاثیر آموزش مادران مبتنی بر نظریه شناختی -17

اجتماعی بر ارتقاء عملکرد نوجوانان در محافظت  –

 از نور خورشید 

 

 علمی پژوهشی

تحقیقات بالینی 

در علوم 

سال –پیراپزشکی 

 -ششم، شماره دوم

 علمی پژوهشی 

 نویسنده چهارم 4  

بررسی رابطه راهبردهای تنظیم هیجان باپنج -18

 عامل بزرگ شخصیت

DOAJ- 
SID-World 
Health 
Organizatio
n 

مجله کمیته 

تحقیقات 

دانشجویی دانشگاه 

علوم پزشکی 

 22سال   - سبزوار

 -41شماره –

 علمی ترویجی

 نویسنده مسئول 2  

 های بازدارنده و ها کننده تسهیل بررسی-19

 در دیابتی زنان توانمندسازی های برنامه در شرکت

  آموزش توسعه برای کیفی مطالعه یک: خودمراقبتی

 پزشکی

   

ISC علوم دانشگاه مجله 

 - سبزوار پزشکی

  پذیرش

  3 

 نویسنده مسئول

بررسی رابطه هوش هیجانی با سلامت عمومی در 

 دانشجویان دانشگاه سبزوار 

ISC  مجله علمی

پژوهشی دانشگاه 

علوم پزشکی 

 سبزوار 

 -نویسنده مسئول 1386  

 نفر اول 

مدل ساختاری پیشرفت تحصیلی بر اساس سبک 

 های هویت، اهداف پیشرفت و درگیری تحصیلی 

 ISC علمی فصلنامه 

 پژوهشی

 -نویسنده مسئول 1391  

 نفر اول 



 تربیتی پژوهشنامه

 دانشگاه بجنورد

 پیش در هدف بر مبتنی انگیزش و هویت نقش

  یادگیری برای ذهنی اهتمام بینی

 ISC    1391 مسئول نویسنده- 

 اول نفر

نقش سبک های هویت و اهداف پیشرفت در پیش 

 بینی درگیری تحصیلی )چاپ شده(

 -)علمی 

 پژوهشی( 

فصلنامه علمی 

پژوهشی نوآوری 

 های آموزشی 

  1391 
 نفراول 

 در اجرایی مغز و نظریه ذهن  رابطه کارکردهای

 دانش آموزان با اختلال یادگیری ریاضی

 

 -)علمی 

 پژوهشی( 

مجله علمی 

پژوهشی دانشگاه 

علوم پزشکی 

 سبزوار 

 نفر اول   

 نفر اول 1387   روزنامه آفرینش  نظام پردازشگری اطلاعات از دیدگاه تحولی

 روزنامه آفرینش  نابینایی و روش های آموزش آن به نابینایان

 

 نفر اول 1387  

       

       

 

 :به تفکیک ملي وبین المللي    ی علميهاهمایششده در  خلاصه مقالات/پوستر پذیرفته  /مقالات  

 نوع ارائه  سال برگزاری  محل برگزاری  نام همایش عنوان 

  رابطه  بررسي

  سبکهای

 مادران  فرزندپروری

 نشانه های  با

 دردختران  افسردگي

 نوجوان

 ملي همایش  دومین

 بنیاد  وتعالي  تحکیم

 دانشگاه  خانواده

دانشگاه پیام نور 

 بوشهر

 سخنراني- کامل  متن 15/12/1400

 موانع  بررسي

 بیماران  مشارکت

  در  دیابتي

 برنامه و  خودمراقبتي

 دیابت  آموزش  های

 آموزش توسعه  برای

 مطالعه یک:  پزشکي

 کیفي

 همایش  هیجدهمین

 پزشکي  آموزش  ملي

 مطهری جشنواره  و

   

 دانشگاه  - تهران

 ایران  پزشکي  علوم

  اردیبهشت9-7
96 

 سخنراني- کامل  متن



 هنردرماني  اثربخشي

 بازی  طریق  از

 بر  شطرنج

 اجرایي  کارکردهای

 آموزان دانش  در  مغز

 توجه  نقص  با

 

 

 ملي  همایش  اولین

سلامت   و  هنر

 نیشابور

 علوم  دانشگاه

  نیشابور  پزشکي

 

7 -  6     

 97  اردیبهشت

 سخنراني- مقاله  خلاصه

تدوین نشانگرهای 

آموزش  پاسخگو با 

استفاده از مدل 

CPU:  گامي به

سوی آموزش  

 پاسخگو

اولین همایش کشوووری 

 آموزش پاسخگو

 

دانشوووگوواه علوم  -تبریز

 پزشکی تبریز

 

 97مرداد  20-23

 
 سخنراني

Effect of 
neurofeedback 
in improving 
deaf students 
reading after 
cochlear 
implantation 

 المللي بین  کنگره

 حلزون  کاشت

 علوم دانشگاه -مشهد

مشهد  پزشکی  

 

 سخنراني-   مقاله خلاصه  97ماه اریبهشت

 تأثیرآموزش

 یادگیری  راهبردهای

  خودگردان

 تحصیلي  درپیشرفت

 دارای  دانشجویان

تحصیلي  افت  

 علوم دانشگاه

 سبزوار  پزشکي

 هیمیاییش بییسییتیمییین

 پزشیکي آموزش ملي

 مطهری  جشنواره و

 دانشییگیاه - تیهیران

 ایران پزشکي علوم

13-11  

 98  اردیبهشت

 سخنرانی -مقاله خلاصه

.  آموزش.  جو.  ارزیابي

. علوم.  دانشگاه.  ی

. سدبزوار.  پزشدکي

. ازدیدگاه

. بر.  دانشجویان

 دومین  و  بیست

 آموزش  ملي همایش

 جشنواره  و  پزشکي

 مطهری

  دانشییگیاه - شیییراز

 شیراز پزشکي علوم

29-31  

  اردیبهشت
1400 

 سخنرانی -مقاله خلاصه



. مدل.  اساس

DREEM. 

 عملکرد  بررسي

  در  شواهد  بر  مبتني

 دانشجویان

 دانشگاه  پرستاری

 پزشکي  علوم

 ۹۷  سال  در  سبزوار

 همایش  هفتمین

 دانشگاه  سالیانه

 پزشکي  علوم

 سمنان

 پزشکی علوم دانشگاه

 سمنان 

 

  اسفند16-17
1400 

 سخنرانی -مقاله خلاصه

  تسهیل  بررسي

 شرکت  های  کننده

 های  برنامه  در

 توانمندسازی

 در  دیابتي  بیماران

 یک:  خودمراقبتي

 کیفي  مطالعه

 همایش  هفتمین

 دانشگاه  سالیانه

 پزشکي  علوم

 سمنان

 پزشکی علوم دانشگاه

 سمنان 

 

  اسفند16-17

1400 

 سخنراني- مقاله  خلاصه

 اثربخشي  بررسي

 گروهي  درمان

 بر  استرس  مدیریت

 بیماران  روان  سلامت

 آسم به  مبتلا  زن

 همایش  هفتمین

 دانشگاه  سالیانه

 پزشکي  علوم

 سمنان

 پزشکی علوم دانشگاه

 سمنان 

 

  اسفند16-17
1400 

 سخنراني- مقاله  خلاصه

 موانع  بررسي

 بیماران  مشارکت

  در  دیابتي

 برنامه و  خودمراقبتي

 دیابت  آموزش  های

 آموزش توسعه  برای

 مطالعه یک:  پزشکي

 کیفي

 همایش  هیجدهمین

 پزشکي  آموزش  ملي

 مطهری جشنواره  و

 دانشگاه  - تهران

 ایران  پزشکي  علوم

اردیبهشت   9-7

96 
 سخنرانی -مقاله خلاصه

 آموزش  اثربخشي

 زندگي  مهارتهای

 و  امید  بر  تحصیلي

 در  نشاط

 دانشجویان

بیست وسومین 

همایش کشوری 

 اموزش علوم پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی 

 ایران 
28- 30 

 1401اردیبهشت 
 سخنرانی -مقاله خلاصه



 یادگیری  رویکردهای

 دانشجویان  در

 نقش:  پزشکي

 هدفي   ساختار

 و  درس  سکلا

 هوشي  باورهای

بیست وسومین 

همایش کشوری 

 اموزش علوم پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی 

 ایران 
28- 30 

 1401اردیبهشت 
 سخنرانی -مقاله خلاصه

روان شناسی کمال در 

 اندیشه های  سربداران 
اولین کنگره و 

 جشنواره ملی سربداران 

دانشگاه حکیم 

 سبزواری 

 سخنرانی -مقاله خلاصه 94آذر  26-27

 مدل یک  برازش

 درگیری  برای

 دانشجویان  شناختي

 پزشکي  علوم

: یادگیری  تکالیف  در

 هویت  سبکهای  نقش

 پیشرفت  اهداف  و

بیست وسومین 

همایش کشوری 

 پزشکیاموزش علوم 

دانشگاه علوم پزشکی 

 ایران 
28- 30 

 1401اردیبهشت 
 سخنرانی -مقاله خلاصه

اثربخشی برنامه رایانه 

یار حافظۀ کاری بر 

کارکردهای اجرایی 

وپیشرفت خواندن 

دانش آموزان با اختلال 

 خواندن 

 

کنفرانس بین اللملی 

پژوهش در علوم 

 رفتاری)سخنرانی(

تالیف مقاله برای ارائه در  1393 

 کنفرانس 

 -مقایسه هماهنگی

حرکتی در دانش 

آموزان با اختلال 

 نوشتن و عادی

–کنگره ملی مشاوره 

خانواده و اقشار آسیب 

 پذیر

تالیف مقاله برای ارائه در   1393 

 کنگره ملی 

مدل ساختاری 

پیشرفت تحصیلی بر 

اساس سبک های 

هویت، اهداف پیشرفت 

پیشرفت تحصیلی و 

 )چاپ شده(

همایش منطقه ای زن 

  -ایرانی و پژوهش 

 دانشگاه سبزوار 

تالیف مقاله برای ارائه در  1390 

 همایش علمی 

 ADHDبررسی شیوه 

در شهرستان سبزوار 

 )چاپ شده( 

سومین همایش بین 

 المللی علوم رفتاری
 ارائه مقاله در همایش 1392 



مقایسه شیوه های 

در مادران  فرزند پروری

 افسرده و غیر افسرده 

همایش نابرابری های 

 –سلامت روان 

دانشگاه علوم پزشکی 

 یاسوج

 علوم  دانشگاه

 یاسوج  پزشکي

 ارائه مقاله در همایش 1392

بررسی اثر بخشی 

آموزش شطرنج بر  

بهبود کارکردهای 

اجرایی مغز و عملکرد 

ریاضی دانش آموزان با 

اختلال ریاضی )چاپ 

 شده(

 های  نابرابری  همایش

 روان  سلامت

دانشگاه علوم پزشکی 

 یاسوج
 ارائه مقاله  1392

رابطه هوش هیجانی با 

سلامت عمومی در 

 دانشجویان 

 بین  سمینار  دومین

 سراسری  اللملي

  رواني  بهداشت

 -دانشجویان

دانشگاه تربیت مدرس 

 تهران)پذیرش اولیه( 
 ارائه مقاله  1383

اثربخشی برنامه رایانه 

یار حافظۀ کاری بر 

کارکردهای اجرایی 

وپیشرفت خواندن 

دانش آموزان با اختلال 

 خواندن 

کنفرانس بین اللملی 

پژوهش در علوم 

 رفتاری)تهران( 

ارائه مقاله در  کنفرانس  1393 )تهران( 

 بین اللملی )سخنرانی(

بررسی رشد مهارت 

های حرکتی در دانش 

آموزان با اختلال 

 یادگیری نوشتن

بین کنفرانس 

المللی روانشناسی 

 و فرهنگ زندگی 

ارائه مقاله در  کنفرانس  1394 تهران 

 بین اللملی )سخنرانی(

اثربخشی نوروفیدبک بر 

کارکردهای اجرایی 

مغز دانش آموزان با 

 اختلال ریاضی

ولین همایش بین ا

المللی نوآوری و 

تحقیق در هنر و علوم 

 انسانی

ارائه مقاله در  کنفرانس  1394 تهران 

 بین اللملی )سخنرانی(

رسانه وآگاه سازی از 

ومسولیت های حقوق 

 اجتماعی

همایش ملی رسانه 

دانشگاه   -وسلامت 

 -علوم پزشکی شیراز

مرکز تحقیقات 

 سیاستگذاری سلامت

دانشگاه  علوم پزشکی 

مرکز تحقیقات  -شیراز

 سیاستگذاری سلامت

 ارائه مقاله  1393

 سخنرانی  -ارائه مقاله 1393 همایش ملی تالاسمی همایش ملی تالاسمی تالاسمی وآموزش

https://civilica.com/doc/426339
https://civilica.com/doc/426339
https://civilica.com/doc/426339
https://civilica.com/doc/426339
https://civilica.com/doc/426339
https://civilica.com/doc/426339
https://civilica.com/l/5771/
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 همایش علمی ازسازی شناختیب

بهبود رفتار ضرورت  " 

 "امروز 

دانشگاه حکیم 

 سبزواری 

دانشگاه حکیم 

 سبزواری 
 سخنرانی - ارایه مقاله 1389

 همایش علمی تحلیل رفتار کاربردی

بهبود رفتار ضرورت  "

 امروز 

دانشگاه حکیم  "

 سبزوار 
 سخنرانی  -ارایه مقاله 1389

 ساختاری مدل

 تحصیلی پیشرفت

  

 زن ای منطقه همایش

 پژوهش و ایرانی
 سخنرانی  -ارایه مقاله 1388 

 

 ترجمه کامل یا بخشي از کتاب:  تالیف/

 

سال  عنوان کتاب

 انتشار

تالیف / ترجمه 

 کتاب  کامل

تالیف / ترجمه 

 از کتاب  بخشي

سمت در تالیف/ 

 ترجمه کتاب

 نویسنده  اول  تالیف 1401 واژه نامه علوم تربیتي

 ولا  نویسنده    تالیف 97 کارکردهای اجرایي مغز و سلامت

 نویسنده  دوم  تالیف 95 اختلالات رفتاری کودکان و نوجوانان

 نویسنده  دوم  تالیف 93 آموزش و نارسایي های ناشنوایان

مدیریت کلاس)با رویکرد مراقبت  

 آگاهانه(

 مترجم اول  ترجمه 93

 رویکرد تربیتينگاهي به سوره لقمان با  

 

 نویسنده  اول  تالیف 98

کمال گرایي و حقیقت طلبي انسان در 

 قرآن

 

 نویسنده  اول  تالیف 98

 
 
 
 

 اجرا  بر نقش  سال فعالیت عنوان فعالیت نوع 

 نویسنده  93 آموزش و نارسایی های ناشنوایان  کتاب    تالیف -1

 نویسنده  93 کارکردهای اجرایی مغز و سلامت   تالیف کتاب -2



 مترجم 93 مدیریت کلاس)با رویکرد مراقبت آگاهانه(  ترجمه کتاب-3

 

 پژوهشي و...:ها و مجامع علمي/ مجلات علميعضویت در انجمن

 

  عضو انجمن روان شناسی ایران 

  عضو انجمن روان شناسی تربیتی ایران 

عضو کمیته علمی پانزدهمین همایش دانشجویان 

 شرق کشور 

 سبزوار پزشکی علوم دانشگاه

 تحکیم  ملي  همایش  دومینعضو کمیته علمی 

  خانواده  بنیاد  وتعالي

 دانشگاه پیام نور بوشهر

 

 

 

 جوایز و افتخارات:

 

  تهران دانشگاه ارشد کارشناسی دوره به ورود و قبولی 1381 سال ارشد کارشناسی  سراسری کنکور در 7 رتبه کسب

 دانشنامه برتر)رتبه اول(  کسب رتبه اول دوره کارشناسی ارشد دانشگاه تهران

در کنکور دکتری دانشگاه علوم و تحقیقات تهران  2کسب رتبه 

1386 

 هرانقبولی ورود به دوره ی دکتری دانشگاه علوم و تحقیقات ت

 دانشنامه برتر )رتبه دوم( کسب رتبه دوم دوره دکتری دانشگاه علوم و تحقیقات تهران 

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 94پژوهشگر برتر سال 

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 93پژوهشگر برتر سال 

 95جشنواره مطهری  کسب رتبه برتر سوم در جشنواره مطهری 

 

 :و شغلي  سوابق اجرایي

 

 سال سال محل خدمت سمت

 97 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار دانشکده بهداشت  EDOمسئول

 96 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار مسئول کار گروه آموزش پاسخگو

 96 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار مسئول کمیته استعداد درخشان 

مسول مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر 

 (SDHسلامت)

 94 92 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار



پژوهش در آموزش مرکز مطالعات و  عضو کمیته

 توسعه آموزش 

 96 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

داوری فرایند های آموزشی جشنواره  عضو کمیته

 دانشگاهی شهید مطهری 

 تاکنون 96 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 95 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار عضو کار گروه اعتبار بخشی بیمارستان های آموزشی  

 96 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار عضو کار گروه آمایش سرزمینی

 1400 98 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار عضو کار گروه اموزش پاسخگو

 1400 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار عضو کار گروه علوم اعصاب آموزشی 

 96 94 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات سالمندی 

 

عضو کمیته تخصصی ارزیابی درونی رشته ارشد 

 سلامت  ءبهداشت و ارتقا

   دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

    عضوتیم هسته فرزند آوری 

 1393 1392  نوین های آوری فن دانشگاه وکلنیک سلامت دانشگاه مدیرمرکزمشاوره

 1393 1392 سبزوار پزشکی علوم دانشگاه تحصیلی پیشرفت مسول هسته مشاوره

ویژه دانشجویان بهداشت   OSCEبرگزاری آزمون

طراحی سوال و اجرای آزمون و اررزشیابی  –عمومی 

 دانشجویان 

-99 سبزوار پزشکی علوم دانشگاه

1402 

 

همکاری در برگزاری ازمون دانشجویان فوریت 

 دانشکده پیراپزشکی

  98 سبزوار پزشکی علوم دانشگاه

عضو کمیته علمی پانزدهمین همایش دانشجویان 

 شرق کشور 

  1401 سبزوار پزشکی علوم دانشگاه

 تحکیم  ملي  همایش  دومین عضو کمیته علمی

  خانواده  بنیاد  وتعالي

  1401 دانشگاه پیام نور بوشهر

 1392 1383 دانشگاه حکیم سبزواری مشاور و روان شناس مرکز مشاوره

 1392 1383 آزاد اسلامی واحد سبزوار دانشگاه مشاور و روان شناس مرکز مشاوره

 1392 1387 آزاد اسلامی واحد  نیشابور دانشگاه مرکز مشاورهمشاور و روان شناس 

 1395 1389 بهزیستی سبزوار  مشاور و روان شناس مراکز بهزیستی

 

 ها:سایر مهارت

 

 تسلط  میزان عنوان



 زیاد سخنرانی  مهارت

 خوب  مهارت استفاده از منابع اطلاعاتی

 خوب  مهارت مقاله نویسی

 

 کارگاههای تخصصي:شرکت در دوره ها یا  

 

 مؤسسه برگزار کننده نام کارگاه

 دکتر آذرخش مکری -موسسه ندای درون  کارگاه  یکساله سوپرویژن اختلالات روانپزشکی  -1

 دکتر آذرخش مکری -موسسه ندای درون  کارگاه آسیب شناسی روانی-2

 انجمن روان شناسی تربیتی کارگاه روان شناسی مدرسه-3

 دکتر علی صاحبی -موسسه انتخاب بهتر کارگاه واقعیت درمانی -4

 دکتر یعقوب شفیعی -مرکز مشاوره آستان مهر )آستان قدس(   (CBTآموزش و درمان شناختی رفتاری)  کارگاه -5

 دکتر حسن  حمیدپور -مرکز مشاوره آستان مهر )آستان قدس( کارگاه طرحواره درمانی -6

 دکتر مسعود  جان بزرگی -مرکز مشاوره آستان مهر )آستان قدس( (PMCکارگاه مشاوره بیش از ازدواج )رویکرد   -7

 دانشگاه علوم بهزیستی کارگاه مهارتهای زندگی-9

مؤسسه مشاوره وخدمات روان شناختی روان پژوه وابسته به سازمان  طرحواره درمانی زوجین -8

 بهزیستی

 انجمن روان شناسی تربیتی کیفی کارگاه مدرسه -9

کارگاه ارزیابی و اصلاح یادگیری خودتنظیم  -10

 دانشجویان با استفاده از روش نوآورانه 

 دکتر ریتا رضایی-جشنواره مطهری

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ویبنار ))مدیریت کلاس های مجازی با تلفن همراه ((  -11
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 فوق تخصصي:رتبه در آزمون ورودی یا دانشنامه تخصصي یا  

 

  تهران دانشگاه ارشد کارشناسی دوره به ورود و قبولی 1381 سال ارشد کارشناسی  سراسری کنکور در 7 رتبه کسب

 دانشنامه برتر)رتبه اول(  کسب رتبه اول دوره کارشناسی ارشد دانشگاه تهران

در کنکور دکتری دانشگاه علوم و تحقیقات تهران  2کسب رتبه 

1386 

 ورود به دوره ی دکتری دانشگاه علوم و تحقیقات تهرانقبولی 

 دانشنامه برتر )رتبه دوم( کسب رتبه دوم دوره دکتری دانشگاه علوم و تحقیقات تهران 

 

 برای متقاضیان علوم پایه:  phdکارشناسي ارشد یا    رتبه در آزمون ورودی

 

  تهران دانشگاه ارشد کارشناسی دوره به ورود و قبولی 1381 سال ارشد کارشناسی  سراسری کنکور در 7 رتبه کسب

 دانشنامه برتر)رتبه اول(  کسب رتبه اول دوره کارشناسی ارشد دانشگاه تهران

 

 برای متقاضیان علوم پایه:  phdنمره پایان نامه کارشناسي ارشد یا  

 



 19.5 نمره پایان نامه کارشناسي ارشد

 phd 19.5نمره رساله  

 

 :جایزه از جشنواره یا المپیاد معتبر علمياخذ  

 

 95مطهری  کشوریجشنواره  کسب رتبه برتر  کشوری سوم در جشنواره مطهری  

 96جشنواره دانشگاهی مطهری  رتبه برتر اول جشنواره مطهری دانشگاهی 

 1399جشنواره دانشگاهی مطهری رتبه برتر اول جشنواره مطهری دانشگاهی 

 1401جشنواره دانشگاهی مطهری رتبه برتر اول جشنواره مطهری دانشگاهی 

 سابقه کار در رشته تخصصي:

 

  محل خدمت  سمت

وکلنیک  مدیر و مسِئول مرکز مشاوره

 سلامت دانشگاه

 1392-1393  نوین های آوری فن دانشگاه 

 پیشرفت مسول هسته مشاوره

 تحصیلی

 1393-1394 سبزوار پزشکی علوم دانشگاه 

وکلنیک  روان شناس مرکز مشاوره

 سلامت دانشگاه

 1383-1392 دانشگاه حکیم سبزواری 

وکلنیک  روان شناس مرکز مشاوره

 سلامت دانشگاه

آزاد اسلامی واحد  دانشگاه 

 سبزوار 

1392-1383 

وکلنیک  روان شناس مرکز مشاوره

 سلامت دانشگاه

آزاد اسلامی واحد  دانشگاه 

 نیشابور 

1392-1387 

 1383-1385 آموزش و پرورش سبزوار   مدرس کلاس های آموزش خانواده 

 1386-1389 بنیاد شهید سبزوار  مدرس کلاس های آموزش خانواده

مدیر و مسول فنی مرکز مشاوره 

 تخصصی تحصیلی تربیتی رویش

 1389-1395 کلینیک شخصی -سبزوار  

 1389-1387 سبزوار   مطب شخصصی روان شناسی
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