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  سبقٟ ١بی ػٖٔ

 7 ایؽق HIV ؼـٗبٙ ؼٝٗیٚ ٛٞقاؼ ٗجشلا ث٠ 

 7 ػیٜي ١بی ١ٌٜٞ٘ؽ ٝ و٢ٓٞٔبی وف٘بٛی 

 7 قٛؽٟ ٌؽٙ  ٝیفٝن وی ١كاـ وب٠ٓ 

  سبقٟ ١بی دكٌٌی

 8 ّٗفف ٌٌف ـا ّٛق ًٜیؽ

 8 غٙف سدٞیك سىشىشفٝٙ  

١ف وبػز ؼٝ ٛلف ؼـ ایفاٙ ث٠ ػٔز آٓٞؼُی 

 ٗیفٛؽ ١ٞا ٗی
8 

  قیجبیی

 9 غٞؼ ـا ثب ؼیِفاٙ ٗوبیى٠ ٌٜٛیؽ

 9 ـ٢ٌٝبی قیجبیی وبؼٟ ٝ غبِٛی دٞوز ٝ ٗٞ

  ـٝاٍٜٛبوی

 10 اككایً غٙف وٌش٠ ؼـ اكفاؼ ػّجبٛی 

 10 ًٜؽ سف ٗی غٞاة غٞة ٌ٘ب ـا ٗٞكن

ثبػث ”١بی ًبٗذیٞسفی  ٛبًبٗی ؼـ ثبقی

 “ٌٞؼ سٜؽغٞیی ٗی
10 

  ـٝیؽاؼ ١بی دكٌٌی

 11 غٞٙ ّٜٗٞػی ؼـ ـٍ ١بی اٛىبٙ 

 11 اثؽاع ـٝي سفٗیٖ ـضٖ 

 11 ًٞؼى اٛؽٝٛكیبیی ثب وفی ث٠ ٌٌْ هٔت 

  سبقٟ ١بی ـوب٠ٛ

 12 ـٝر ًفؼٙ ٌُٞی ١ٌٜٞ٘ؽ یب سجٔز 

 13 آ٢ُی ١ب



 

  2  

1393اردیبهشت   -شماره  هشتن    -بازتاب سال  دوم  -نشریه علمی خبری  

 ؼًشف اض٘ؽـٔب ؼ١ذٞـ
 

ؼًشف اض٘ؽـٔب ؼ١ذٞـ ٝ دٜح سٚ ؼیِف اق             ESI (Essential Science Indicators)ثٜؽی    ثفاوبن ٛظبٕ ـسج٠  
 ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ ایفاٛی ؼـ قٗفٟ ٜٗشػجیٚ یي ؼـِؽ ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ ثفسف ؼٛیب هفاـ ُفكشٜؽ.

 ـ  اوشٜبؼ ث٠ اقای    /   1517  /اوشٜبؼ 199 /سؼؽاؼ ٗوب٠ٓ    5 دكٌٌی  ـسج٠ ًٍٞـی ؼـ ُفٟٝ ػٕٔٞ        ؼًشف اض٘ؽـٔب ؼ١ذٞ
 ١لز ٝ ٌّز ٝ ؼِٝؽٕ  ٗوب٠ٓ

ؼًشف اض٘ؽـٔب ؼ١ذٞـ ٗشٞٓؽ ٜٗٙو٠ ؼیٔ٘بٙ ویب١ٌْ اوز ٝ سطّیلار اثشؽایی ٝ ٗشٞو٠ٙ ـا ؼـ ٗؽاـن ٍٗیف ٝ                       
كف١َٜ ویب١ٌْ ٝ كفؼٝوی اٛكٓی ث٠ دبیبٙ ـوبٛؽٟ اوز. ؼًشفا ٝ سػُّ غٞؼ ـا ؼـ ـٌش٠ كبـٗبًٞٓٞلی دكٌٌی ثب                      

                       ٍ  ِبٟـا١ٜ٘بیی دفٝكىٞـ كفاٛي ٗبیٌْ اق ؼاٍِٛبٟ ً٘جفیح، اق ؼاٍِٛبٟ س٢فاٙ ًىت ٛ٘ٞؼٟ ٝ ؼـ ضبّ ضبٔف اوشبؼ كبـٗبًٞٓٞلی ؼاٌٍٛؽٟ دكٌٌی ؼاٛ
ثبٌٜؽ. ثیٍشف ٗٙبٓؼبر ایٍبٙ ؼـ ٘ی        ؼاٍِٛبٟ س٢فاٙ ٗی  IBB(اٛىشیشٞ ثیٌٞی٘ی ٝ ثیٞكیكیي )      Adjunct Professorػٕٔٞ دكٌٌی ؼاٍِٛبٟ س٢فاٙ ٝ      

      ّ ١بی غٞٛی اق ٜٗظف ثیٌٞی٘یبیی ٝ ثیٞكیكیٌی ثٞؼٟ اوز ٝ ث٠ ٗؽر یي وبّ كؼبٓیز ػٔ٘ی ٝ دم١ٍٝی                     ؼٝـ٣ سػّّی، دم١ًٝ ثف ـٝی ـكشبـ١بی ؤٞ
ایٍبٙ ؼـ ًٍٞـ وٞیه ٝ ؼـ اٛىشیشٞسٌٜٞٓٞلی كؽـاّ وٞئیه ؼـ ٢ٌف قٝـیع ِفف ًبـ ؼـ قٗی٠ٜ ثیٞٓٞلی ٌٗٞٓٞٓی ٌؽٟ اوز. ایٍبٙ ؼـ ٘ی                              

ّ     ١350بی ػٔ٘ی ٝ دم١ٍٝی غٞؼ سب ایٚ سبـیع ثیً اق              كؼبٓیز ٚ   ٗوب٠ٓ ًبْٗ ؼـ لٝـٛب ٟ     ١بی ثی اٛؽ. سؼؽاؼ غلا٠ِ ٗوبلاسی ٠ً ؼـ        آ٘ٔٔی ث٠ زبح ـوبٛیؽ
ٟ       ًِٜفٟ ٙ    ػؽؼ ٗی   500اٛؽ ث٠ ثیً اق        ١ب ٝ و٘یٜبـ١ب ٗؼفكی ٛ٘ٞؼ ١بی ٗػشٔق )دكٌٌی،     ١بی ًبـٌٜبوی اـٌؽ، ؼًشفا ؼـ ـٌش٠        ٛب٠ٗ  ـوؽ. سؼؽاؼ دبیب

ٛب٠ٗ سػّّی ٝ     دبیبٙ  40ثبٌؽ. ٝ ثیً اق       اٛؽ ٗشدبٝق اق ز٢بـِؽ ٗی      ؼاـٝوبقی ، ؼٛؽاٛذكٌٌی ٝ ؼاٗذكٌٌی( ٠ً ایٍبٙ ـا١ٜ٘بیی آ٢ٛب ـا ث٠ ػ٢ؽٟ ؼاٌش٠             
Ph.Dاٛؽ. ١بی ػٔ٘ی غٞؼ ـا١ٜ٘بیی ٛ٘ٞؼٟ ـا ؼـ ٘ی كؼبٓیز 

ؽاؼی ثبٌٜؽ ٝ سؼ    ١بی دم١ٍٝی غٞؼ ثب ُفٟٝ ١بی ؼیِف ًٍٞـ١ب، ٛظیف اِٛٔىشبٙ، ًبٛبؼا، آٗفیٌب ٝ ؼاٛ٘بـى ؼـ ضبّ سجبؼّ سدفث٠ ٗی                      ایٍبٙ ؼـ كؼبٓیز  
 اٛؽ. آ٘ٔٔی ث٠ زبح ـویؽٟ دفٝلٟ ٍٗشفى ثب ایٚ ٗفاًك ؼاٌش٠ ٝ یب ؼـ ضبّ اخفا ؼاـٛؽ ٠ً ؼـ ٗدلار ٗؼشجف ثیٚ

                     ٞ لی ػٕٞیز ؼـ ثٞـؼ كبـٗبًٞٓٞلی، ؼثیفی ٝ ـیبوز اٛد٘ٚ كیكیٞٓٞلی ٝ كبـٗبًٞٓٞلی ایفاٙ، كف١ِٜىشبٙ ػٕٔٞ دكٌٌی، ٗؽیفیز ؼدبـس٘بٙ كبـٗبًٞٓ
١بی   ١بی سفكیؼبر ؼاٌٍٛؽٟ ٝ ؼاٍِٛبٟ، ك٢فوز ؼاـ١ٝبی اوبوی ایفاٙ ٝ ً٘یىیٞٙ ٝـٝؼ ؼاـ١ٝب اق ؼیِف كؼبٓیز                  ؼاٌٍٛؽٟ دكٌٌی، ػٕٞیز ؼـ ً٘یش٠    

 ثبٌؽ. ایٍبٙ ٗی
 ثبٌؽ، ث٠ ػ٢یؽٟ ؼاـٛؽ ٝ ػٕیٞیز ؼـ  سفیٚ ٗد٠ٔ ػٔ٘ی دكٌٌی اِٛٔیىی قثبٙ ایفاٙ ٗی ـا ٠ً هؽی٘یActa Medica Iranicaایٍبٙ وفؼثیفی ٗد٠ٔ  

 ـا ؼاـٛؽٝ ؼاٝـی ٗوبلار ـویؽٟ ث٠ ثیً           ١Heart, Liver International ٝ Reproductive Healthیئز سطفیفی٠ زٜؽیٚ ٗد٠ٔ ػٔ٘ی ٛظیف 
  آ٘ٔٔی ث٠ ػ٢ؽٟ ایٍبٙ اوز. ٗد٠ٔ ثیٚ 50اق      

 

ـٝاثٗ ػ٘ٞٗی ً٘یش٠ سطویوبر  
 ؼاٍٛدٞیی

ٝاضؽ ـٝاثٗ ػ٘ٞٗی ثػٍی اق ًی٘یییشی٠         

سطویوبر ؼاٍٛدٞیی اوز ٠ً ثب ١ؽف ایدیبؼ  

دْ اـسجب٘ی ٗیبٙ ً٘یش٠ ٝ ؼاٍٛیدیٞییبٙ        

ػلاهٜ٘ؽ ٝ ١٘سٜیٚ ٗؼفكی كؼبٓییز ١یب ٝ       

اٌٗبٛبر ً٘یش٠ ٝ خٔت ؼاٍٛدٞیبٙ سٞاٛ٘یٜیؽ   

 ایدبؼ ٍُش٠ اوز. 

٢ٗ٘شفیٚ ـوبٓز ١بی ٝاضؽ ـٝاثٗ ػ٘یٞٗیی   

 ً٘یش٠ سطویوبر ؼاٍٛدٞیی ث٠ ٌفش قیفاوز: 

ا٘لاع ـوبٛی ٝ ٗؼفكی ً٘یش٠ سطویوبر ثی٠    

 ؼاٍٛدٞیبٙ خؽیؽ آٞـٝؼ

٘فاضی، ّٛت ٝ سٞقیغ: د٘لٔز، دٞوشف،ثٜف، ٝ  

وبیف اٝـام سجٔیـبسی ٗٞـؼ ٛییبق ًی٘یییشی٠        

 سطویوبر ؼاٍٛدٞیی ؼاٍِٛبٟ

 اخفای ثفٛب٠ٗ ١بی سجٔیـبسی ً٘یش٠ سطویوبر

 اـسجبٖ ثب ٝاضؽ آٗٞقي ٝ ١٘ب١ِٜی ًبـُب٢١ب

ؼـ ضبّ ضبٔف ٗىئٞٓیز ایٚ ٝاضؽ ثف ػ٢یؽٟ  

كب٠٘٘ ا١ش٘بٕ ؼاٍٛدٞی ث٢ؽاٌز ػی٘یٞٗیی       

 ٗی ثبٌؽ.

 

 ًبـٌٜبوی اـٌؽ )ٛبدیٞوش٠ (ـٌش٠ كیكیٞٓٞلی 
 

١بی ثیٞٓٞلی اوز ٠ً ث٠ ٗٙبٓؼ٠ اػ٘بّ ضیبسی ٗٞخٞؼ قٛؽٟ ، اٛؽا٢ٗب ،               كیكیٞٓٞلی یٌی اق ٢ٗ٘شفیٚ ٌبغ٠    
ُفؼؼ ٠ً غٞاَ ٝ      دفؼاقؼ. ثفای ؼـى ػ٘ین اػ٘بّ ضیبسی ، وؼی ٗی           ثبكش٢ب ، و٢ٓٞٔب ٝ ػٜبِف ؤّٞ ٗی      

        ٗ ١بی ٗػشٔق ٝ یب ؼـ ٌفایٗ ُٞٛبُٞٙ ٗٞخٞؼ قٛؽٟ ٗٞـؼ              ـٝاثٗ ثیٚ ایٚ اػ٘بّ ٝ سـییفاسٍبٙ ؼـ ٗطی
ثفـوی هفاـ ُیفؼ. كیكیٞٓٞلی ، سٌبْٗ ٝ سٞوؼ٠ ایٚ اػ٘بّ ؼـ یي ٠ُٛٞ ٝ ؼـ یي ٗٞخٞؼ قٛؽٟ ٝ ١٘سٜیٚ                    

   ؼ١ؽ. سـییفار ٝ سٙبثن آ٢ٛب ثب ٌفایٗ ٗطیٙی ٗشـیف ـا ٗٞـؼ ٗٙبٓؼ٠ هفاـ ٗی
ثبسٞخ٠ ث٠ ُىشفي ـٝق اككٝٙ ؼا٠ٜٗ ػٖٔ كیكیٞٓٞلی ٝ سطویوبر ؼا٠ٜٗ ؼاـی ٠ً ٘ی ِؽ وبّ اغیف اٛدبٕ                  
ُفؼیؽٟ ٝ ٛیبق ث٠ ٌٜبغز ػٞاْٗ ثی٘بـیكا ٝ اـسجبٖ آ٢ٛب ثب اٛىبٙ ٝ ٛیك خ٢ز ًًٌٞ ؼـ دم٢ٍ١ٝبی ػٔ٘ی                   
ثفای ٛیْ ث٠ غٞؼًلبیی ٝ اٗبؼٟ ٛ٘ٞؼٙ اكفاؼ خ٢ز اؼا٠ٗ سطّیْ سب ٗفض٠ٔ ؼًشفی ػٔ٘ی ؼایف ٛ٘ٞؼٙ ایٚ                   
ؼٝـٟ ا١٘یز آٙ ٍٗػُ ٗی ُفؼؼ ٝ سبویه ایٚ ؼٝـٟ ؼـ ؼاٍِٛبٟ ١بی خ٢٘ٞـی اولاٗی ایفاٙ ًبٗلا                    

 ٔفٝـر اوز.
ؼاٍٛدٞیبٛی ٠ً ایٚ ؼٝـٟ آٗٞقٌی ـا ٘ی ٗی ًٜؽٗی سٞاٜٛؽ ؼـ ِٞـر ؼاٌشٚ ٌفایٗ لاقٕ ؼـ ٗٞوىبر                  
آٗٞقي ػبٓی ث٠ اٗف سؽـیه ٝ سطوین ٗیٌٜٜؽ ٝ ١٘سٜیٚ ٔ٘ٚ ً٘ي ث٠ اٗف ثفٛب٠ٗ ـیكی ؼـ ٗٞوىبر ٝ                    

 ٗفاًك ؼـٗبٛی ٝ ث٢ؽاٌشی یب ٗفاًك سطویوبسی اٛدبٕ ٝظیل٠ ٛ٘بیٜؽ.
 ؼـ زٜؽ ٢ٌف ایٚ ـٌش٠ اـای٠ ٗی ٌٞؼ.

   ٙ ٙ  ”ا١ٞاق، اـاى، اـٝٗی٠، ثٜؽـ ػجبن        ،ؼاٍِٛبٟ ػٕٔٞ دكٌٌی اِل٢ب ،  ایفاٙ، ثوی٠ اي،     “ٍٗشفى ثب س٢فا
ػٕٔٞ دكٌٌی س٢فاٙ،  قا١ؽاٙ، سجفیك، ـكىٜدبٙ، قٛدبٙ، وٜ٘بٙ،  ٢ٌیؽ ث٢ٍشی، ًبٌبٙ، ًفٗبٙ، ٌیفاق،                

   ُیلاٙ، ٢ٍٗؽ،  ١٘ؽاٙ، یكؼ ٝ ؼاٍِٛبٟ سفثیز ٗؽـن ٝ ١٘سٜیٚ ؼاٍِٛبٟ ٌب١ؽ.
 
 

 ٗٚ ١٘ی٠ٍ ٗیْ ؼاـٕ اق اٌػبَ ٛدیت دیفٝی ًفؼٟ ٝ اق آٛبٙ زیك ثیبٗٞقٕ.   )ٌٌىذییف(
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 دعوت به هوکاری پژوهشی

 ؼًشف اٗیؽ ؿلاٗی
ـا ٠ً  ػلاه٠ ٜٗؽی غٞؼ ـا خ٢ز ١ٌ٘بـی ثب  ٘یفش ١یبی         ؼـ ایٚ ٌ٘بـٟ هّؽ ؼاـیٖ خٜبة آهبی ؼًشف اٗیؽ ؿلاٗی 

 ؼاٍٛدٞیبٙ اػلإ ٛ٘ٞؼٟ اوز ٗؼفكی ٛ٘بییٖ.ٝ سطویوبسی  دم١ٍٝی 

ثب ؼـخ٠ ػٔ٘ی اوشبؼیبـی  ؼـ ُفٟٝ آٗٞقٌیی  “  كبـٗبًٞٓٞلی” ؼًشفی سػّّی ؼاـٌٜٝبوی “   ؿلاٗیاٗیؽ ” خٜبة آهبی 

 كیكیٞٓٞلی ٝ كبـٗبًٞٓٞلی  ؼاٌٍٛؽٟ دكٌٌی ؼاٍِٛبٟ ؼـ ضبّ كؼبٓیز ٗیجبٌؽ.

 كؼبٓیز ١بی دم١ٍٝی ایٍبٙ ؼـ قٗی٠ٜ ١بی 

 . كبـٗبًٞٓٞلی ثبٓیٜی 1

 . كبـٗبًٞلٛشیي2

 . كبـٗبًٞادیؽٗیٞٓٞلی3

 . ٌی٘ی ؼـٗبٛی وف٘ب4ٙ

 . آدٞدشٞق5

ؽٟ ٍٛیٌی  ٗی ثبٌؽ، ؼاٍٛدٞیبٙ ػلاهٜ٘ؽ ث٠ اٛدبٕ دم١ًٝ ؼـ قٗی٠ٜ ١بی ٗفث٠٘ٞ ، ٗی سٞاٜٛؽ خ٢ز ٍٗبٝـٟ ٝ ـا١ٜ٘بیی ث٠ اسبم ؼًشف ؿلاٗی ٝاهغ ؼـ ؼا  

 .ثب ایٍبٙ ؼـ اـسجبٖ ثبٌٜؽ    omid693@yahoo.comدكٌٌی ٗفاخؼ٠ ٛ٘بییٜؽ ٝ یب ای٠ٌٜ ثب

 ٝ ٗٙبٓؼ٠: اثف ؼاـٝ ثف ـٝی اٛىبٙ ٝ ضیٞاٛبر اوز. دكٌٌی ثبٓیٜی ثبقٗی٠ٜكبـٗبًٞٓٞلی ثبٓیٜی: 

 ؼـ ٗٞـؼ اككایً دبوع ث٠ ؼاـٝ. لٛشیٌی آقٗبیً ثبٓیٜیكبـٗبًٞلٛشیي: 

١یبی     ػجبـسىز اق ث٠ ًبـُیفی ـٝي  (  pharmacoepidemiology اِٛٔیىی:  )ث٠  ُیفٌٜبوی ؼاـٝیی ٠٘١ یب كبـٗبًٞادیؽٗیٞٓٞلی: 

خبٗؼ٠. ؼـ سؼفیق خؽیؽسف، كبـٗبًٞادیؽٗیٞٓٞلی ث٠ ٗٙبٓؼ٠ ًبـثیفؼ ؼاـ١ٝیب،       ؼـ یي ؼاـ١ٝب ثبٓیٜی ث٠ ٜٗظٞـ ٗٙبٓؼ٠ ًبـثفؼ ادیؽٗیٞٓٞلی

١ب ثف ـٝی سٞؼٟ ٝویؼی اق ٗفؼٕ ث٠ ٜٗظٞـ اوشلبؼٟ ٜٗٙوی ٝ ٗوفٝٙ ث٠ ِفك٠ ؼاـ١ٝب ٝ ؼـ ٛشید٠ ث٢جٞؼ ولاٗز  آٙ سأثیفار ٝػٞاـْ خبٛجی

 ٌٞؼ.  ػ٘ٞٗی، ُلش٠ ٗی

١بی ؼـٗبٙ وف٘بٙ ٝ یب سػلیق ٗٞهز آٙ ثب اوشلبؼٟ اق ثفغی ؼاـ١ٝبی غبَ اوز ٠ً ؼـ اِٙلاش دكٌٌیی   : یٌی اق ـٝي ؼـٗبٛی ٌی٘ی

ٌٞؼ. ًبـ أِی ایٚ ؼاـ١ٝبی غبَ اق ثیٚ ثفؼٙ ػٕٞ ثی٘بـ ثؽٝٙ ِؽ٠ٗ ث٠ ثبكز ١بی ٗدبٝـ آٙ اوز. اییٚ     ث٠ آ٢ٛب ٌی٘ی ؼـٗبٛی ُلش٠ ٗی

 ١بی ثؽٙ ؼاـؼ.  ١ب ٝ ثبكز ٛٞع اق ؼـٗبٙ اثفاسی ١ٖ ثف ـٝی ؤّٞ

ٞ لث٠ غٞؼًٍى ثفٛب٠ٗ ـیكى ٌؽٟ  آدٞدشٞق :   ٞ لٛشیٌى ؤّٞ ُلش٠ ٗى ٌٞؼ ٠ً ؼـ ثىیبـى اق ٌفایٗ كیكیٞٓ یي ٛوً ٢ٗ٘ى لیي ٝ دبسٞٓ

 ایلب ٗى ًٜؽ. اؿٔت ٌّٗٔٞ ١ب ٝ ٗىیف١بى ویِٜبٓى ؼـُیف ؼـ ایٚ كفایٜؽ ثػٞثى ٌٜبغش٠ ٌؽٟ اٛؽ.

  
 2اؼا٠ٗ ٌ٘بـٟ ٌٍٖ ِلط٠   ٛطٟٞ اٗشیبقؼ١ی ث٠ كؼبٓیش٢بی سطویوبسی ؼاٍٛدٞیبٙ دم١ٍِٝف         
 دبیبٙ ٛب٠ٗ -2ٗبؼٟ 

 ؼاٍٛدٞ ؼـ آغفیٚ ٗوٙغ سطّیٔی ٗی ثبٌؽ  ٛب٠ٗ، ـوب٠ٓ سطویوبسی ؼكبع ٌؽٟ ٜٗظٞـ اق دبیبٙ -سؼفیق
 ٛطٟٞ اٗشیبقؼ١ی :

 ث٠ ٌفش ؾیْ اٗشیبق سؼٔن ٗی ُیفؼ:  ثبؼـ ٛظف ُفكشٚ ٛٞع ٗٙبٓؼ٠ ٝ ٘فاضی سطوین ، -
 ( اٗشیبق 3سب )  ٗٙبٓؼبر سِٞیلی: -         
 ( اٗشیبق6ٌب١ؽی: سب ) -ٗٙبٓؼبر سطٔیٔی ٌبْٗ ١ًٞٞـر ٝ ٗٞـؼی -         
 ( اٗشیبق10سب ) ای ٌبْٗ ٗٙبٓؼبر سدفثی ٝ ًبـآقٗبیی ثبٓیٜی: ٗٙبٓؼبر ٗؽاغ٠ٔ -         

 ( اٗشیبق5)  ٛب٠ٗ ؼـ ٓیىز ػٜبٝیٚ اٝٓٞیز ١بی دم١ٍٝی ؼاٍِٛبٟ هفاـ ؼاٌش٠ ثبٌؽ : ٗٞٔٞع دبیبٙ  زٜبٛس٠ -
) یب وبیف ٗفاخغ ؼاـای سلٞییٓ    ؼـ ِٞـسی٠ٌ دبیبٙ ٛب٠ٗ ث٠ ػٜٞاٙ ٘فش سطویوبسی)ثب سػّیُ اػشجبـ( ّٗٞة ٌٞـای دم١ٍٝی ؼاٍِٛبٟ    -

 ( اٗشیبق5اغشیبـ خ٢ز سّٞیت ٘فش( : )
 ( اٗشیبق ٗیجبٌؽ.20: ضؽاًثف اٗشیبق هبثْ سػّیُ اق ایٚ ثٜؽ، سب ) 1سجّفٟ 

 اؼا٠ٗ ؼاـؼ...        

 ػٔی اثٚ اثیٙبٓت : ثفای ٍٗٞـر ، غفؼٜٗؽاٙ ـا ثفُكیٚ سب اق ٗلاٗز ٝ ٛؽاٗز ؼـ اٗبٙ ثبٌی 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C_%D8%A8%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%A9_%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
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 دٜد٘یٚ ١٘بیً ثیٞاٛلٞـٗبسیي ایفاٙ

 :ٗطٞـ١بی ١٘بیً 

The major topics including Sequence 

Analysis and Comparative Genomics 

Transcriptomics 

Metabolomics and Proteomics 

Metabolic and Regulatory networks 

Systems Biology 

Structural Bioinformatics 

Bioimage Informatics 

 

  1393غفؼاؼ ٗبٟ  01اـؼیج٢ٍز ٗبٟ سب  30

ًِٜفٟ ًٍٞـی ًبـثفؼ كٜبٝـی ٛبٛٞ ؼـ 

 ػٕٔٞ دكٌٌی

 ٗطٞـ١بی ًِٜفٟ:
 ٛبٛٞضىِف١ب ؼـ وف٘بٙ

 ٛبٛٞ اثكاـ١ب ؼـ خفاضی
 ٛبٛٞ دٞؼـ١ب ؼـ ٗٞاؼ ث٢ؽاٌشی

 ٛبٛٞ ٗطبكظ ١ب ؼـ ػٕٔٞ آقٗبیٍِب١ی
 ٛبٛٞ ُفاكی ؼـ ـاؼیُٞفاكی

 ٛبٛٞثیٞ ؼـ ثیٞسٌٜٞٓٞلی
 ٛبٛٞ كیكیي ؼـ ػٕٔٞ سٞاٛجػٍی

 ٛبٛٞ دبلٟ ؼـ دفوشبـی
  ٗطٞـ ٝیمٟ: ٛبٛٞ ؼاـٝ

  1393غفؼاؼ ٗبٟ  02اـؼیج٢ٍز ٗبٟ سب  31

ٌبٛكؼ١٘یٚ ١٘بیً ثیٚ آ٘ٔٔی اٛد٘ٚ 

 اٛؽٝؼٛشیىز ١بی ایفاٙ

  ٗطٞـ١بی ١٘بیً :
اغلام ضفك٠ ای ٝ اِْ ثی٘بـ ٗطٞـی  •

  ؼـاٛؽٝؼاٛشیٌه
  ؼـٗبٙ دبٓخ قٛؽٟ ٝ ؼٛؽاٙ دكٌٌی ـلٛفاسیٞ •
 ای٘ذٜٔز ؼٛؽاٙ سبقٟ غبـج ٌؽٟ •
  ـٝي ١ب، ٗٞاؼ ٝ ٝوبیْ ٛٞیٚ •
  MTAٗٞاؼ ٍٗبث٠  •

 سطوین ٝ سٞٓیؽ •
  ًٜشفّ ػلٞٛز •
  ًٜشفّ ؼـؼٝ  ػٕٔٞ ٝاثىش٠ •
  1393ٗفؼاؼ ٗبٟ  24سب  22

دبٛكؼ١٘یٚ ١٘بیً ًٍٞـی آٗٞقي ػٕٔٞ 

 دكٌٌی ثػً ؼاٍٛدٞیی

  ٗطٞـ١بی ١٘بیً : 
 ػییؽآییز آٗییٞقي ٝ اهییشییّییبؼ آٗییٞقي         •
 اٛشظبـار خبٗؼ٠ اق ٛظبٕ آٗٞقي ػٕٔٞ دكٌٌیی  •
 ؼاٍِٛبٟ ١بی كفؼا ٝ آیٜؽٟ ػٔیٕٞ دیكٌیٌیی       •
•         ٞ  ـٝي ١ییبی ٛییٞیییٚ دییؿیییفي ؼاٍٛییدیی
 ٗىیف ١بی ٗشٜٞع اـسوبی اػٕبی ١یبر ػٔی٘یی   •
ثی٘بـوشبٙ ١بی آٗٞقٌی ث٠ ػٜٞاٙ یي ٗٞوى٠  •

 آٗٞقٌی
 
 

  1393اـؼیج٢ٍز ٗبٟ  11سب  09

١ٍش٘یٚ ًِٜفٟ ٗیٌفٝة ٌٜبوی ثبٓیٜی 

 ایفاٙ

 ٗطٞـ١بی ١٘بیً

 .ثبًشفی ٌٜبوی1

 . ٝیفٝن ٌٜبوی2

 . اِْٛ ٌٜبوی3

 . هبـذ ٌٜبوی4

 . ایٜ٘ی ٌٜبوی5

 . ػلٞٛش٢بی سفٝدیٌب6ّ

 . ٗوبٝٗز ؼاـٝئی7

 . ػلٞٛش٢بی ثی٘بـوشبٛی8

 . ًٜشفّ ػلٞٛز9

8 
آی 

10 
٢ٗف 
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چگونه پروپسال 

بنویسین

!! 

 5ِلط٠  6اؼا٠ٗ ٗد٠ٔ ٌ٘بـٟ         

ٗؼ٘ٞلاً ؼـ ثؼٕی اق ٗٙبٓؼبر ١ؽف ؼیِفی سطز ػٜٞاٙ ١ؽف ًبـثفؼی ٛیك ٝخٞؼ ؼاـؼ ٠ً ؼـ آٙ ٛطٟٞ ث٠ ًبـُیفی  ی ا١ؽاف ًبـثفؼی:  3

 ٛشبیح ضبِْ اق ثفـوی سطویوبر ـا ٍٗػُ ٗی ًٜؽ ٝ وبغشبـ ٍٗػّی ٛؽاـؼ.

ؾًف ایٚ ٌٛش٠ لاقٕ اوز ٠ً ا١ؽاف ثبیؽ س٘بٗی هى٘ش٢بی ٗىئ٠ٔ ـا آٛسٜبٙ ٠ً سطز ػٜٞاٙ ثیبٙ ٗىئ٠ٔ آٝـؼٟ ٌؽٟ اویز، ؼـ     ٌٛش٠:  

 سف غٞا١ؽ ثٞؼ. ثفُیفؼ. اُف ٗىئ٠ٔ سطوین ثب ؼهز ًبكی ثیبٙ ٌؽٟ ثبٌؽ، سٜظیٖ ا١ؽاف آوبٙ

 ؾًف وئٞالار سطوین ٝ كفٔیبر  

 ؼـ یي ٗٙبٓؼ٠ سِٞیلی ا١ؽاف سِٞیلی ث٠ وئٞالار سِٞیلی سجؽیْ ٗی ٌٞٛؽ ٠ً ٗؼ٘ٞلاً خٞاة آ٢ٛب ػؽؼ اوز.  

ثف ضىت خٜه زوؽـ اوز؟ ؼـ یي ٗٙبٓؼ٠ سطٔیییٔیی     1385ٗیكاٙ ٛفظ سٌلْ ؼـ خ٘ؼیز ـٝوشبیی اوشبٙ ًفؼوشبٙ ؼـ وبّ  ٗثبّ:  

ُٞیی ایٚ ٗىئ٠ٔ اوز ٠ً زفا یي یب زٜؽ ػبٗیْ، ػیٞاٗیْ       ٌٞٛؽ ٝ یي كفٔی٠ سٞٔیص یب دیً ا١ؽاف سطٔیٔی ث٠ كفٔیبر سجؽیْ ٗی

 ؼیِف ـا سطز سأثیف هفاـ ٗی ؼ١ٜؽ. 

 وٞاؼ ثیٍشف اق اكفاؼ سطّیْ ًفؼٟ اوز.   ٗثبّ: ٛفظ سٌلْ ؼـ خ٘ؼیز ـٝوشبیی اوشبٙ ًفؼوشبٙ ؼـ اكفاؼ ثی

 ثیبٙ ٗشـیف١بی سطوین ٝ سؼفیق ػ٘ٔیبسی آ٢ٛب  

 ٟ ١بیی ١ىشٜؽ ًی٠     ٗشـیف١بی یي سطوین ثىیبـ ٢ٖٗ اوز ٝ ؼـ ٝاهغ ١ىش٠ أِی یي سطوین ث٠ ٌ٘بـ ٗی ـٝؼ. ٗشـیف١ب ؼـ ٝاهغ ؼاؼ

آٝـی ٝ سطٔیْ اوز. ث٠ ٘ٞـ ًٔی، ٗشـیف١ب ث٠ ؼٝ ؼوش٠ أِی ً٘ی ٝ ًیلی سوىیٖ ٗی ٌٞٛیؽ. ٗیجیٜیبی اییٚ             ٗطون ؼـ ِؽؼ خ٘غ

 ُیفٛؽ. ُیفٛؽ ٝ ٗشـیف١بی ًیلی ضبلار ٗػشٔق ث٠ غٞؼ ٗی ثٜؽی ایٚ اوز ٠ً ٗشـیف١بی ً٘ی ٗوبؼیف ٗػشٔق ث٠ غٞؼ ٗی سوىیٖ

 ٗثبّ: وٚ یي ٗشـیف ً٘ی اوز ٝ خٜه یي ٗشـیف ًیلی اوز.

 اؼا٠ٗ ؼاـؼ....                     

 گسیذه هوایش های اخیر

 ١ٖ غٞؼسبٙ كٌف ًٜیؽ ١ٖ ٘فق سلٌف ـا ث٠ كفقٛؽاٛشبٙ ثیبٗٞقیؽ.   )ٓئٞسٞٓىشٞی(

١٘بیً ًٍٞـی ػٞاْٗ اخش٘بػی ٝ 

 ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز 
 ٗطٞـ١بی ١٘بیً 

 آٗٞقي ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

 ٗؽیفیز ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

 كف١َٜ ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

 اهشّبؼ ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز
 هبٛٞٙ ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

 سٞوؼ٠ ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

 خ٘ؼیز ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

 وفٗبی٠ اخش٘بػی ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

  ٗطیٗ ٝ ٛبثفاثفی ١بی ولاٗز

  1393آثبٙ  8آی  6سبـیع ثفُكاـی ١٘بیً: 
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 دیبؼٟ ـٝی ٗٞخت ظ٢ٞـ اكٌبـ غلاهب٠ٛ ٗی ٌٞؼ

 

اق ١ٜفٜٗؽاٙ سب ًبـٜٗؽاٙ ٗفؼٕ ؼـ ٠٘١ ی ؼٝـاٙ قٛؽُی اؼػب ٗیٌٜٜؽ ٠ً هؽٕ قؼٙ ً٘ي ٗیٌٜؽ ثی٠ اییؽٟ     

١بی خؽیؽی ثفوٜؽ ٝ ثف ٌٍٗلاسی ٠ً ٛیبق ث٠ سؽاثیف غلاهب٠ٛ ؼاـٛؽ ؿٔج٠ ًٜٜؽ ضبلا ٗٙبٓؼبر خؽیؽ ٍٛیبٙ    

 ٗیؽ١ؽ ضفًبر ًٍٍی دب ؾ١ٚ ـا اـسوب ٗیؽ١ؽ 

ٗفؼٕ قیبؼی اؼػب ٗیٌٜٜؽ ث٢شفیٚ اكٌبـ ؼـ ١ِٜبٕ ـاٟ ـكشٚ ث٠ ؾ١ٚ آ٢ٛب غٙٞـ ٗیٌٜؽ ٗٙبٓؼبر ٗیطیوین      

MarilyOppezzohc  ثب ایٚ ٗٙبٓؼ٠ ٗب ؼـ ٢ٛبیز ٗی٘یٌیٚ    :“  اق ؼاٍِٛبٟ وبٛشب ًٔفا ؼـ یي خ٠ٔ٘ ٗیِٞیؽ

 “اوز یي یب ؼٝ هؽٕ ث٠ ًٍق ؼٓیْ ایٚ ٗٞٔٞع ٛكؼیٌشف ٌٞیٖ

اٛٞاع ٗػشٔق دیبؼٟ ـٝی ، غبِیز دیبؼٟ ـٝی ـا ؼـ ّ٘ٞ هف٢ٛب اـسوبء ثػٍیؽٟ اوز ؼـ ٝاهغ ٗٞقیىیٚ ١بی 

” ٗػشٔلی ٗؼشوؽ ثٞؼٛؽ ٠ً ثبیؽ قٗبٛی ـا ؼـ ّ٘ٞ ـٝق ثفای دیبؼٟ ـٝی اغشّبَ ؼ١ٜؽ ثف اوبن ًشبة خؽیؽ 

ثؽٝٙ سٞخ٠ ث٠ آة ٝ ١ٞا ـٝقی Mason Currey . ،PyotrIlich Tchaikovskyسبٓیق ” سٍفیلبر ـٝقا٠ٛ 

ث٠ ِٞـر ٜٗظٖ ثؼؽ اق ١ف ٛب١یبـ   Ludwig van Beethovenؼٝ وبػز ـا ث٠ دیبؼٟ ـٝی اغشّبَ ٗیؽاؼ ٝ 

 دیبؼٟ ـٝی وفیؼی ؼاٌز

ٍٗشبم دیبؼٟ ـٝی ثٞؼ ٝ  Charles Dickensایٚ ػبؼر ث٠ ٌؽر ث٠ ٛٞیىٜؽٟ ١ب ٗطؽٝؼ ٌؽٟ ثٞؼ ٛٞیىٜؽٟ 

 ”ٗٚ ثب دیبؼٟ ـٝی ث٠ ث٢شفیٚ اكٌبـٕ ـویؽٕ :“یٌجبـ ٌٛٞز  Søren Kierkegaardكیٔىٞف 

 ثفٛب٠ٗ ی ٗطٌ٘ی ؼـ قٛؽُیً ٠ً ٌبْٗ و٠ سبیٖ ًٞسبٟ دیبؼٟ ـٝی ثٞؼ هفاـ ؼاؼٟ ثٞؼ 

ٝ ١ٌ٘بـي ؼٝاقؼٟ كفؼ ـا ًی٠       Oppezzoثفای اٗشطبٙ ای٠ٌٜ آیب دیبؼٟ ـٝی ؾ١ٚ ـا سطفیي ٗیٌٜؽ یب ٠ٛ 

 ثیٍشف ؼاٍٛدٞی ؼاٍِٛبٟ اوشٜلٞـؼ ثٞؼٛؽ اٛشػبة ًفؼٛؽ 

ؼـ یي آقٗبیً ٌفًز ًٜٜؽُبٙ یي وز ـا ؼـ ضبٓی٠ٌ ٍٛىش٠ ثٞؼٛؽ ٝ وز ؼٕٝ ـا ؼـ ضبٓی٠ٌ ـٝی سیفؼ    

 ٗیْ هؽٕ ٗیكؼٛؽ ًبْٗ ًفؼٛؽ 

ث٠ ٛظف ٗیفویؽ ـاٟ ـكشٚ ؼـ اـسوبء اٗشیبقار ٌفًز ًٜٜؽُبٙ ؼـ سىز اكٌبـ غلاهب٠ٛ ٗٞثیف ثیٞؼٟ اویز        

ٗطووبٙ ُلشٜؽ ؼـ سىز ، ث٠ ٌفًز ًٜٜؽُبٙ ٛبٕ یي ٌیء ؼاؼٟ ٌؽ ٝ آ٢ٛب ٗدجٞـ ثٞؼٛؽ زیٜیؽییٚ ـٝي      

ٗػشٔق ـا ؼـ ّ٘ٞ زٜؽ ؼهیو٠ ثفای اوشلبؼٟ اق آ٢ٛب ٗؼفكی ًٜٜؽ ثفای ٗثبّ یي ٛلف ؼـ ٗٙبٓؼ٠ ُلز ییي    

ؼ٠ً٘ ٗیشٞاٛؽ ث٠ ػٜٞاٙ ؼوشِیفٟ ی ؼـ یي غب٠ٛ ی ػفٝوٌی ، زٍٖ یي ػفٝوي ٝ یي ٍٛبِٛف ًٞزیي  

 ثفای ای٠ٌٜ ؼـ ضیٚ ـاٟ ـكشٚ ث٠ دٍز وف ثیٜؽاقؼ سب ـاٟ ـا ُٖ ٌٜٛؽ اوشلبؼٟ ٌٞؼ 

ؼـ یي آقٗبیً ؼیِف ًىبٛی ٠ً ـاٟ ٗیفكشٜؽ ؼـ ٗوبیى٠ ثب ًىبٛی ٠ً ٍٛىش٠ ثٞؼٛؽ ؼـ ٗٞاخ٠ ثب ٗىبیٔی ٠ً 

 س٢ٜب یي خٞاة ؼاٌشٜؽ ٔؼیق سف ػْ٘ ًفؼٛؽ ثفای ٗثبّ ٗؼ٘بی  ًیي ًٔج٠ وٞییىی ٠ً خٞاثً دٜیف ثٞؼ 

ٗطووبٙ ُلشٜؽ ٠ً ١یر ٛٞٔیطی ثفای ای٠ٌٜ زفا دیبؼٟ ـٝی ایٚ كٞایؽ ـا ثفای ث٢جٞؼ غلاهیز ؼاـؼ ٛیؽاـٛیؽ   

ٝأص ٛیىز ٠ً اٛٞاع ؼیِف كؼبٓیز ١بی كیكیٌی ثب ٌؽر ًٖ یب یي ًبـ آٌٜبی ـاضز ٗثْ ثبكٜؽُی سبثییف  

یٌىبٛی ثف ؾ١ٚ ؼاـؼ یب ٠ٛ ٗطووبٙ ُلشٜؽ ٗٙبٓؼبر آیٜؽٟ ؼـ ٢ٛبیز ؼٓیْ دیسیؽٟ ی  زِِٞٛی سبثیف دییبؼٟ  

 ـٝی ثف سـییفار ٗثجز ٗـك ـا دیؽا ٗیٌٜؽ 

 ٢ٗفٛبق ِ٘ؽی  

ّٗف اٝٓیٚ ٗٞـؼ ٝیفٝن 

MERS  ـا ُكاـي ًفؼ 

غجفُكاـی ؼٝٓشی ّٗف ”  غجفُكاـی هب١فٟ 

ؼـ ـٝق ٌٜج٠ اػلإ ًفؼ ٠ً اٝٓیٚ ٗیٞـؼ  ” 

ٝیفٝن غٙفٛبى ٌج٠ وبـن ؼـ ًٍیٞـ    

 ٌٜبوبیی ٌؽٟ اوز.

غجفُكاـی ٜٗب ُلز ِجص ـٝق ٌٜج٠ ییي  

وب٠ٓ ده اق ثبقٍُز  ٢ٗ27ٜؽن ػ٘فاٙ 

اق ػفثىشبٙ ِؼٞؼی ٌٜبویبییی ٌیؽٟ      

اوز؛ ٠ً ؼـ آٙ وٜیؽـٕٝ سیٜیلیىیی        

سٍػیییُ    MERSغبٝـٗیب٠ٛ ٝ ٝیفٝن 

ؼاؼٟ ٌؽٟ اوز. ایٚ غجفُكاـی ١٘سٜیٚ  

اػلإ ًفؼ ٠ً آٙ ٗفؼ ؼـ ١ِٜبٕ ٝـٝؼ ثی٠  

كفٝؼُبٟ هب١فٟ هفٛٙیٜی٠ ٌیؽٟ ٝ ثی٠          

 ثی٘بـوشبٛی ٛكؼیي كفوشبؼٟ ٌؽٟ اوز.

ٗشؼٔن ث٠ غبٛیٞاؼٟ ی     MERSٝیفٝن 

ًفٝٛب ٝیفٝن اوز ٠ً ٌجی٠ ث٠ ویبـن    

ٗی ثبٌؽ ٝ ػلایٖ آٙ ٗبٜٛؽ وفٗبغٞـؼُی 

یب وٜؽـٕ ضبؼ سٜلىی اوز. ؼـ ویبّ       

ٛلف ؼـ وٙص خ٢بٛی ثف اثف ایٚ  800، 2003

ٝیفٝن ؼـُؿٌش٠ اٛؽ. ایٚ ٝیفٝن ٗیی     

سٞاٛؽ وجت ست، ٌٍٗلار سٜلىی، ؾار   

آفی٠ ٝ ٛبـوبیی ًٔی٠ ٌٞؼ.ـٝي ؼـٗبٛی ٝ  

ٝاًىٜی ثفای ایٚ ٝیفٝن ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ٝ   

ػبْٗ اٛشوبّ ؼ١ٜؽٟ ی آٙ ١ٜٞق ٍٗػیُ  

ؼـ اـٝدب ٝ آوییب   MERSٛیىز. ٝیفٝن 

 ٍٗب١ؽٟ ٌؽٟ اوز.

ٝقاـر ث٢ؽاٌز ػفثىشبٙ وؼٞؼی اػیلإ  

ًفؼ ٠ً ؼـ اٝاغف ـٝق خ٘ؼ٠ دٜح ٛلف ثف اثف 

ؼـ ایٚ ًٍٞـ ؼـُؿٌش٠  MERSٝیفٝن 

 اٛؽ.

 2012ایٚ ٝقاـسػب٠ٛ ٗی ُٞیؽ ؼـ وذشبٗجف 

 313ٛلف ًٍش٠ ٝ    92ؼـ ًٍٞـ ػفثىشبٙ 

 ٛلف ٛبهْ ایٚ ٝیفٝن ٝخٞؼ ؼاٌش٠   

 اوز.   

 كفٛٞي ػٙبـقاؼٟ

 ترجوه

اُف ٗی غٞا١ی غٌٞجػز ثبٌی ثفای غٌٞجػشی ؼیِفاٙ ثٌٞي قیفا آٙ ٌبؼی ٠ً ٗب ث٠ 
 ؼیِفاٙ ٗیؽ١یٖ ث٠ ؼّ غٞؼ ٗب ثفٗیِفؼؼ.  )ثش٢ٞٝٙ(
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اق ؼیؽُبٟ ”وٚ“ٗكاج 
 ٘ت وٜشی

ُٝٞ ثب    ویؽخٞاؼ ػٔٞی ؼـ ُلز    
غیجفُكاـی  غجیفٛیِبـ ویلاٗز 

سىٜیٖ، اظ٢بـ ؼاٌز: ١ف وٜی       
ثفای غٞؼ یي ٗكاخی ؼاـؼ اق         

وبِٓی ٗكاج كفؼ ُفٕ      15سٞٓؽ سب   
وبِٓی   35سب    15ٝ سف اوز ٝ اق       

 60سب    35ٗكاج ُفٕ ٝ غٍي، ٝ اق       
وبِٓی ٗكاج وفؼ ٝ غٍي، ٝ اق        

وبّ ث٠ ثبلا ٗكاج وٚ وفؼ ٝ          60
ث٠ ُلش٠ ٝی سوىیٖ        سف اوز.  

ثٜؽی كٞم ث٠ ایٚ ٗؼٜبوز ٠ً         
ًٞؼى ؼـ وٚ ـٌؽ ُفٕ ٝ           
ٗف٘ٞة اوز، قیفا ُفٗب ٝ ـ٘ٞثز      
لاق٠ٗ ـٌؽ اوز ٝ ث٠ سؽـیح ٠ً        

ًٜؽ ایٚ ـ٘ٞثز     ًٞؼى ـٌؽ ٗی  
ٌٞؼ ٝ ُفٗی ٝ      ّٗفف ٗی   یكیؿف

غٌٍی ؼـ وٚ خٞاٛی ؿٔج٠ دیؽا      
ًٜؽ.ایٚ ًبـٌٜبن ٘ت وٜشی      ٗی

اككٝؼ: ایٚ وٚ، ث٠ ٛٞػی وٚ         
١یدبٙ ٌٞـ ٝ ٍٛبٖ اٛفلی          
كؼبٓیز ٝ ًبـ ٝ سلاي اوز ٝ           
اسلبهبر ٢ٖٗ قٛؽُی ٗبٜٛؽ         
سطّیلار ػبٓی٠ اقؼٝاج اٛشػبة     

 ٌـْ ٝ ؿیفٟ ؼـ ایٚ ؼٝـٟ ثب ٌٞـ
 ػٔٞی  أبك٠ خٞاٛی ١٘فاٟ اوز. 

ًفؼ: ثب اككایً وٚ ایٚ                

ضفاـر ؿفیكی سطٔیْ ـكش٠ ٝ        
ٌٞؼ ٠ً وٚ وٞؼا      ثؽٙ وفؼسف ٗی  

قٗبٙ وفؼی ٝ غٌٍی اوز. ؼـ       
ایٚ قٗبٙ سٌبْٗ ػوْ ٝ سؽثیف         
اوز اٛىبٙ ؼٝـ اٛؽیً ٝ ػبهجز      
ِٛف ٗی ٌٞؼ ٝ ثفای سفثیز           
كفقٛؽاٙ غٞؼ ٝ سأثیف ثف اخش٘بع       

ٝی  سّ٘ی٘بر ٢ٗ٘ی ٗی ُیفؼ.     
وبِٓی   60ثیبٙ ؼاٌز: ده اق       

ٌٞؼ ٝ    ـ٘ٞثز غبـخی ؿبٓت ٗی    
ثؽٙ وفؼسف ٌؽٟ ٝ اٛىبٙ ٗفست       

قٛؽ ٝ وىز ٝ ثیطبّ        زفر ٗی 
اوز، كفاٌٗٞی ث٠ وفاؽ اٝ         

آیؽ ٝ آٛس٠ آٗٞغش٠ اق یبؼ           ٗی
ثفؼ ایٚ وفؼی ٝ سفی آٛوؽـ         ٗی

ٌٞؼ سب ٌ٘غ ٝخٞؼ اٝ         قیبؼ ٗی 
غبٗٞي ٌٞؼ ٝ ٗفٍ ث٠ وفاؽ         
اٛىبٙ ثیبیؽ.ایٚ ًبـٌٜبن اؼا٠ٗ     
ؼاؼ: ١ف كّٔی ٗكاج ٗػَّٞ ث٠       
غٞؼ ـا ؼاـؼ ث٢بـ ُفٕ ٝ سف،            
سبثىشبٙ ُفٕ ٝ غٍي، دبییك وفؼ      
ٝ غٍي ٝ قٗىشبٙ وفؼ ٝ سف          
اوز. سفسیت كّّٞ وبّ ٗبٜٛؽ       
ػ٘ف اٛىبٙ اوز ٠ً اق ُفٗی ٝ         
سفی ٌفٝع ٝ ثب وفؼی سفی          

ػٔٞی  یبثؽ.  قٗىشبٙ غبس٠٘ ٗی   
ػٜٞاٙ ًفؼ: ُفٗب ٝ ـ٘ٞثز ث٢بـ        

  ْ ٟ    ٗٞخت ـٌؽ ُ ١ب ٝ    ١ب ٝ وجك
ٌفٝع قٛؽُی خؽیؽ اوز ٝ ؼـ        

سبثىشبٙ ثب ُفٗی ٝ غٌٍی          
ـوٜؽ ٝ ؼـ دبییك وفؼ       ١ب ٗی   ٗیٟٞ

ٌٞٛؽ ٝ ثفٍ ؼـغشبٙ      ٝ غٍي ٗی  
ـیكٛؽ.   قـؼ ٝ غٍي ٝ ثف قٗیٚ ٗی      

ػٔٞی أبك٠ ًفؼ: ؼـ ٗشٞٙ ؼیٜی       
ث٠ ٗب ؼوشٞـ ؼاؼٟ اٛؽ ٠ً غٞؼ ـا اق         
ثبؼ دبییكی ثذٌٞبٛیؽ ٝ ث٢شف اوز      
٠ً اكفاؼ اق ثبؼ ث٢بـی ٓؿر ثفؼٟ ٝ        
غٞؼ ـا ؼـ ٗؼفْ ثبؼ ث٢بـی هفاـ        
ؼ١ٜؽ. قٗىشبٙ كّْ وفٗب ٝ         

ثبـؼ ٝ    ـ٘ٞثز اوز ثفف ٗی     
ثىیبـی اق ضیٞاٛبر ث٠ غٞاة        

ـٝٛؽ ٝ ٗبٜٛؽ ٗفٍ       قٗىشبٛی ٗی 
اٛىبٙ ٝ آجش٠ ٗفٍ اٛىبٙ ١ٖ         
ٛٞػی غٞاثیؽٙ اوز.ایٚ         
ًبـٌٜبن ٘ت وٜشی غب٘فٍٛبٙ    
ًفؼ: ١ف ػٕٞی اق ثؽٙ ؼاـای         
ٗكاج غبِی اوز، ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ      
اػٕبی ٌُٞشی ثؽٙ ٗبٜٛؽ         
ػٕلار ٝ هٔت ؼاـای ٗكاج ُفٕ ٝ       

  ٕ ١بی ؼاـای زفثی ٗبٜٛؽ      سف ٝ اٛؽا
١بی قیفدٞوشی، ٗـك وفؼ ٝ       زفثی

سف ١ىشٜؽ. ؼـ ایٚ ـاوشب           
١ب ٝ ٗٞ ؼاـای ٗكاج وفؼ        اوشػٞاٙ

ٝ غٌٍٜؽ. ١٘سٜیٚ، خٜه ٗؿًف     
ٛىجز ث٠ خٜه ٗٞٛث ُفٕ سف         

 اوز.
 (. 1393اـؼیج٢ٍز 5)سىٜیٖ،

 31اٝٓیٚ ًِٜفٟ وٞء ّٗفف آٌْ؛ 

اٝٓیٚ  93غفؼاؼ  2اـؼیج٢ٍز سب 

 31ًِٜفٟ وٞء ّٗفف آٌْ؛ 

 93غفؼاؼ  2اـؼیج٢ٍز سب 

ٗفًك سطویوبر اػشیبؼ ثی٘بـوشبٙ اٗیبٕ    

ـٔب)ع( ٢ٍٗؽ اهؽإ ث٠ ثفُكاـی ًِٜیفٟ    

ثیٚ آ٘ٔٔی وٞء ّٗیفف آیٌیْ ؼـ          

غیفؼاؼ     2  –اـؼیجی٢یٍیز       31 سبـیع

غٞا١ؽ ٛ٘ٞؼ. اٛد٘ٚ سطویوبر ٘ت   1393

وٜشی ایفاٙ ٛیك اق ضبٗیبٙ ایٚ ١٘بییً  

ٗی ثبٌؽ. ٗطٞـ١بی ایٚ ًِٜفٟ ث٠ ٌیفش   

 قیف ٗی ثبٌٜؽ.

ادیؽٗیٞٓٞلی وٞء ّٗفف آٌْ، ػلایٖ ٝ   

ػٞاـْ وٞء ّٗفف آٌْ، دیٍِیفی اق   

آٌْ ٝ ، وٞء ّٗفف آٌْ، اػشیبؼ ٝ آٌْ

اغشلالار ـٝاٛذكٌٌی ٝ ـٝاٍٜٛبغیشیی،   

آٌْ ٝ ٌٍٗلار اخش٘بػیی، آیٌیْ ٝ        

اغشلالار خى٘ی:، ٛٞـٝٓٞلی، ُیٞاـي،     

ـی٠، ؿؽؼ، ـٝٗبسٞٓٞلی، وف٘بٙ ٝ غیٞٙ،  

وبیف ػٞاـْ خى٘ی، ّٗفف ثیً اق ضؽ 

آٌْ، آٌْ ٝ دكٌٌی هبٛٞٛی، آیٌیْ،،     

ثبـؼاـی ٝ ٌیفؼ١ی، آٌْ، ٌفع، هبٛیٞٙ،  

اغلام، آٌْ، ؼـٗبٙ ٝ ثبقسٞاٛی، آٌْ ٝ   

وٞء ّٗفف وبیف ٗٞاؼ اػیشیییبؼ آٝـ،        

ٗشبّٛٞ ٝ وبیف ٗى٘ٞٗیز ١بی آٌیٔیی،   

اثؼبؼ ٌٜبغشی ویٞء ّٗیفف آیٌیْ،         

ٗؽاغلار ٌٜبغشی ؼـ ؼـٗبٙ ٝ ثبقسٞاٛیی  

وٞء ّٗفف آٌْ، وبیف ٗٞاـؼ ٗفسجٗ ثیب  

 وٞء ّٗفف آٌْ

 

 

اٛد٘ٚ سطویوبر اق ًىبٛی ٠ً ػلاه٠ ٜٗؽ 

ث٠ ضٕٞـ ؼـ ایٚ ١٘بیً ١ىیشیٜیؽ ٝ      

ٗٞٔٞػبسی ـا ؼـ ایٚ قٗی٠ٜ آٗبؼٟ ٛ٘یٞؼٟ  

اٛؽ ؼػٞر ٗی ٛ٘بیؽ سب اػلإ آٗیبؼُیی     

ٛ٘بیٜؽ ٝسب ٌفایٗ خ٢یز ضٕیٞـٌیبٙ      

كفا١ٖ ُفؼؼ. خ٢ز ًىیت ا٘یلاػیبر       

 ثیٍشف ث٠

mums.ac.ir/cong-alcoholabuse 

 ٗفاخؼ٠ ٛ٘بییؽ.

 طب هکول

ث٠ ؼٝوشبٛز غٞثی ًٚ ٗطجشٍبٙ ٛىجز ث٠ سٞ ثیٍشف ٗیٍٞؼ ٝ ث٠ ؼٌٜ٘بٙ غٞثی ًٚ سب ؼٝوز ٌٞٛؽ.   
 )ٓئٞ سٞٓىشٞی(

 ٘فق س٢ی٠ ٗبء آٍؼیف ٝ ًٍي آٍؼیف
. خٞ ؼـوز ٠ً ؼا٠ٛ ثب وجٞن ـٝى آٙ    1ٌٞؼ.    ٘ٞـ ًٔى ؼـ ٘ت وٜشى ث٠ و٠ ِٞـر ٗػشٔق اوشؼ٘بّ ٗى  خٞ ث٠

. خٞ ٗوٍف یب دٞوز ُفكش٠ ٠ً ػ٘لا هى٘شى اق دٞوز آٙ ُفكش٠ ٌیؽٟ     2ثبٌؽ ٝ كوٗ ؼٛجب٠ٓ آٙ ـا ًٜؽٟ ثبٌٜؽ؛ 
. خٞ ولیؽًفؼٟ ٠ً س٘بٕ دٞوز ٝ وجٞن آٙ ـا ُفكش٠ ٝ ث٠ ِٞـر خٞ ولیؽ ؼـآٗؽٟ ثیبٌیؽ ًی٠ ؼـ         3اوز؛ 

 ُٞیٜؽ. اِٙلاش ث٠ آٙ خٞ ٗفٝاـیؽى ٗى
ـٝؼ. ؼـ      ًٜؽ ٝ ثفاى ووٗ خٜیٚ ث٠ ًبـ ٗیى   ًٜؽ ٝ ٗـؿى اوز ٝ وی٠ٜ ـا ٛفٕ ٗى  ٗبٓز خٞ ً٘ي ث٠ ١ٕٖ ؿؿا ٗى

غٞـؼٛؽ ٝ ث٠   ثفؼٛؽ ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ووٗ ًٜٜؽٟ خٜیٚ ٗى  ١بى خٞ ـا ؼـ ٗٞاـؼ ووٗ خٜیٚ ث٠ ًبـ ٗى  زیٚ هؽیٖ خٞا٠ٛ
ثفاى ٗؼبٓد٠ وٞء١ب٠٘ٔ سدیٞییك    .ًفؼٛؽ  ١بى ثؼؽ اق قای٘بٙ اوشلبؼٟ ٗى  ػلاٟٝ اق آٙ ث٠ ػٜٞاٙ ؼاـٝ ثفاى ٛبـاضشى

ًٜؽ ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوٞى ٝ سٞٛیي ػ٘یْ    ٍٛبٛؽ. ست ـا ثف٘فف ٗى   ٌؽٟ اوز. غٞـؼٙ ؼا٠ٛ خٞ سٍِٜى ـا كفٝٗى   ٗى
 ًٜؽ ٝ ثفاى ًب١ً سفٌص ٌیف ًبـثفؼ ؼاـؼ. اى غیٔى ً٘ي ٗى ًٜؽ ٝ ٗبٓز ؼـ ١ٕٖ ؿؿا١بى ٍٛبوش٠ ٗى

خٞ اق ٛظف ٘جیؼز ٘جن ٛظف ضٌ٘بى ٘ت وٜشى وفؼ ٝ غٍي اوز ٝ ٗٞاؼ ٗـؿى آٙ اق ُٜؽٕ ً٘شف اوز ٝٓیى    
ٍٛبٛؽ ٝ ضؽر سج٢بى ُفٕ ٝ     ؼ١ؽ، ػًٙ ـا كفٝٗى  ًٜٜؽٟ اوز. ؿٔیبٙ ِلفا ٝ غٞٙ ـا سىٌیٚ ٗى   هبثٓ ٝ غٍي

 ؼ١ؽ. سج٢بى وْ ـا سؤیْ ٗى
ٙ   20دٞوز ـا ُفكش٠ غٞة ٌىش٠ وذه   س٢ی٠ ٗبء آٍؼیف: خٞ ٗوٍف ٝ ثى  هیؽـ    ثفاثف ٝقٙ غٞؼ آة ٗی ـیكیٖ ٝ آ

اى ِبف ٝ     آٙ ث٘بٛؽ ؼـ ایٚ ٗٞهغ آٙ ـا ثب دبـز٠ 2/  ١5بى خٞ ٌٌلش٠ ٝ ؼ١ٚ آ٢ٛب ثبق ٌٞؼ ٠ً   خٞي ؼاؼٟ سب ؼا٠ٛ
 غٞـٛؽ. ثؽٝٙ آ٠ٌٛ ثىبییٖ آة ـؼ ٌؽٟ ـا ُؿاٌش٠ ٠ً وفؼ ٌٞؼ ٝ ٗى

خٞي ؼاؼٟ سب غٞة ٌٌلش٠ ٌٞؼ ٝ هجْ اق ِبف ًفؼٙ ٗی وبییٖ ٠ً ٗـك آٙ     ًٍي آٍؼیف: خٞ ٗوٍف ـا ؼـ آة 
 ثبٌؽ. ٛیك ؼاغْ آة ٌٞؼ ٝ ؿٔیظ ُفؼؼ، آٙ ـا ًٍي آٍؼیف ٛبٜٗؽ ٝ ٌجی٠ آي خٞ ٗى

 ٢ٗؽٝی ًُٔی٘ی
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اوشلبؼٟ اق ػیٜي ١بی ١ٌٜٞ٘ؽ 
 ؼـ ٌٜبوبیی و٢ٓٞٔبی وف٘بٛی

دم١ٍِٝفاٙ آٗفیٌبیی ٗٞكین ٌیؽٟ اٛیؽ        

سفًیجی اق دفٝسئیٚ ١ب ثىبقٛؽ ٠ً ٗی سیٞاٛیؽ   

ؤّٞ ١بی وف٘بٛی ـا ٌٜبویبییی ًیٜیؽ.       

ٗطووبٙ ؼاٍِٛبٟ ٢ٌف وٜز ٓٞیك ؼـ اییبٓیز   

ٗیكٝـی ثب اوشلبؼٟ اق ایٚ سفًیت ٝ ػیٜي ١بی ١ٌٜٞ٘ؽی ٠ً وبغش٠ اٛیؽ  

ٗی ُٞیٜؽ ثب ـَٛ ١بی ٗػشٔق، خفاضبٙ ٗی سٞاٜٛؽ و٢ٓٞٔبی وف٘بٛی ـا اق 

و٢ٓٞٔبی وبٖٓ ٗش٘بیك ٗی ًٜٜؽ. ث٢٘ٚ ًٔجبوی ث٠ ثی٘بـوشبٙ ایٚ ؼاٍِٛبٟ  

 ـكز سب اق ٛكؼیي ًبـثفؼ ایٚ سٌٜٞٓٞلی ـا ثجیٜؽ.

 ٌؽ“ ؼـٗبٙ”ٝی/ایؽق  آی ؼٝٗیٚ ٛٞقاؼ ٗجشلا ث٠ اذ  
اٛؽ ؼٝٗیٚ ٛٞقاؼ ٗجیشیلا ثی٠       ُٞیٜؽ ٗٞكن ٌؽٟ ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ آٗفیٌبیی ٗی

 ًٜٜؽ.“ ؼـٗبٙ”ٝی/ ایؽق ـا  آی اذ

ویبػیز    4آ٢ٛب ؼـ ایبٓز ًبٓیلفٛیب ث٠ ٛٞقاؼی ٠ً ١ٞیز اٝ اػلإ ٍٛؽٟ س٢ٜب 

ٗیبٟ     9ده اق سٞٓؽ ؼاـ١ٝبی ٔؽ ٝیفٝن سكـین ًفؼٛؽ ٝ اًٜٞٙ ثؼؽ اق     

 ٝی ایٚ ٛٞقاؼ ٜٗلی ٌؽٟ اوز. آی ١بی اذ آقٗبیً

ایٚ ؼٝٗیٚ ٛٞقاؼ آٗفیٌبیی اوز ٠ً ثؽًٛ ثب اوشلبؼٟ اق ایٚ ٛیٞع ـٝي      

ؼ١ؽ. ٛٞقاؼ هجٔی ؼـ وبّ   ٝی دبوع ٜٗلی ٗی آی ١بی اذ ؼـٗبٛی ث٠ آقٗبیً

دی ثب اوشلبؼٟ اق ایٚ ٛٞع ؼـٗبٙ قٝؼ١ِٜیبٕ   وی وی ُؿٌش٠ ٝ ؼـ ایبٓز ٗی

ٗٞـؼ ٗؼبٓد٠ هفاـ ُفكز ٝ ١ٜٞق سطز ٛظف دكٌٌبٙ ؼاـٝی ٔیؽ اییؽق         

 ًٜؽ. ؼـیبكز ٗی

ؼًشف ؼیجٞـا دفوبئٞؼ اق ؼاٍِٛبٟ خبٙ ١بدٌیٜك ٠ً ؼـ ًٜلفاٛه دكٌٌی ؼـ 

ُلز ٛشبیح سطویوبر ٝ اٛدبٕ ایٚ ٛٞع ؼـٗبٙ ـا ثیفای       ثٞوشٞٙ وػٚ ٗی

 ضفًز ث٠ وٞی یبكشٚ ؼـٗبٙ هٙؼی ایؽق ٢ٖٗ ؼاٛىز.

١بی ایٚ ٛٞقاؼ ١یییر ـؼی اق        ثٜبثف ُلش٠ ؼًشف دفوبئٞؼ، ؼـ غٞٙ ٝ ثبكز

ٌٞؼ، اٗب ثب ٝخٞؼ ایٚ، اٝ ١٘سٜبٙ ؼاـ١ٝبی و٠ ُب٠ٛ ٔؽ  ٝی ؼیؽٟ ٛ٘ی آی اذ

ًٜؽ. ث٠ ُلش٠ ایٚ دكٌي ٗطون ؼـ ؼاٍِٛبٟ خبٙ ١بدٌیٜك   ایؽق ؼـیبكز ٗی

ؼـٗبٙ ٝاهؼی ١ِٜبٗی اثجبر غٞا١ؽ ” 

ٌؽ ٠ً ایٚ ؼٝ ًٞؼى ـا اق ؼـیبكیز  

ؼاـ١ٝب ٝ اؼا٠ٗ ٗؼبٓد٠ ثبقؼاـیٖ اٗیب    

 “ایٚ ًبـ ثؽٝٙ ـیىي ٛػٞا١ؽ ثٞؼ.

١ف ؼٝ ٛٞقاؼی ٠ً اق ٘فین ایٚ ـٝي 

ٗٞـؼ ٗؼبٓد٠ هفاـ ُفكشٜؽ اق ٗبؼـاٛی ٗشٞٓؽ ٌؽٛیؽ ًی٠ ٗیجیشیلا ثی٠             

 ٝی/ایؽق ثٞؼٛؽ. آی اذ

 ٝیفٝن وی ١كاـ وب٠ٓ قٛؽٟ ٌؽ 
 

١یبی   ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ كفاٛىٞی ٝیفٝوی ـا ٠ً وی ١كاـ وبّ ؼـ قٗیٚ
یع ثىش٠ ویجفی )دفٗبكفاوز( ؿیف كؼبّ ثٞؼٟ ثب ُفٕ ًیفؼٙ آٙ،      

اي ـا ؼٝثبـٟ ثبقیبكش٠  قایی كؼبّ ًفؼٛؽ ٝ ایٚ ٝیفٝن سٞاٛبیی ثی٘بـی
 اوز. 

ٙ  ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ ٗی ١یب ٝ       ُٞیٜؽ ایٚ ٝیفٝن ؿّٞ دیٌف ثفای اٛىیب
ویٔیٞٓیی     ، ٠ً یي خبٛؽاـ سي خبٛٞـاٙ غٙفٛبى ٛیىز ٝ ث٠ آٗیت

ٚ  اوز، ض٠ٔ٘ ٗی ١بیی ٠ً سب ثطیبّ ؼـ     ًٜؽ. ثب ؾٝة ٌؽٙ یع قٗی
١بی ثبوشبٛیی   اٛؽ ٌٗ٘ٚ اوز وف ٝ ٠ًٔ ٝیفٝن اٛد٘بؼ ؼائ٘ی ثٞؼٟ

ٌبٙ دیؽا ٌٞؼ. ایٚ ٝیفٝن ثكـُشفیٚ ٝیفٝوی اوز ٠ً سب ثیطیبّ    
ٗیٌفٝٗشف ّ٘ٞ ؼاـؼ ٝ ث٠ ػجبـر ؼیِف  1.5ٌٜبغش٠ ٌؽٟ ٝ ؼـ ٝاهغ 

 ث٠ اٛؽاقٟ یي ثبًشفی ًٞزي اوز.
ٌٜبوی ًی٠   لاٙ ٗیٍْ ًلاٝـی ٝ ٌبٛشبّ اثفُْ قٙ ٝ ١ٌٞف قیىز

ٗبـوی ث٠ ایٚ ٝیفٝن خبٙ ثػٍیؽٛؽ -ؼـ آقٗبیٍِبٟ ؼاٍِٛبٟ اًه
 آٙ ـا دیشٞٝیفٝن ویجفیٌٕٞ ٛبٕ ُؿاٌشٜؽ.

١بی ثكـٍ ٌفاة ُلش٠ ٗی ٌؽ ٝ  دیشٞن ؼـ یٞٛبٙ ثبوشبٙ ث٠ ؿفاث٠
ٗب كفاٛىٞی ١ىشیٖ ده ثبیؽ ٌفاة ـا ٝاـؼ     ” ث٠ ُلش٠ لاٙ ٗیٍْ 

ٝ ٝالٟ ویجفیٌٕٞ ١ٖ ٘جیؼشب ث٠ ٗطْ یبكشٚ آٙ “  ًفؼیٖ.  ؼاوشبٙ ٗی
 یؼٜی ویجفی اٌبـٟ ؼاـؼ.

ایٚ قٙ ١ٌٞٝف دم١ٍِٝف ؼٝ وبّ دیً ؼـیبكشٜؽ٠ً ؼاٍٛ٘یٜیؽاٙ   
ؼاـ ثبوشبٛی دییؽا   ١بی ٜٗد٘ؽ ویجفی یي ُیبٟ ٗیٟٞ ـٝن ؼـ قٗیٚ

ًفؼٛؽ ٠ً وی ١كاـ وبّ هؽٗز ؼاٌز ٝ سٞاٛىشٜؽ ث٠ آٙ ضیییبر   
 ؼٝثبـٟ ثؽ١ٜؽ.

ٌٞؼ یي ُیبٟ ـا ؼٝثبـٟ قٛؽٟ ًیفؼ،     آٛبٙ ث٠ كٌف اكشبؼٛؽ ٠ً اُف ٗی
 ده ٌبیؽ ثٍٞؼ ث٠ یي ٝیفٝن ١ٖ ضیبر ؼٝثبـٟ ثػٍیؽ.

١یبی ویییجیفی ـا اق            ای اق ایٚ یع لاٙ ٗیٍْ ٝ ٌبٛشبّ ٠ٛٞ٘ٛ
ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ ـٝن ُفكشٜؽ ٝ اق آٗیت ثؼٜٞاٙ ٘ؼ٠٘ اوشلبؼٟ ًفؼٛیؽ.  

١ب ؼـ ضبّ ٗفٍ ثٞؼٛؽ، ؼـ ؼاغٍٔبٙ ایٚ ٝییفٝن     قٗبٛی ٠ً آٗیت
 آدث٠ ٌٜبوبیی ٌؽ. ػظیٖ

ای دیؽا ًیفؼٟ   ده اق وی ١كاـ وبّ ایٚ ٝیفٝن ؼٝثبـٟ هفثبٛی سبقٟ
١ب ؼٟ وبّ دیً ٌٜبوبیی ٌؽٛؽ ٝ ثی٠     ثٞؼ.ایٚ غبٛٞاؼٟ اق ٝیفٝن 

سٞاٙ آ٢ٛب ـا قیف ٗیٌفٝوٌٞح ؼییؽ ٝ     هؽـی ثكـٍ ١ىشٜؽ ٠ً ٗی
 دیشٞٝیفٝن ویجفیٌٕٞ ثكـُشفیٚ آ٢ٛبوز.

قای ؼیِفی ١ٖ ؼـ  ١بی ثی٘بـی ًٜٜؽ اـُبٛیىٖ دم١ٍِٝفاٙ كٌف ٗی
 اٛؽ. ١بی ٜٗد٘ؽ ویجفی ٢ٛلش٠ قٗیٚ

ٗب ایٚ ٗٞٔٞع ـا ثیب سیؼیییییٚ سیٞآیی            ” ُٞیؽ:   ؼًشف اثفُْ ٗی
(sequencing) ١بی یػیكؼٟ ٗیٞـؼ      ای ٗٞخٞؼ ؼـ ایٚ لای٠ اٙ ؼی

 “ایٖ. سٞخ٠ هفاـ ؼاؼٟ
اییٚ  ” ث٠ ُلش٠ اٝ، 

ث٢شفیٚ ـاٟ ثیفای  
ك٢٘ییؽٙ اییٚ     
اوز ٠ً ؼـ آ٢ٛیب  
زیی٠ زیییییك     
غٙفٛبًی ٝخیٞؼ  

 “ؼاـؼ.

 اػش٘بؼ ـا ثبیؽ اق ًٞؼًی ث٠ اكفاؼ آٗٞغز، اضشیبٖ اق ًٞؼًی ؼـ ٝخٞؼ اٛىبٙ اوز.    )اٛیٍشیٚ(
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 “ّٗفف ٌٌف ـا ّٛق ًٜیؽ”
 

وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢بٛی ث٠ اكفاؼ ثكـُىبّ         

سِٞی٠ ًفؼٟ اوز ٠ً ّٗفف ٌٌف ؼـ ـلیٖ           

 ؿؿایی غٞؼ ـا ّٛق ًٜٜؽ.

ٗیكاٙ سِٞی٠ ٌؽٟ ّٗفف ٌٌف ث٠ ٝوی٠ٔ ایٚ         

وبقٗبٙ سبًٜٞٙ ً٘شف اق ؼٟ ؼـِؽ ًْ ًبٓفی          

ّٗفكی ؼـ ـٝق ثٞؼ اٗب وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢بٛی        

ٗی ُٞیؽ ٠ً ث٢شف اوز ایٚ ٗیكاٙ ث٠ قیف دٜح           

 ؼـِؽ ثفوؽ.

وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢بٛی ؼـ ثیبٛی٠ ای ٌٛٞز ٠ً 

١فزٜؽ ؼـ سِٞی٠ خؽیؽ ٗیكاٙ ّٗفف وبٖٓ         

١٘سٜبٙ قیف ؼٟ ؼـِؽ اوز اٗب ث٢شف اوز ث٠          

قیف دٜح ؼـِؽ ًب١ً ؼاؼٟ ٌٞؼ. ٗطؽٝؼیز         

١بی دی٢ٍٜبؼی ؼـ ٗٞـؼ ًْ ٌٌف ث٠ ًبـ ـكش٠          

ؼـ ؿؿا ِبؼم اوز اق خ٠ٔ٘ ٌٌفی ٠ً ث٠ ٘ٞـ          

٘جیؼی ؼـ ػىْ، آة ٗیٟٞ ٝ ػّبـٟ ١ب ٝخٞؼ          

 ؼاـؼ.

سِٞی٠ هجٔی ؼایف ثف ای٠ٌٜ ّٗفف ٌٌف ٛجبیؽ         

ثیً اق ؼٟ ؼـِؽ ًبٓفی ّٗفكی ثبٌؽ ثیً اق          

یي ؼ٠١ هجْ سٞوٗ وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢بٛی        

ُفٕ ؼـ    50ٜٗشٍف ٌؽ. ایٚ یؼٜی ـٝقا٠ٛ ضؽٝؼ       

ـٝق ثفای یي آؼٕ ثكـُىبّ ثب هؽ ٝ ٝقٙ              

ٗشٞوٗ. سِٞی٠ سبقٟ ثب اوشوجبّ دكٌٌبٙ ٗٞاخ٠    

 ٌؽٟ اوز.

ؼًشف ـاثفر لاوشیَ، اوشبؼ ؼاٍِٛبٟ ؼـ           

ًبٓیلفٛیب ؼـ وبٙ كفاٛىیىٌٞ ٝ ٛٞیىٜؽٟ زٜؽ       

ًشبة ؼـثبـٟ ٕٗفار ٌٌف اثفاق اٗیؽٝاـی ًفؼ        

٠ً سٞٓیؽًٜٜؽُبٙ ٗٞاؼ غٞـاًی ؼـ ٗیكاٙ ٌٌف       

 اككٝؼٟ ٌؽٟ ث٠ سٞٓیؽار غٞؼ سدؽیؽ ٛظف ًٜٜؽ.

ؼًشف لاوشیَ ؼـ ُلز ٝ ُٞ ثب ثی ثی وی              

ؼـثبـٟ غٙفار ّٗفف ثیً اق اٛؽاقٟ ٌٌف          

ٌٌف و٠ اثفُؿاـی ؼاـؼ ٠ً ؼیِف ٗٞاؼ        “ُلز:

غٞـاًی ٗٞـؼ ّٗفف ٗب كبهؽ آٙ ١ىشٜؽ. ٌٌف        

ؼـ ًجؽ سجؽیْ ث٠ زفثی ٗی ٌٞؼ ٠ً ٜٗدف ث٠            

ثفٝق وٜؽـٕ ٗشبثٞٓیي ٗكٗٚ ٗی ٌٞؼ، ثبػث         

دیفی قٝؼـن ؤٞٓی ٗی ٌٞؼ ٠ً ؼـ ٛشید٠          

ٌ٘ب ١ٖ قٝؼسف ؼزبـ دیفی ٗی ٌٞیؽ ٝ ؼـ             

٢ٛبیز ثب سبثیفُؿاـی ثف ـٝی ٗـك، ثبػث اػشیبؼ        

 “ٌ٘ب ث٠ ٌٌف ٗی ٌٞؼ.

ث٠ ُلش٠ ؼًشف لاوشیَ، ١ف ٗوؽاـ ٠ً ّٗفف          

ٌٌف ًب١ً یبثؽ، سبثیفُؿاـی ٗثجز آٙ ثف          

 ولاٗشی اكفاؼ ثیٍشف غٞا١ؽ ثٞؼ.

غٙف سدٞیك سىشىشفٝٙ ثفای ؼـٗبٙ  

 ٔؼق هٞای خٜىی

یي ٗٙبٓؼ٠ ثكـٍ ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً ؼاؼٙ            

سىشىشفٝٙ ث٠ ٗفؼاٙ ٗیبٙ وبّ یب ثبلاسف ٠ً ث٠           

ؼلایْ ٗػشٔق سدٞیك ٗی ٌٞؼ غٙفار هبثْ           

 سٞخ٢ی ؼـ ثف ؼاـؼ. 

یٌی اق یبكش٠ ١بی ٗٙبٓؼ٠ ایٚ اوز ٠ً ّٗفف           

سىشىشفٝٙ غٙف ثی٘بـی هٔت ٝ ػفٝم ؼـ ثیً اق         

 وب٠ٓ ـا ؼٝ ثفاثف ًفؼ. ١65لز ١كاـ ٗفؼ 

ٝ یبكش٠ ؼیِف ای٠ٌٜ سىشىشفٝٙ غٙف ض٠ٔ٘ هٔجی        

١كاـ ٗفؼ ٗیبٛىبّ ٠ً هجلا         48ـا ؼـ ثیً اق      

وبثو٠ ثی٘بـی هٔجی ؼاٌش٠ اٛؽ و٠ ثفاثف ًفؼ. ایٚ         

سبثیف ٜٗلی ؼـ ١ف ؼٝ ُفٟٝ اق ٗفؼاٙ كوٗ ظفف            

ـٝق ده اق سدٞیك سىشىشفٝٙ ٍٗب١ؽٟ ٌؽ.          90

ایٚ ٗٙبٓؼ٠ سٞوٗ ٗطووبٙ ؼـ ؼاٍِٛبٟ ایبٓشی          

ًبٓیلفٛیب ؼـ ٓه آٛدٔه، ٗٞوى٠ ٗٔی ث٢ؽاٌز        

آٗفیٌب ٝ ٗفًك سطویوبر ٗٞوٕٞ ث٠ ًبٛىبٓیؽیشؽ        

Consolidated .اٛدبٕ ٌؽ 
ٗطووبٙ ـًٞـؼ ٛىػ٠ ثی٘بـاٙ اق یي دبیِبٟ           

ثكـٍ ؼاؼٟ ١ب اق وفاوف آٗفیٌب ـا سطٔیْ ًفؼٛؽ.         

ایٚ ٗٙبٓؼ٠ ٠ً اغیفا ؼـ ٍٛفی٠ دلان ٝاٙ زبح           

ٌؽٟ ٍٛبٙ ؼ١ٜؽٟ غٙفاسی اوز ٠ً ثىیبـی اق         

ٗفؼاٙ ثب ّٗفف سىشىشفٝٙ سدٞیكی ثب آٙ ـٝثفٝ        

 ١ىشٜؽ.

ؼـ ٗوبیى٠ ایٚ ٗٙبٓؼ٠ ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ؼاـ١ٝبیی          

ٗثْ ٝایبُفا ٝ ویبٓیه، غٙف ض٠ٔ٘ هٔجی ـا            

اككایً ٛؽاؼ. سىشىشفٝٙ ١ٖ ؼـ ثىیبـی ٗٞاـؼ        

 ثفای سوٞیز هٞای خٜىی سدٞیك ٗی ٌٞؼ.

سىشىشفٝٙ ث٠ ٘ٞـ وٜشی ثفای ؼـٗبٙ یي           

ٌٍْٗ دكٌٌی ٠ً ثب ً٘جٞؼ ٌؽیؽ ایٚ ١ٞـٗٞٙ         

ث٠ ؼلایْ لٛشیٌی یب آویت ٌٜبغشی ١٘فاٟ اوز         

 سدٞیك ٗی ٌٞؼ. 

اٗب ؼـ وبّ ١بی اغیف سدٞیك آٙ ث٠ ٌؽر اككایً          

یبكش٠ ٠ً ثفای ٗفؼاٛی اوز ٠ً ثب ثبلا ـكشٚ وٚ            

سٞاٛبیی خٜىی غٞؼ ـا اق ؼوز ٗی ؼ١ٜؽ. ُلش٠          

ٗی ٌٞؼ ٠ً ؼـ ثىیبـی ٗٞاـؼ دكٌٌبٙ ضشی           

ثؽٝٙ آ٠ٌٛ ٗیكاٙ سىشىشفٝٙ ٗفؼاٙ ـا زي          

ًٜٜؽ ٝ ثؽٝٙ ٝخٞؼ ؼٓیْ دكٌٌی ًبكی آٙ ـا            

سدٞیك ٗی ًٜٜؽ. دكٌٌبٙ ٗی ُٞیٜؽ ٗفؼاٙ ثبیؽ         
اق خىشدٞ ثفای یبكشٚ ـاٟ ضْ ١بی وفیغ ثفای          

 دیفی ؼوز ثفؼاـٛؽ.

سِٞی٠ آ٢ٛب اق خ٠ٔ٘ ًب١ً ٝقٙ اوز زٞٙ زبهی         

یٌی اق ػٞاْٗ ٢ٖٗ ًب١ً ٗیْ خٜىی اوز. ث٠          

٘ٞـ ًٔی د٢ٜبی ؼٝـ ً٘ف ؼـ ٗفؼاٙ ثبیؽ كوٗ            

 ّٛق هؽ ثبٌؽ. .

ٝقاـر ث٢ؽاٌز ایفاٙ: ١ف وبػز 

ؼٝ ٛلف ؼـ ایفاٙ ث٠ ػٔز آٓٞؼُی 

 ٗیفٛؽ ١ٞا ٗی

 
ػٔی اًجف ویبـی، ٗؼبٝٙ ث٢ؽاٌشی ٝقیف           

اـؼیج٢ٍز( ؼـ    6ث٢ؽاٌز ایفاٙ اٗفٝق )ٌٜج٠     

ٛػىشیٚ ـٝق اق ١لش٠ ولاٗز ثب اٌبـٟ ث٠             

ٌٍٗلار ٝ غٙفار آٓٞؼُی ١ٞا ؼـ ایفاٙ ُلز:        

ؼـ ١ف وبػز ؼٝ ٛلف ث٠ ػٔز آٓٞؼُی ١ٞا كٞر          ”

 “  ًٜٜؽ. ٗی

ث٠ ُكاـي غجفُكاـی ًبـ ایفاٙ )ایٜٔب( آهبی         

ویبـی ثب اٌبـٟ ث٠ ٗىئ٠ٔ آٓٞؼُی ١ٞا، ثب اـائ٠          

آٗبـی ؼـ غَّٞ ٝٔؼیز آٓٞؼُی ١ٞا ؼـ          

، دٜح ؼـِؽ ـٝق١بی    91ؼـ وبّ   ”س٢فاٙ ُلز:   

 “س٢فاٙ ١ٞای دبى ؼاٌز.

ثفاوبن آغفیٚ ُكاـي وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز         

ًٔیٌجفٛب٠ٗ ٗطیٗ قیىز    خ٢بٛی ٠ً ؼـ وبیز   

 ْ ٜٗشٍف ٌؽٟ اوز، ضؽٝؼ ١لز        وبقٗبٙ ٗٔ

 2012ٗیٔیٞٙ ٛلف ث٠ ػٔز آٓٞؼُی ١ٞا ؼـ وبّ          

      ٟ اٛؽ ٠ً ایٚ ـهٖ ؼٝ        خبٙ غٞؼ ـا اق ؼوز ؼاؼ

 ١ب اوز. ثیٜی ثفاثف دیً

ٗیٔیٞٙ ٛلف ث٠     4.3اق ایٚ ١لز ٗیٔیٞٙ ٛلف،       

ػٔز آٓٞؼُی ١ٞای غب٠ٛ ١ب ؼـ اثف ؼٝؼ ٝ              

١بی    آٓٞؼُی ٛبٌی اق وٞغز ٝ اخبم           

 اٛؽ. دكی ٛبٜٗبوت خبٙ ثبغش٠ غٞـاى

ؼ١ؽ ٠ً ثیً اق و٠     ایٚ آٗبـ ١٘سٜیٚ ٍٛبٙ ٗی

١كاـ ٛلف ثف اثف آٓٞؼُی ١ٞا ؼـ          700ٗیٔیٞٙ ٝ   

كٕبی ثیفٝٛی ؼـ ٢ٌف١ب ٝ ـٝوشب١ب ؼـ وفاوف        

 اٛؽ. خ٢بٙ خبٙ غٞؼ ـا اق ؼوز ؼاؼٟ

وبّ ُؿٌش٠، وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢بٛی آٗبـی       

٢ٌف آٓٞؼٟ خ٢بٙ اـائ٠ ًفؼ. ثٜبثف اػلإ          10اق  

ایٚ وبقٗبٙ، ا١ٞاق آٓٞؼٟ سفیٚ ٢ٌف خ٢بٙ ؼـ         

ـسج٠ ٛػىز ٝ ًبٛذٞـ ؼـ ١ٜؽ ؼـ ـسج٠ ؼ١ٖ هفاـ          

٢ٌف آٓٞؼٟ وٜٜؽج،     10ؼاٌز. ؼـ ٗیبٙ ایٚ      

 ًفٗبٍٛبٟ ٝ یبوٞج ٛیك اق ایفاٙ هفاـ ؼاٌشٜؽ.

١كاـ هٕبٝر ث٠ ضن ؼـثبـٟ ی ٗفؼٕ، دبؼاٌی ٛؽاـؼ ٝٓی یي هٕبٝر ٛبضن ثبلاسفیٚ ػؿاة ١بـا 
 ث٠ ؼٛجبّ غٞؼ ؼاـؼ.  )اـوٙٞ(
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ـ٢ٌٝبی قیجبیی وبؼٟ ٝ غبِٛی 

 دٞوز ٝ ٗٞ
  

٠٘١ ٗب ؼٝوز ؼاـیٖ ظب١ف ٝ ث٠ غَّٞ ِٞـر 

قیجب ٝ غٞثی ؼاٌش٠ ثبٌیٖ ٝ ث٠ ١٘یٚ ؼٓیییْ     

١كی٠ٜ قیبؼی ـا ِفف ٗطّٞلار آـایٍی ٗیی  

 .ًٜیٖ

ؼـٗبٙ ١بی وبؼٟ ٝ غبِٛی ٝ ثی ٔفـ قییبؼی    

ٝخٞؼ ؼاـؼ ٠ً ٗی سٞاٙ ث٠ ٝوی٠ٔ آٙ ١ب ث٠ ایٚ 

 .١ؽف ـویؽ

ؼـ ایٚ ٗٙٔت ث٠ زٜؽ ـٝي ًٖ ١كی٠ٜ اٌیبـٟ    

 :ٗی ًٜیٖ

ثفای ثف٘فف ًفؼٙ دق زٍٖ، ًی٘یی ـٝؿیٚ      

 .ًفزي سبقٟ ـا ث٠ دٍز دٔي ث٘بٓیؽ

ثفای غٜي ًفؼٙ زٍٖ، اق ضٔو٠ ١بی ٔػییٖ  

غیبـ ٝ یب دٜج٠ آؿٍش٠ ث٠ ٌیف اوشلبؼٟ ًٜییؽ.  

ؼـاق ثٌٍیؽ ٝ آٙ ـا ـٝی زٍ٘بٙ ثىش٠ هیفاـ    

 .ؼ١یؽ ٝ ثفای ٗؽسی ث٠ اوشفاضز ثذفؼاقیؽ

١ف اق ُب١ی ِٞـر غٞؼ ـا ثب ُلاة ٌىز ٌٝٞ 

 .ٝ ٗبوبل ؼ١یؽ

ثفای ثف٘فف ًفؼٙ غٌٍی ٓت اق ٗیػیٔیٖٞ      

آویبة ٌؽٟ ثفٍ ـق ٝ ٌیف زفة اویشیلیبؼٟ    

 .ًٜیؽ

ثفای خُٔٞیفی اق ایدبؼ ٠ٌٓ ١بی سیفٟ ٗفثیٖٞ  

ث٠ وٚ ـٝی دٞوز ؼوز، س٠ٌ ٓی٘ٞیی سبقٟ ث٠ 

 .ؼوز ث٘بٓیؽ ٝ وذه ؼوز غٞؼ ـا ثٍٞییؽ

اُف كفِز ٌىشٚ ١ٞٗبی غٞؼ ـا ٛؽاـییؽ،   *  

یي هبٌن دٞؼـ سبٓي ٝ یب  آـؼ ؾـر ـٝی ١ٞٗب 

ثذبٌیؽ ٝ ٌب٠ٛ ًٜیؽ سب زفثی ١بی ٗٞ ُفكیشی٠   

 .ٌٞؼ

ثفای خُٔٞیفی اق ـیكي ٗٞ، ثفای زٜؽ ١لش٠  * 

ٗػٔٞ٘ی اق ٗٞق، ػىْ، ٗبوز ٝ ٌیف ًٖ زفة 

 .ّٗفف ًٜیؽ

١ِٜبٕ وٍٞاـ ًفؼٙ، ـی٠ٍ ٗٞ ـا ثب ؼـخی٠   *  

 .ًٖ وٍٞاـ ًٜیؽ

* ١ِٜبٕ دیسیؽٙ ٗٞ ث٠ ٘فف ؼاغیْ ٝ ییب          

ثیفٝٙ، ١ٞٗب ـا ث٠ ٘ٞـ ٗىبٝی ؼـ ثیِٞؼی هفاـ 

ؼ١یؽ. ثفای زٜؽ ثبٛی٠ ٗٞ ـا ضفاـر ؼ١ییؽ ٝ     

ثِؿاـیؽ غٜي ٌٞؼ. ایٚ ًبـ ثبػث قیجبییی ٝ     

 ٗبٛؽُبـی ثیٍشف ضبٓز ٗٞ غٞا١ؽ ٌؽ.

غٞؼ ـا ثب ؼیِفاٙ ٗوبیى٠ “ ؤلی”     
 ٌٜٛیؽ

یي دم١ًٝ خؽیؽ ٠ً سٞوٗ ًیبـٌیٜیبویبٙ       
آٗفیٌبیی ٝ ثفیشبٛیبیی اٛدبٕ ٌؽٟ، ١ٍؽاـ ٗیی    

١بی  ؼ١ؽ ٠ً ِفف اٝهبر قیبؼ ثفای ؼیؽٙ ػٌه
١بی اخش٘یبػیی ٛیظیییف         ؼٝوشبٙ ـٝی ٌج٠ٌ

سٞاٛؽ ػؽٕ اػش٘بؼ ث٠ ٛیلیه ؼـ        كیىجٞى ٗی
ؼغشفاٙ ٝ قٛبٙ ٛىجز ث٠ اٛؽإ ٝ ظب١ف غیٞؼ ـا    

 سٍؽیؽ ًٜؽ. 
ثفاوبن ایٚ دم١ًٝ ١ف زوؽـ ًی٠ قٛیبٙ ٝ         

یب سّبٝیف قٛبٙ ؼیِیف ـٝی    “  ؤلی” ؼغشفاٙ ث٠ 
ٌج٠ٌ ١بی اخش٘بػی ؼهز ًٜٜؽ ٝ ا١٘یز ثؽ١ٜؽ، 
ث٠ ٗفٝـ ثفؼاٌز ٜٗلی اق غِّٞیبر ظیب١یفی     
غٞؼ ؼـ آ٢ٛب سٍؽیؽ غٞا١ؽ ٌؽ. ایٚ دیم١ٝیً    
١٘سٜیٚ ٍٛبٙ ؼاؼٟ ٠ً ثفای اًثف قٛبٙ ٗوبیىی٠  
غٞؼ ثب سّٞیف ؼٝوشبٙ ٝ آٌٜبیبٍٛبٙ اق ٗوبیى٠ 
ثب سّٞیف وشبـٟ ١ب ٝ اكفاؼ وفٌٜبن ٢ٗ٘شیف ٝ    

 سبثیف ُؿاـسف اوز.
ایٚ اٝٓیٚ دم١ٍٝی اوز ٠ً ث٠ ٘ٞـ ٍٗػُ ؼـ 
ٗٞـؼ ـاث٠ٙ ٗیبٙ وذفی ًفؼٙ ٝهز ـٝی ٌجٌی٠  
١بی اخش٘بػی ٝ سّٞـ ٝ ثفؼاٌز ٗیٜیلیی اق        
غِّٞیبر ظب١فی اكفاؼ اٛدبٕ ٗی ٌیٞؼ. ؼـ       
ٗٞـؼ ایٚ ٗٞٔٞع ٌٌی ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ٠ً سی٘یبٕ     
ـوب٠ٛ ١بی خ٘ؼی ٝ ث٠ غَّٞ ـویبٛی٠ ١یبی      
ؼیدیشبّ ٗثْ ٌج٠ٌ ١بی اخش٘بػی ـٝی ؼـى ٝ 
اضىبن اكفاؼ اق ٍٗػّبر ظب١فی آ٢ٛب سبثیف ٗی 
ُؿاـؼ. ٝٓی ؼـ ٗٞـؼ خكییبر ٝ اٌٌبّ ایٚ سبثیف  
ُؿاـی ١ٜٞق ٌٜبغز ٝ ا٘لاػبر ؼهیوی ؼـ ؼوز 

 ٛیىز.
قٛبٙ ٝ ؼغشفاٙ خٞاٙ ث٠ ٛىجز ٗیفؼ١یب ٝهیز      
ثیٍشفی ـا ؼـ ٌج٠ٌ ١بی اخش٘بػی ِفف ًفؼٟ ٝ 
ػٌه ١بی ثیٍشفی اق غٞؼ ـا ـٝی ایٚ ـوب٠ٛ ١ب 

 ٜٗشٍف ٗی ًٜٜؽ.
دم١ٍِٝفاٙ ؼاٍِٛب٢١بی ا١ٝبیٞ ٝ آییٞا ؼـ        
آٗفیٌب ٝ ؼاٍِٛبٟ ُلاوٌٞ ؼـ اوٌبسیٔیٜیؽ ؼـ      

ؼاٍٛدٞی ؼغشیف   900ٗٙبٓؼبر غٞؼ ـكشبـ ضؽٝؼ 
ؼـ آٗفیٌب ـا ثفـوی ًفؼٛؽ. ؼـ ایٚ ّٗبضج٠ ١ب ٝ  
ٛظفوٜدی ١ب اق آٛبٙ ؼـ ٗٞـؼ ٛطٟٞ اوشلبؼٟ اق   
كیىجٞى، ٍٗػّبر سـؽی٠ ٝ ٗیكاٙ ٝـقي ٝ     
سٞخ٠ آ٢ٛب ث٠ ٍٗػّبر ظب١فی غٞؼ وئٞالاسیی  

 دفویؽٟ ٌؽ.
 “ظب١فی ؿیفٝاهؼی”

دم١ٍِٝفاٙ ؼـایٚ ٗٙبٓؼبر ٠ً ٛشبیح آٙ ؼـ یي 
ًٜلفاٛه ػٔ٘ی ؼـ ٢ٌف ویبسْ اـائ٠ ٌؽٟ اوز، 
ٗشٞخ٠ ٌؽٛؽ ٠ً ثیٚ ٛبـوبیی ١بی سـؿی٠ ٝ ٛطٟٞ 
ًبـثفی اق ٌج٠ٌ ١بی اخش٘بػی اـسجبٖ ٗىشوی٘ی 

 ٝخٞؼ ٛؽاـؼ. ٝٓی آ٢ٛب ؼـیبكشٜؽ ٠ً ثیٚ ٗؽر 

قٗبٛی ٠ً ؼغشفاٙ ـٝی ٌج٠ٌ ١بی اخش٘یبػیی   
ِفف ٗی ًٜٜؽ ثب ٗوبیى٠ ٜٗلی ظب١ف غٞؼ ثیب  

 وبیف اكفاؼ یي اـسجبٖ ٗىشویٖ ٝخٞؼ ؼاـؼ.
دشیب أًف اق دم١ٍِٝفاٙ ؼاٍِٛبٟ ُلاوٌٞ ثی٠    

ِفف اٝهبر قیبؼ ـٝی ٌج٠ٌ “ ثی ثی وی ُلز: 
كیىجٞى ٔفٝـسب ثب ٌٍٗلار ٝ ثی٘یبـیی٢یبی    
ٗفثٖٞ ث٠ سـؿی٠ اـسجب٘ی ٛؽاـؼ ٝٓی اـسجبٖ آٙ   
ثب سّٞـ ٜٗلی اكفاؼ اق ٍٗػّبر ظب١فی غیٞؼ  

 “ـا ٗی سٞاٙ ث٠ غٞثی ؼیؽ.
سٞخ٠ ثیً اق ضؽ ث٠ ٍٗیػیّیبر      ” اٝ اككٝؼ:  

ظب١فی ـٝی ٌج٠ٌ ١بی اخش٘بػی ٗی سٞاٛؽ اق   
یي زٜیٚ ضىبویز ١ب ٝ ٗوبیى٠ ١بییی ثیب     
سّبٝیف ـوب٠ٛ ١بی خ٘ؼی هؽی٘ی غٙفٛبى سیف  
ثبٌؽ. زٞٙ ؼـ ٌج٠ٌ ١بی اخش٘بػی اكفاؼ غٞؼ  
ـا ثب ؼٝوشبٙ ٝآٌٜبیبٙ غٞؼ ٗوبیى٠ ٗی ًٜٜیؽ  
ٝ ٠ٛ ثب وشبـٟ ١ب ٝ اكفاؼ وفٌٜبن ٠ً ١یییر     
اـسجب٘ی ثب آ٢ٛب ٛؽاـٛؽ. ثب ٝخٞؼی٠ٌ ٗیویبیىی٠     
ًفؼٙ غٞؼ ثب ؼٝوشبٙ ٝ آٌٜبیبٙ ؼـویز ثی٠     
اٛؽاقٟ ٗوبیى٠ غٞؼ ثب وشبـٟ ١بی ٢ٍٗٞـ ییي  
ٛیبق ٝػبؼر ؿیف ٝاهؼی اوز اٗب ث٠ غب٘ف ٝخٞؼ 
آٌٜبیی ثب ایٚ اكفاؼ سبثیف ٜٗلی آٙ ث٠ ٗفاسیت  

 “ثیٍشف اق ـوب٠ٛ ١بی هؽی٘ی اوز.
 “اضىبن ١ٞیز”

٠ً ؼـ قٗی٠ٜ “  ثیز” یي وػِٜٞی ثٜیبؼ غیفی٠ 
ٗوبث٠ٔ ثب اغشلاّ ٝ ثی٘بـی٢بی سـؿی٠ ؼـ ٗیییبٙ   
خٞاٛبٙ ثفیشبٛیبیی كؼبٓیز ٗی ًٜؽ، ٗی ُیٞییؽ   
٠ً ٍٗػّبر ظب١فی ٝ اٛؽإ اكفاؼ یي ثػیً  
٢ٖٗ اق اضىبن ١ٞیز آ٢ٛب اوز ٝ ث٠ غّیَٞ  
ؼـ ٗٞـؼ خٞاٛبٙ ٛجبیؽ آٙ ـا غٞؼٛ٘بیی ١یبی    

 دٞذ ٝ ثی٢ٞؼٟ سٔوی ًفؼ.
ث٠ ُلش٠ ایٚ وػِٜٞ سٞخ٠ ٝ ِٛفاٛی ؼـ ٗیٞـؼ    
ٝقٙ ٝ ٌٌْ اٛؽإ اكفاؼ اًٜٞٙ ث٠ ییٌیی اق       
ٗٞٔٞػبر ٢ٖٗ ؼـ كف١َٜ ـٝقٗفٟ ٗیفؼٕ ؼـ    

 وفاوف خ٢بٙ ثؽّ ٌؽٟ اوز.
ؼـ “  اٝ ؼـ ّٗبضج٠ ای ثب ثی ثی ویی اكیكٝؼ:       

وٜیٚ ٛٞخٞاٛی ٝ خٞاٛی ٠ً ثؽٙ ٝ ٍٗػّیبر  
ظب١فی اكفاؼ ؼـ ضبّ سـییف اوز، سٞخی٠ ثی٠     
اٛؽإ، ظب١ف ٝ ٛطٟٞ ٓجبن دٌٞیؽٙ وشبـٟ ١بی 

ـٝاٛی  -٢ٍٗٞـ ث٠ یي كٍبـ كف١ِٜی ٝ ـٝضی 
خؽی ثؽّ ٌؽٟ اوز. خٞاٛبٙ ٗفست غٞؼ ـا ثیب   
ایٚ ٛ٘بؼ١بی سجٔیـبسی ٗوبیى٠ ًفؼٟ ٝ ١فُٞٛی٠  
سلبٝر ؼـ ظب١ف غٞؼ ـا یي ٔؼق ٝ ًبویشیی   

 “ثكـٍ سٔوی ٗی ًٜٜؽ ٝ اق آٙ ـٛح ٗی ثفٛؽ.

 زیبایی

 اػشوبؼی ٠ً ث٠ قٝـ ثؽوز ثیبیؽ اـقٌی ٛؽاـؼ.               )اـوٙٞ(
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 “ٌٞؼ ثبػث سٜؽغٞیی ٗی”١بی ًبٗذیٞسفی  ٛبًبٗی ؼـ ثبقی
 

ٝ ٌیٟٞ ًیبـ    بـ دم١ًٝ خؽیؽ ٗی ُٞیؽ ٠ً سٜؽغٞیی ٝ ـٝضی٠ سؼفٔی ٠ً ده اق اٛدبٕ ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی ث٠ اكفاؼ ؼوز ٗی ؼ١ؽ ث٠ اضش٘بّ قیبؼ ٛبٌی اق وبقًٝیي 
 ایٚ ثبقی٢بوز ٝ ٠ٛ ٕٗبٗیٚ غٍٞٛز آٗیك آ٢ٛب.

ـا ٘فاضی ًفؼٟ ٝ آٙ ـا ـٝی اكفاؼ ٗػشٔق آقٗیبییً     غٍٞٛشی دم١ٍِٝفاٙ آقٗبیً ١بی ُٞٛبُٞٛی ـا اٛدبٕ ؼاؼٟ ٝ اق خ٠ٔ٘ یي ثبقی ًبٗذیٞسفی ثؽٝٙ ١یر ٕٗ٘ٞٙ 
ٞلا ث٠ ثیفٝق اضىیبن       ٗؼً٘فؼٟ اٛؽ. ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی ای ٠ً ـٝي ًٜشفّ ٝ ١ؽایز آ٢ٛب ثبقیِف ـا ًلاك٠ ٗی ًٜؽ ٝ یب ١ٌٞیبـی ٝ ٗٞكویز آ٢ٛب ـا سٍٞین ٛ٘ی ًٜؽ،  

 ٛبسٞاٛی ٝ ثی هبثٔیشی ؼـ كفؼ ٜٗدف ٌؽٟ ٝ ؼـ اٝ ٝاًًٜ ١بیی ٛظیف سٜؽغٞیی ٝ ـٝضی٠ سؼفٔی ث٠ ٝخٞؼ ٗی آٝـٛؽ.
ِفف ًیفؼٙ     ٠ً اـسجبٖ ثیٚ غٍٞٛز ٝ ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی ثیٚ ـٝاٍٜٛبوبٙ یي ثطث ؼاؽ اوز.یٌی اق دم١ًٝ ١بیی ٠ً اغیفا ؼـ ایٚ قٗی٠ٜ اٛدبٕ ٌؽٟ ٗؽػی اوز 

ٛٞخٞاٛبٙ ـا ث٠ سبغیف ٗی اٛؽاقؼ. ایٚ ٌٍْٗ ؼـ ٗٞـؼ ٛٞخٞاٛبٛی ٠ً ١ف ـٝق و٠ وبػز ٝ یب ثیٍشف ٍٗـّٞ ثیبقی   “  ثٔٞؽ اغلاهی” وبػبر قیبؼی ـٝی ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی 
 ١ىشٜؽ ٝ اق كؼْ ٝ اٛلؼبّ ١بی ٘جیؼی قٛؽُی ؼٝـٗی ٗبٜٛؽ، ث٠ ِٞـر خؽی سفی ثفٝق ٗی ًٜؽ.

ٗب ـٝی اِٛیكٟ ١بی اكفاؼی ٠ً ثب ایٚ ثبقی٢ب ثبقی ٗی ًٜٜؽ س٘فًك ًفؼیٖ ٝ ٗشٞخ٠ ٌؽیٖ ٠ً ٠٘١ یي ٛییبق ـٝاٛیی     ” ؼًشف دفقیجیٔىٌی اق ؼاٍِٛبٟ آًىلٞـؼ ٗی ُٞیؽ:  
٢ٛب سٍؽیؽ ٗی ٌٞؼ. ـ آؼاـٛؽ ٠ً ضش٘ب ؼـ س٘بٕ ثبقی٢ب دیفٝق ٌٞٛؽ. اُف وبقًٝبـ ثبقی ٝ ٘فاضی ١بی آٙ ثبقیِف ـا ٗىشبِْ ٝ ًلاك٠ ًٜؽ اضىبن سٜؽغٞیی ٝ غٍٞٛز ؼ 

 “ٗٞٔٞع ًٜشفّ ٝ ثفسفی ؼـ ثبقی ث٠ ٗفاست اق ٕٗبٗیٚ غٍٞٛز ثبـ آٙ سبثیف ُؿاـسف ثٞؼ.
ؼزبـ  ٜؽ،ضشی ًىبٛی ٠ً ثب ثبقی٢بی ثؽٝٙ غٍٞٛز ثبقی ٗی ًفؼٛؽ اُف ٛ٘ی سٞاٛىشٜؽ ٗفاضْ ُٞٛبُٞٙ ثبقی ـا ث٠ غٞثی ٘ی ًفؼٟ ٝ ؼـ آٙ ث٠ دیفٝقی ثفو”اٝ ٗی اككایؽ: 

ؼًشف دفقیجیٔىٌی ٗی ُٞیؽ ٠ً ثفای ٌٜبغز سبثیف ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی ثف ـٝضی٠ اكفاؼ، كفاسف اق اضىبن غٍٞٛز اٝٓی٠ ای ٠ً ث٠ آ٢ٛب “  سٜؽغٞیی ٝ غٍٞٛز ٗی ٌؽٛؽ. 
دم١ًٝ ٗب ٛ٘ی ُٞیؽ ٠ً ٕٗبٗیٚ غٍٞٛز آٗییك  ” ؼوز ٗی ؼ١ؽ، ثبیؽ سطویوبر ثیٍشفی ِٞـر ثِیفؼ. دفٝكىٞـ ـیسبـؼ ـایبٙ اق ؼاٍِٛبٟ ـٝزىشف آٗفیٌب ٗی ُٞیؽ:   

ث٠ ثبقی٢بی ًبٗذیٞسیفی   ٞییایٚ ثبقی٢ب ـٝی ـكشبـ اكفاؼ سبثیفی ٛؽاـؼ. ٌٛش٠ ای ٠ً ٗب ـٝی آٙ سبًیؽ ؼاـیٖ ایٚ اوز ٠ً اكفاؼ ثفای دیؽا ًفؼٙ ایٚ ضه غٍٞٛز ٝ سٜؽغ 
شیفّ اییٚ     ًٜ ـٝی ٛ٘ی آٝـٛؽ. ؼـ ضویوز ایٚ سٜؽغٞیی ٗطّّٞ ضه اوشیّبّ ٝ ثی ًلبیشی ای اوز ٠ً ؼـ خفیبٙ ثبقی ث٠ آ٢ٛب ؼوز ٗی ؼ١ؽ. اُف وبغشبـ ٝ ـٝي  

 “ثبقی٢ب ػ٘لا ٓؿر ثفؼٙ اق آٙ ـا غٜثی ًٜؽ ضشی ثیٍشف اق ٕٗبٗیٚ غٍٞٛز ثبـ ثبقی، ـٝضی٠ سٜؽغٞیی ٝ غٍٞٛز ـا ؼـ كفؼ سطفیي غٞا١ؽ ًفؼ.
ثب ثفٝق اضىیبویبر    سفیـیسبـؼ ٝیٔىٞٙ ٗؽیفػبْٗ یي ٌفًز ثفیشبٛیبیی سٞٓیؽ ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی ث٠ ٛبٕ سیِب ٗی ُٞیؽ اٛدبٕ دم١ٍٝی ٠ً ث٠ ـاث٠ٙ ثبقی٢بی ًبٗذیٞ

 ٗػشٔق ؼـ اكفاؼ ، ٗثْ غٍٞٛز ٝ سٜؽغٞیی، ِٛبٟ ػ٘ین سفی ؼاـؼ ُبٕ ثىیبـ ٗثجشی اوز.
وبقٛؽٟ ١ف اُف ٘فاضبٙ ثشٞاٜٛؽ ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی سٞٓیؽ ًٜٜؽ ٠ً اضىبن ًلاكِی ٝ اوشیّبّ ؼـ ثبقیِف ـا ًب١ً ؼ١ؽ ٗىٔ٘ب ث٠ ٛلغ ٠٘١ غٞا١ؽ ثٞؼ ٝ ” اٝ ٗی اككایؽ:  

 ً ِی ـا ؼـ     لاكثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی وؼی غٞا١ؽ ًفؼ ٠ً آٙ ـا ـػبیز ًٜؽ. غٔن ٝ ٘فاضی یي ثبقی ٠ً ١ٖ یي زبًٓ خؽی ثبٌؽ ٝ ١ٖ اضىبن ؿیفّٜٗلب٠ٛ ثٞؼٙ ٝ 
 “ّٗفف ًٜٜؽٟ سطفیي ٌٜٛؽ، ١٘ٞاـٟ ٍٛب٠ٛ ثفسفی ٝ ًیلیز ػبٓی یي ثبقی ٗطىٞة ٌؽٟ اوز.

 ؽ.ـیسبـؼ ٝیٔىٞٙ سبًیؽ ٗی ًٜؽ ٠ً ثبیؽ سٞخ٠ ؼاٌز ٠ً ثػً اػظٖ ثبقی٢بی ًبٗذیٞسفی ٠ً ث٠ ثبقاـ ػف٠ٔ ٗی ٌٞٛؽ ٕٗبٗیٚ غٍٞٛز آٗیك ٛؽاـٛ     
 ٜٗشٍف ٌؽ ث٠ ایٚ ٛشید٠ ُیفی ـویؽ ٠ً “ ًٞؼًبٙ اٗٚ سف ؼـ ؼٛیبّ ؼیدیشبّ”سٞوٗ سبٛیب ثبیفٝٙ ٝ ثب ػٜٞاٙ  2008یٌی اق دم١ًٝ ١بی هجٔی ٠ً ؼـ وبّ        

 .ًٞؼًبٛی ٠ً ٝهز قیبؼی ـا ِفف ثبقی٢بی ًبٗیذٞسفی ٗی ًٜٜؽ ٔفٝـسب ١ٌٞیبـی ٝ ضىبویز غٞؼ ـا ؼـ هجبّ غٍٞٛز اق ؼوز ٛ٘ی ؼ١ٜؽ              

 
 ًٜؽ سف ٗی غٞاة غٞة ٌ٘ب ـا ٗٞكن

ًٜؽ ٝ    ٟ ثبیِبٛی ٗیٌٜبویؽ. ٗـك ٌ٘ب ثب یي غٞاة ًٞسبٟ، ا٘لاػبسی ـا ٠ً ؼـ ّ٘ٞ ـٝق ث٠ ؼوز آٝـؼ  سبٙ ـا غٞة ٛ٘ی اُف ث٠ غٞاة ثیٚ ـٝق ثبٝـ ٛؽاـیؽ، ضش٘ب ٗـك
ٝی ًٌ٘ی ثفای ٗـك ث٠ سٞاٛیؽ ث٠ ػٜٞاٙ یي ٛیف غب٘ف ثىذبـیؽ ٝ آٛس٠ ـا ؼـ ؾ١ٚ ؼاـیؽ غٞة سطٔیْ ًٜیؽ. آجش٠ ١ف ٛٞع غٞاثی ـا ٛ٘ی ٌٞؼ آ٢ٛب ـا ث٢شف ث٠ ثبػث ٗی

ُٞیٜؽ ثیب     یٗشطؽٟ ٗ ضىبة ثیبٝـیؽ. قیفا ٗطووبٙ ٗؼشوؽٛؽ ًیلیز غٞاة ١ٖ ؼـ سٞاٛبیی دفؼاقٌِفی ٗـك ٌ٘ب سبثیفُؿاـ اوز. ث٠ ُكاـي كبـن، ٗطووبٙ ایبلار  
ٗ  ١بیشبٙ سوٞیز ٌٞؼ ٝ زیك١بی خؽیؽ ـا ١ٖ ـاضز ًٜؽ ٠ً سٞاٜٛ٘ؽی ٌٞؼ ٝ ً٘ي ٗی غٞاثیؽٙ، ضبكظ٠ خؽیؽی ؼـ ٗـك ٌ٘ب سٌٍیْ ٗی طیویویبٙ    سف یبؼ ثِیفیؽ. 

١بی آ٢ٛب ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً غٞاة ث٠ ٗٞهغ، آـإ ٝ ًبكی  ١بی خ٢بٙ، غٞاة ًبكی ٛؽاـٛؽ ٝ ثفـوی ؼـِؽ آؼٕ 50اٛؽ ٠ً ثیً اق  ؼـضبٓی ایٚ ٗٞٔٞع ـا ثبثز ًفؼٟ
 ٍٜٛیٜیؽ. قٝـ ٗٙبٓؼ٠ ٌٜٛیؽ ٝ دٍز ٗیك ًبـ سبٙ ٌٞؼ، ث٠ غٞاثی سبٙ هفثبٛی ًٖ غٞا١یؽ ٠ً ٗٞكویز سٞاٛؽ قٛؽُی اكفاؼ ـا قیف ٝ ـٝ ًٜؽ. ده اُف ٛ٘ی ٗی

 اٛىبٙ ٝاهؼی خك ث٠ ـاٟ غؽا ُبٕ ثفٛ٘ی ؼاـؼ. )خجفاٙ غٔیْ(

 اككایً غٙف وٌش٠ ؼـ اكفاؼ ػّجبٛی 
ٌب ثب ثیفـویی     سٞاٛؽ غٙف ض٠ٔ٘ هٔجی یب وٌش٠ ٗـكی ـا اككایً ؼ١ؽ. ُف١ٝی اق ٗطووبٙ ؼاٍِٛبٟ ١بـٝاـؼ ؼـ آٗفی  ٗطووبٙ ٗی ُٞیٜؽ ثفغٞـؼاـی اق غٔن ػّجی ٗی

ْ ػّجبٛیی ٝ    اٛؽ ٠ً ثىیبـی اق ًىبٛی ٠ً ؼزبـ وٌش٠ هٔجی یب ٗـكی ٗی ٌٞٛؽ، ؼـوز دیً اق ثفٝق ایٚ ٌٍٗ ٗد٘ٞػ٠ ای اق سطویوبر دكٌٌی ث٠ ایٚ ٛشید٠ ـویؽٟ
ید٠ ایٚ سطوین ؼـ یبثؽ. ٛش  اٛؽ. ث٠ ُلش٠ ایٚ ٗطووبٙ، ؼـ دی ثفٝق ػّجبٛیز، غٙف ض٠ٔ٘ هٔجی ٝ وٌش٠ ٗـكی ؼـ یي دٜدفٟ قٗبٛی ؼٝ وبػش٠ اككایً ٗی  غٍِ٘یٚ ثٞؼٟ

آ٢ٛب ١٘سٜیییٚ     اٛؽ ٠ً ؼـى اـسجبٖ ٗیبٙ ػّجبٛیز ٝ ض٠ٔ٘ هٔجی یب وٌش٠ ٗـكی ٛیبقٜٗؽ ٗٙبٓؼ٠ ثیٍشف اوز.  ٍٛفی٠ هٔت اـٝدب ٜٗشٍف ٌؽٟ اوز. ایٚ ٗطووبٙ ُلش٠ 
ٗطیویویبٙ    اٛؽ. ؼًشف آیكاثز ٗٞوشٞكىٌی، وفدفوز   ١بی ًب١ً اوشفن ٌؽٟ غٞا١بٙ ثفـوی اٌٗبٙ ًب١ً اضش٘بّ ثفٝق ػٞاـْ هٔجی ٝ ٗـكی ثب اوشلبؼٟ اق ٌیٟٞ

ؼ١ؽ، ٜٗدف ث٠ سّٔت ٌفائیٚ  ٍٗػُ ٌؽٟ ٠ً ػّجبٛیز ٗكٗٚ ٔفثبٙ هٔت ٝ كٍبـ غٞٙ ـا اككایً ٗی” ؼاٌٍٛؽٟ ث٢ؽاٌز ػ٘ٞٗی ؼاٍِٛبٟ ١بـٝاـؼ ؼـ ایٚ ثبـٟ ُلز:  
٢ٖٗ اوز ٠ً سبًیؽ ٌٞؼ ” غبٖٛ ٗٞوشٞكىٌی اككٝؼ:  “  ؼ١ؽ.  ؼ١ؽ ٠ً غٞؼ ایٚ اضش٘بّ سٌٍیْ ٓػش٠ غٞٙ ؼـ ػفٝم ـا اككایً ٗی ٌٞؼ ٝ ؿٔظز غٞٙ ـا اككایً ٗی ٗی

ؼـٗیبٛیی ییب         اٙیبثٜؽ ٝ اُف دكٌٌبٙ ٗشٞخ٠ ؿیفػبؼی ثٞؼٙ ػّجبٛیز ثی٘بـاٍٛبٙ ٌٞٛؽ، ثبیؽ ؼـ دی ـٝ ٠ً ایٚ غٙفار ١٘فاٟ ثب ػّجبٛیز ١بی اٛلدبـی اككایً ٗی
 “ؼاـٝؼـٗبٛی آ٢ٛب ثفآیٜؽ.

دؿیفسفٛیؽ.   ٛیز آویتّجبث٠ ٌٛٞش٠ ٍٛفی٠ هٔت اـٝدب، اكفاؼی ٠ً ؼـ غٙف ثفٝق ٌٍٗلار هٔجی ٝ ٗـكی ١ىشٜؽ، ٗبٜٛؽ اكفاؼی ٠ً وبثو٠ ثی٘بـی هٔجی ؼاـٛؽ، ؼـ ثفاثف ػ
وٌش٠ ٗـكی ثیً اق ٙف ؼاؼٟ ١بی ٠ٛ ٗٙبٓؼ٠ خؽاُب٠ٛ ث٠ ـٝی ١كاـاٙ ٛلف ٍٛبٙ ٗی ؼ١ؽ ٠ً ؼـ ؼٝ وبػز ده اق ثفٝق غٍٖ، غٙف ض٠ٔ٘ هٔجی سوفیجب دٜح ثفاثف ٌؽٟ ٝ غ

ٛیز اٛلدبـی ًٖ ّجبو٠ ثفاثف اككایً یبكش٠ اوز. ٗطووبٙ ؼاٌٍٛؽٟ ث٢ؽاٌز ػ٘ٞٗی ؼاٍِٛبٟ ١بـٝاـؼ ٗی ُٞیٜؽ ٠ً ؼـ ًْ، غٙف ثفٝق وٌش٠ ؼـ اثف ثفٝق یي ٗٞـؼ ػ 
١ىشٜؽ ثیٍشف ٝ ثیٍشف ٗی ٌٞؼ. ١ٜٞق ػٔز غٙفٛبى ثٞؼٙ ػّجبٛیز آٛی ٝ اٛلدبـی  سٜؽ غٞ اوز اٗب ایٚ غٙف ث٠ ٘ٞـ سؽـیدی اككایً ٗی یبثؽ ٝ ؼـ ٗیبٙ ًىبٛی ٠ً 

ًبـٌٜبوبٙ ٗی ؼاٜٛؽ ش٠ ٗؼٕٔٞ ٛیىز. ث٠ ُلش٠ ٗطووبٙ ؼاٍِٛبٟ ١بـٝاـؼ، ٗٙبٓؼ٠ آ٢ٛب سبییؽ ًٜٜؽٟ اـسجبٖ ٗىشویٖ ػّجبٛیز ثب ثفٝق ٌٍٗلار هٔت ٝ ػفٝم ٛیىز. آج  
ی ؿیفوبٖٓ ثب اوشفن ١ب ٠ً اوشفن ٗكٗٚ ٗی سٞاٛؽ ث٠ ثی٘بـی هٔجی ٜٗدف ٌٞؼ، ث٠ ایٚ ؼٓیْ ٠ً ٗی سٞاٛؽ كٍبـ غٞٙ ـا اككایً ؼ١ؽ. ث٠ ػلاٟٝ ثؼٕی اق ٗفؼٕ ث٠ ٌیٟٞ

 ثفغٞـؼ ٗی ًٜٜؽ، ٗبٜٛؽ ًٍیؽٙ ویِبـ.
 ١بی آٛی ٗبٜٛؽ اٛدبٕ ٝـقي یُٞب ثبٌٜؽ. ١بیی ثفای دیٍِیفی اق ثفٝق ػّجبٛیز ًٜٜؽ ٠ً ث٢شف اوز اكفاؼ ؼـ دی ـاٟ * ٗطووبٙ سِٞی٠ ٗی
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ٗطووبٙ اِٛٔیىی اػلإ ًفؼٛؽ ٠ً اٝٓیییٚ   -ایفٛب-١فاٙ

ثی٠     2016غٞٙ وبغش٠ ٌؽٟ ؼـ آقٗبیٍِبٟ ؼـ ویبّ    

 ثی٘بـاٙ سكـین ٗی ٌٞؼ.

غٞٙ ّٗیٜیٞػیی ثیب        ث٠ ُكاـي ایفٛب اق وبیٜه، ایٚ

اوشلبؼٟ اق ُٔجّٞ ١بی هفٗك ؼـ آقٗبیٍِبٟ سٞٓیؽ ٗیی    

 ٌٞؼ.

ایٚ دفٝلٟ سٞوٗ وبقٗبٙ اٛشوبّ غٞٙ اوٌبسٜٔؽ ثفٛب٠ٗ 

 5/8ـیكی ٌؽٟ اوز ٝ س٘بٕ ١كی٠ٜ ١بی آٙ ث٠ ٗجٔیؾ    

ٗیٔیٞٙ ؼلاـ ـا ثٜیبؼ غیفی٠ ٌٝٓبٕ سفاوز اِٛیٔیییه    

سبٗیٚ ٗی ًٜؽ. ٘جن ُكاـي وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢بٛیی،   

ٗیٔیٞٙ ٝاضؽ غٞٙ ا١ؽا ٌؽٟ، خ٘غ  ١107فوب٠ٓ ضؽٝؼ 

آٝـی ٗی ٌٞؼ ٠ً ایٚ ٗوؽاـ ث٠ ١یر ػٜٞاٙ خٞاثِیٞی  

 ٛیبق ثٍف ٛیىز.

ٗطووبٛی اق ؼاٍِٛبٟ ١بی ً٘یجیفییح، ثیفیىیشیّٞ،         

اؼیٜجٞـٍ، لاكجٞـٝ ٝ اٛشوبّ غٞٙ ایفٜٓؽ ؼـ دفٝلٟ سٞٓیؽ 

غٞٙ آقٗبیٍِب١ی ١ٌ٘بـی ٗی ًٜٜؽ. وبغیز غیٞٙ      

ّٜٗٞػی ث٠ ایٚ ـٝي ثب اوشلبؼٟ اق ؤّٞ ١بی ثٜیبؼی 

آوب ٌؽٟ ِٞـر ٗی ُیفؼ ٝ ؼـ ضبّ ضبٔف ؤّٞ ١یبی  

 سٞٓیؽ ٌؽٟ اوز. Oهفٗك غٞٙ ٛٞع 

، اٌٗبٙ سكـین آٙ ث٠ ١٘ی٠  Oؼٓیْ اٛشػبة ُفٟٝ غٞٛی 

 ُفٟٝ ١بی غٞٛی اوز.

ؼـ ایٚ ـٝي اثشؽا ؤّٞ ١بی ثٜیبؼی ث٠ یي لای٠ ٗیبٙ 

دٞوشی ٝ ده اق آٙ ث٠ ؤّٞ ١بی غٞٛی سجؽیْ ٗیی    

ٌٞٛؽ. ایٚ ؤّٞ ١ب ده اق سٞوؼ٠ ث٠ ؤّٞ ١بی هفٗیك   

ٗجؽّ ٗی ٌٞٛؽ ٝ ؼـ ٢ٛبیز ١ىش٠ ؤّٞ ث٠ ؼاغٍٔیبٙ  

 سكـین ٗی ٌٞؼ.

سطویوبر ٍٗبث٢ی ؼـ ایٚ قٗی٠ٜ ؼـ وفاویف خی٢یبٙ      

ِٞـر ُفكش٠ اوز ٝٓی ایٚ اٝٓیٚ ثبـیىز ٠ً غیٞٛیی   

ٗٙبثن ثب اوشبٛؽاـؼ١بی ثؽٙ اٛىبٙ وبغش٠ ٗی ٌیٞؼ.    

ؤّٞ ١بی اٝٓی٠ ثفای سٞٓیؽ غٞٙ، كیجفٝثلاوز اٛىبٙ 

اوز ٠ً ده اق سٞوؼ٠ ث٠ ؤّٞ ١بی ثٜیبؼی آوبٌیؽٟ  

سجؽیْ ٗی ٌٞؼ. ایٚ ؤّٞ ١بی ثٜیبؼی ث٠ ٗؽر ییي     

ٗبٟ ؼـ ٗطیٙی ٌجی٠ ث٠ ٗـك اوشػٞاٙ اٛىیبٙ ًٍیز     

 ؼاؼٟ ٗی ٌٞٛؽ.

 The Telegraphٛشبیح ًبْٗ ایٚ سطوییویبر ؼـ       

 ٜٗشٍف ٌؽٟ اوز.

ـٝي سفٗیٖ ـضٖ اق وٞی یي دكٌي 

 ایفاٛی اثؽاع ٌؽ
یي ٗشػُّ قٛبٙ ٝ قای٘بٙ، ٗٞكن ث٠ اثیؽاع ـٝي    

سفٗیٖ ـضٖ ث٠ ؼٛجبّ ثی٘بـی آٛؽٝٗشفییٞق ٌیؽییؽ      

٠ً ؼـ ایٚ سٌٜیي ث٠ خبی غبـج  ـض٘ی ؼـ قٛبٙ ٌؽ

ًفؼٙ ـضٖ ٛىجز ث٠ سفٗیٖ ٝ ثبقوبقی آٙ اهیؽإ      

 ٌٞؼ. ٗی

ؼًشف اثٞ٘بٓیت   ایىٜب، ”ولاٗز“ث٠ ُكاـي وفٝیه 

ؼـ ٍٛىشی ٠ً ثب ضٕیٞـ ٛی٘یبییٜیؽُیبٙ          ِبـٗی

١بی ُف١ٝی ثفُكاـ ٌؽ، ؼـ ٗٞـؼ خكئیبر ایٚ  ـوب٠ٛ

ؼـ قٛبٙ ٗجشلا “  آؼٛٞٗیٌٞٗشٞٗی” ـٝي ُلز: سٌٜیي  

ـٝؼ ٠ً ؼـ اییٚ   ث٠ آٛؽٝٗشفیٞق ٌؽیؽ ـض٘ی ثٌبـ ٗی

سٌٜیي ث٠ خبی غبـج ًفؼٙ ـضٖ ٛىجز ث٠ سفٗیٖ ٝ 

 ٌٞؼ. ثبقوبقی آٙ اهؽإ ٗی

ٝی اؼا٠ٗ ؼاؼ: سٌٜیي كٞم ث٠ ٜٗظٞـ ؼـٗیبٙ قٛیبٙ      

ؼزبـ آٛؽٝٗشفیٞق ٠ً ثبكز ػٕلار ـضٖ آٙ ١ب ؼزبـ 

سػفیت ٌؽٟ یب ًىبٛی ٠ً ثف اثف كٍبـ كیجفٕٝ ؼاـای 

١بی ٌٗفـ ٝ ٛیبثیبـٝـی    غٞٛفیكی ٌؽیؽ، ؼـؼ، ووٗ

 ١ىشٜؽ، ًبـثفؼ ؼاـؼ.

ث٠ ٔػیٖ ٌؽٙ “  آؼٛٞٗیٞق” ِبـٗی ثب اٌبـٟ ث٠ ای٠ٌٜ 

خؽاـ ـضٖ ؼـ ٛشید٠ ضٕٞـ ٛبثدبی ثبكز آٛؽٝٗشف ؼـ 

ٌٞؼ، یبؼآٝـ ٌؽ: ؼـ   ١بی ػٕلاٛی ـضٖ ُلش٠ ٗی لای٠

١بی ٗفخغ دكٌٌی ـٝي خیفاضیی        ٜٗبثغ ٝ ًشبة

ثفؼاٌشٚ ًبْٗ ـضٖ ثب ػٜٞاٙ ـٝي اٛشیػیبثیی ؼـ      

 ؼـٗبٙ ایٚ ثی٘بـی ٗؼفكی ٌؽٟ اوز.

ـئیه ٗفًك سطویوبر ؤٞٓی ِبـٕ سّفییص ًیفؼ:     

ثفای اكفاؼی ٠ً ث٠ ؼٓیْ س٘بیْ ٌػّی یب ث٠ ؼٓیییْ   

اػشوبؼار ٗؿ١جی ٝ كف١ِٜی ٝ یب س٘بیْ ث٠ ثیبـؼاـی  

ٗدؽؼ غٞاوشبـ ضلظ ـضٖ غٞؼ ١ىیشیٜیؽ، ـٝي      

 ١بی ؿیف٘جیؼی هبثْ اٛدبٕ اوز. ثفؼاٌشٚ ثبكز

١بی ٗٞخٞؼ اٛدبٕ آؼٛٞٗیٌٞٗشٞٗی  ٝی ُلز: سٌٜیي 

ثب اككایً اٌٗبٙ دبـُی غٞؼثػیٞی ـضیٖ، ثیفٝق        

زىجٜؽُی ٝ ٗیكاٙ ػٞؼ ٛىجشب ثبلایی ١٘فاٟ ١ىشٜؽ 

 ًفؼ. ٠ً ٛیبق ث٠ اـسوبی ایٚ سٌٜیي ـا ایدبة ٗی

 

یي ًٞؼى اٛؽٝٛكیبیی ثب وفی ث٠ ٌٌْ 

 هٔت ث٠ ؼٛیب آٗؽ
 

ـٌؽ یي سٞٗٞـ ثكـٍ ثف ـٝی ثػٍی اق ِٞـر ییي    

ٛٞقاؼ اٛؽٝٛكیبیی، ٗٞخت ٌؽٟ وف اٝ ث٠ ٌٌْ هیٔیت     

ثب ؼٝ   “  ٗط٘ؽ ٛبكی” ؼـآیؽ. ث٠ ُكاـي غجفُكاـی ٢ٗف،  

١لش٠ وٚ، ـٌؽ وفیؼی ؼاـؼ ٝ ١٘یٚ اٗف ٛیك ٗیٞخیت   

ٌؽٟ سب اٛؽاقٟ ایٚ سٞٗٞـ ٛىجز ث٠ دیً اق سیٞٓیؽي     

 ثىیییییبـ وییفیییغ سییف اكییكایییً یییبثییؽ.              

ایٚ سٞٗٞـ ٗٞخت ٌؽٟ سب ثػٍی اق وف ایٚ ٛٞقاؼ كیفٝ  

ـكش٠، ٌٌْ وف ًبٗلا سـییف ًٜؽ ٝ ث٠ ٌٌْ یي هیٔیت   

 ؼیؽٟ ٌٞؼ.

وبٓی٠ اي     32وب٠ٓ ٝ دؽـ  22ٗط٘ؽ، كفقٛؽ ؼٕٝ ٗبؼـ 

اوز. غبٛٞاؼٟ ًٍبٝـق ایٚ ٛٞقاؼ ؼـ یي ٜٗٙیوی٠ ؼٝـ     

 اكشبؼٟ ٝ ٜٗكٝی ؼـ ًبٓی٘بٛشبٙ ؿفثی قٛؽُی ٗی ًٜٜیؽ. 

ٗبؼـ ایٚ ٛٞقاؼ ٠ً ٝٔؼیز ًٞؼًً ثىیبـ ُیح ٌیؽٟ    

كوٗ ٗی سٞاٖٛ غٞؼ ـا سىٔیٖ ویفٛیٌٞیز     “ ٗی ُٞیؽ: 

ًٖٜ.“ 

ایٚ ًٞؼى اًٜٞٙ ؼـ ثی٘بـوشبٙ وٜز اٛشٞٛییٞن ؼـ    

 دٞٛشیبٛبى ٗفًك اوشبٙ ًبٓی٘بٛشبٙ ؿفثی ثىشفی اویز. 

ُفٕ ٝقٙ ؼاٌش٠  171ایٚ ٛٞقاؼ ؼـ قٗبٙ سٞٓؽ و٠ ًیٔٞ ٝ 

 ٝ ثییب ًیی٘ییي ٗییبٗییب ٗییشییٞٓییؽ ٌییؽٟ اوییز.            

ٗبؼـ ایٚ ًٞؼى ٗی ُٞیؽ ؼـ ؼٝـاٙ ثیبـؼاـی ١یییر      

ٌٍْٗ غبِی ٛؽاٌش٠ ٝ كوٗ اق ٗبٟ ز٢بـٕ ث٠ ثؼؽ ؼزبـ 

ضبٓز س٢ٞع ٗی ٌؽٟ اوز. اٗب اق آٛدب ًی٠ ؼـ ییي        

ٜٗٙو٠ ؼٝـ اكشبؼٟ قٛؽُی ٗی ًفؼٛؽ كوٗ ثی٠ ّٗیفف     

ؼاـ١ٝبی وبؼٟ ای ثىٜؽٟ ٗی ًفؼٟ ٠ً اق یي كفٌِٝبٟ 

ًٞزي ؼـ ـٝوشبی ٛكؼیٌٍبٙ غفیؽاـی ٗیی ٌیؽٟ     

 اوز.

ده اق سٞٓؽ ٝ ٍٗب١ؽٟ ٌٍْٗ ًٞؼى، ٝآؽیٚ ٗط٘ؽ اٝ 

ـا ؼـ زٜؽ ثی٘بـوشبٙ ثىشفی ًفؼٛؽ ٠ً ث٠ ؼٓیْ ػیؽٕ  

ـٔبیز اق ٛطٟٞ ٗفاهجز ٝ ؼـٗبٙ، ؼـ ٢ٛبیز اٝ ـا ثی٠      

 ثی٘بـی وٜز آٛیشیٞٛیییٞن ٗیٜیشیویْ ًیفؼٛیؽ.              

دؽـ ٝ ٗبؼـ خٞاٙ ٗط٘ؽ، اًٜٞٙ ؼـ سلاي ثفای خی٘یغ     

آٝـی ١كی٠ٜ خفاضی ثفای غبـج وبقی سٞٗٞـ اق ِٞـر 

 ًٞؼى غٞؼ ١ىشٜؽ.

دكٌٌبٙ ٗی ُٞیٜؽ اق آٛدب ٠ً خفاضی ایٚ ًیٞؼى ؼـ    

ضبّ ضبٔف ثىیبـ غٙفٛبى اوز ٝ غٙف ثیبق ٗیبٛیؽٙ      

خ٘د٠٘ ٝ اق ٌٌْ اكشبؼٙ و٘ز ـاوز ِٞـسً ٝخٞؼ 

ؼاـؼ خفاضی ؼوشٌٖ ثبیؽ ؼـ و٠ ٗب١ِی ٛٞقاؼ ِیٞـر  

ُیفؼ. ایٚ سٞٗٞـ ػٌ٘ٔفؼ زٍٖ ـاوز ٗط٘ؽ ـا سطیز   

سبثیف هفاـ ؼاؼٟ اٗب ثفـوی٢بی ثیٍشفی لاقٕ اویز سیب     

ٍٗػُ ٌٞؼ آیب ػ١ٕٞبی ؼیِف اٝ ٛیك اق ػی٘یٔیٌیفؼ     

 ٗٙٔٞة ثفغٞـؼاـٛؽ یب غیف.

 رویذاد های پسشکی

١ِٜبٕ سِٜؽوشی ، اق ٗؼبٌفر ثب ١ف ٠ً اـقي اٛىبٙ ـا ث٠ ٗؼیبـ ٗبّ ؼٛیب ٗی وٜدؽ ؼٝـی ًٚ.   
)خجفاٙ غٔیْ(   
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 تازه های رسانه

  آٗٞقي ٗلب١یٖ اٝٓی٠ ـٝر ًفؼٙ ٌُٞی ١ٌٜٞ٘ؽ یب سجٔز

ٚ  آیب ثفای ـٝر ًفؼٙ ٌُٞی ١ٌٜٞ٘ؽ ٝ سجٔز غٞؼ، ٝوٞو٠ ٌؽٟ ٚ  ١ب ـا ثفای ایؽ؟! ـٝر ًفؼٙ ویىشٖ ػبْٗ اٛؽـٝیؽ، یي ؼٛیب اق ؿیفٌٗ٘ ، سبٙ ث٠ ٌٗ٘ی

ٝ          ًٜؽ اٗب ث٠ سجؽیْ ٗی  یبؼ ؼاٌش٠ ثبٌیؽ ٠ً ؼـ ؼـخ٠ اّٝ ثب ـٝر ًفؼٙ سٔلٚ ١ٌٜٞ٘ؽ ٝ سجٔز غٞؼ، ُبـاٛشی ؼیٞایه غٞؼ ـا اق ؼوز غیٞا١یییؽ ؼاؼ 

 ١٘سٜیٚ ٌٗ٘ٚ اوز ٠ً ؼـ ضیٚ اٛدبٕ ـٝر، ؼوشِبٟ ٌ٘ب ثفیي ٌٞؼ. ده ثبیؽ غیٔی ٗفاهت ثبٌیؽ!

 ٗؼٜبوز؟! ز٠  ـٝر ًفؼٙ ث٠

ْٗ اٛؽـٝیؽ غٞا١ٜؽ، ثفـٝی ویىشٖ ػب ای ـا ٠ً ٗی ًٜٜؽ سب ًبـثفاٙ ٛشٞاٜٛؽ ١ف ثفٛب٠ٗ ١بی اٛؽـٝیؽی، ًبـی ثب ٗطّٞلار غٞؼ ٗی وبقٛؽُبٙ ٗٞثبیْ ٝ سجٔز

وز، سٞاٛیؽ ١ف٠ُٛٞ ٗطؽٝؼیشی ٠ً وبقٛؽٟ ثفـٝی ویىشٖ ػبْٗ آٙ اػ٘بّ ًفؼٟ ا ًٜیؽ، ٗی اخفا ٛ٘بیٜؽ. ١ِٜبٗی ٠ً ٌ٘ب ٌُٞی یب سجٔز غٞؼ ـا ـٝر ٗی 

 ـ      ١بی ثیٍشفی ـا اخفا ًٜیؽ، ویىشٖ سٞاٛیؽ ثفٛب٠ٗ اق ٗیبٙ ثفؼاـیؽ. ؼـ ٝاهغ ثب ـٝر ًفؼٙ، ٗی  ١یبی     اٟػبْٗ اٛؽـٝیؽ ـا ولبـٌی ًٜیؽ ٝ ١٘سٜییٚ اق 

ی دٍشیجبٙ س٢ی٠ ٛ٘بییؽ ٝ وذه ییي    ُٞٛبُٞٙ، وفػز سٔلٚ ١٘فاٟ ٝ سجٔز غٞؼ ـا اككایً ؼ١یؽ.ثفای ـٝر ًفؼٙ، ثبیؽ ؼـ اثشؽا اق ـإ أِی غٞؼ ٛىػ٠ 

 ی ولبـٌی ٌؽٟ اٛؽـٝیؽ ( ـا ثفـٝی ٌُٞی یب سجٔز غٞؼ، كًٔ ثكٛیؽ. ًبوشٕٞ ـإ ) ٛىػ٠

 زفا ثبیؽ ٌُٞی یب سجٔز غٞؼ ـا ـٝر ًٜیٖ؟!

١یبییی ًی٠       ٠ٗثفٛب  ١bloatwareبی ویىش٘ی یب  ـاوشً ـا ثػٞا١یؽ، ١٘سیٚ اخجبـی ٝخٞؼ ٛؽاـؼ اٗب یٌی اق ا١ؽاف أِی، غلاَ ٌؽٙ اق ٌفّ ثفٛب٠ٗ

سٞاٛیؽ ثب ـٝر ًیفؼٙ،   ١ٞاٝی ٝ اوز. ٌ٘ب ١٘سٜیٚ ٗی  MeWidget   ًٜٜؽ؛ ٗبٜٛؽ ٗٞقیي دٔیف ٝاً٘ٚ وٞٛی،   وبقٛؽُبٙ ثفـٝی ٗطّّٞ غٞؼ ّٛت ٗی

 ویٖ سجؽیْ ًفؼٟ ٝ ایٜشفٛز آٙ ـا ثب وبیف ٗطّٞلار ١ٌٜٞ٘ؽ، ث٠ اٌشفاى ثِؿاـیؽ. ؼیٞایه غٞؼ ـا ث٠ یي ٗٞؼٕ ثی

ٛ٘بییؽ. كلاي   ١بیی ـا ٠ً ٛیبق ث٠ ـٝر ؼاـٛؽ، ّٛت ١بی ویىشٖ ػبْٗ اٛؽـٝیؽ ؼوشفوی دیؽا ًفؼٟ ٝ ثفٛب٠ٗ ػلاٟٝ، ٌ٘ب هبؼـ غٞا١یؽ ثٞؼ سب ث٠ س٘بٕ كبیْ ث٠

١ب ٝ  اق ؼیِف  آٙ ١permissionsب ثب دؿیفكشٚ یب ـؼ ًفؼٙ  ١بی ٗشؼؽؼ، سـییف ًفْٛ، سـییف ظب١ف اٛؽـٝیؽ، اػ٘بّ ٗطؽٝؼیز ثفـٝی ثفٛب٠ٗ ـإ  قؼٙ ًبوشٕٞ

 ؼ١ؽ. ١بیی اوز ٠ً ـٝر ًفؼٙ، ث٠ ٌ٘ب ١ؽی٠ ٗی هبثٔیز

ؽ، ١ٖ ٠ً ٝخیٞؼ ؼاـٛی      ١ب اوشلبؼٟ ًٜیؽ اٗب ١٘بٙ زٜؽسبی ٗطؽٝؼی اِٛیك قیبؼی ٝخٞؼ ٛؽاٌش٠ ثبٌؽ ٠ً ده اق ـٝر ًفؼٙ، اق آٙ ی ٌِلز ٌبیؽ ثفٛب٠ٗ

ی    ىیػی٠  ٘ٞـ غٞؼًبـ اق س٘بٕ ا٘لاػبر ٌُٞی یب سجٔز اٛؽـٝیؽی ٌ٘ب یي ٛ   سٞاٜٛؽ ث٠ ١ب ٗی ی ًبكی اـقٌٜ٘ؽ ١ىشٜؽ. ثفای ٗثبّ، ثفغی ثفٛب٠ٗ  اٛؽاقٟ ث٠

ییب  ١ٖ، ـٝر ثٞؼٙ ویىشٖ ػبْٗ اٛؽـٝیؽ ٗٞخٞؼ ثفـٝی ٌُٞی ٝ  آح ثِیفٛؽ اٗب یي ٌفٖ ؼاـؼ ٝ آٙ دٍشیجبٙ س٢ی٠ ٛ٘بیٜؽ یب ضشی اق ـإ أِی، یي ثي

 سجٔز ١ٌٜٞ٘ؽ ٌ٘بوز!

 اٗب زفا ٛجبیؽ ـٝر ًٜیٖ؟!

ـا ثیب٘یْ    ُفؼٛؽ سب ُبـاٛشی ؼیٞایه ٌ٘ب ؼٛجبّ ث٢ب٠ٛ ٗی  ١بی ١ٌٜٞ٘ؽ، ث٠ ثبْ٘ ًفؼٙ ُبـاٛشی: ثفغی اق وبقٛؽُبٙ ٝ سٞٓیؽ ًٜٜؽُبٙ سٔلٚ ١٘فاٟ ٝ سجٔز 

فؼٓیٔیی ثیب     ـٝر ٛ٘بییؽ. اُف سٔلٚ ١٘فاٟ ٝ یب سجٔز ٌ٘ب ثٜبثف ١  سٞاٛیؽ آٙ ـا آٙ ًٜٜؽ. آجش٠ ثؼؽا ٠ً ؼیٞایه ١ٌٜٞ٘ؽ اٛؽـٝیؽی غٞؼ ـا ـٝر ًفؼیؽ، ٗی 

ب اي ٍٛبٙ ؼ١یؽ، اثشؽا ـإ أِی ٗػَّٞ ؼیٞایه غٞؼ ـا ؼـیبكز ًفؼٟ ٝ ثفـٝی ٌُٞی یی    ٌٍْٗ ٗٞاخ٠ ٌؽ ٝ ٛیبق دیؽا ًفؼیؽ ٠ً آٙ ـا ث٠ ٛ٘بیٜؽُی

 سجٔز غٞؼ، كًٔ ثكٛیؽ سب ٛ٘بیٜؽُی ٗشٞخ٠ ػْ٘ غجیثب٠ٛ ٌ٘ب ٍٛٞؼ!

 ٖ!( ثفیي ٌؽٙ یب اق ًبـ اٛؽاغشٚ ؼائ٘ی: ١فٝهز ٠ً ٝوٞو٠ ٌؽیؽ سب ٌُٞی غٞؼ ـا ـٝر ًٜیؽ، ایٚ اضش٘بّ ـا ١ٖ ؼـ ٛظف ثِیفیؽ ٠ً ٌبیؽ )غیٔیی ًی      

ی ١ب ؼـ ١ِٜبٕ ـٝر ؼیٞایه غٞؼ سدفث٠ غٞا١ٜؽ ًفؼ ٝ ١یر ـا١ی ثفا ؼیٞایه ٌ٘ب ؼـ ٗفاضْ اٛدبٕ ـٝر، ثفیي ٌٞؼ. ایٚ سفوی اوز ٠ً ٠٘١ اٛؽـٝیؽی 

 ْ آیؽ. یي دی٢ٍٜبؼ ثفای ٌی٘یب       ١بی ُلش٠ ٌؽٟ ثب ؼهز ػْ٘ ًٜیؽ، ١یر ٌٍٗٔی دیً ٛ٘ی غلاَ ٌؽٙ اق ٌف آٙ، ٝخٞؼ ٛؽاـؼ. آجش٠ اُف ث٠ ؼوشٞـآؼ٘

١ب ثب ٍٗػّیبر   ٜٗبثغ غبـخی، اوشلبؼٟ ًٜیؽ. ثفغی اق ٍٗػّبر ٌُٞی   ١بی كبـوی ث٠ خبی ١ٖ ایٚ اوز ٠ً ١٘ٞاـٟ وؼی ًٜیؽ اق آٗٞقي ؼاـیٖ ٝ آٙ

 ًٜؽ. ١٘بٙ ٗؽّ ؼـ ًٍٞـ ٗب، كفم ؼاـؼ ٠ً ایٚ، ٗفاضْ ـٝر ـا ثب ٌٍْٗ ٗٞاخ٠ ٗی

ییؽ،  ًٜ ای ٠ً اوشلبؼٟ ٗی غٙفار اٜٗیشی: ثب ـٝر یي ؼیٞایه ١ٌٜٞ٘ؽ اٛؽـٝیؽی، ثفغی اق ٌٍٗلار اٜٗیشی ـا ٌٗ٘ٚ اوز سدفث٠ ًٜیؽ. ثىش٠ ث٠ ثفٛب٠ٗ  

١بی ُُْٞ ثفای ٗطّٞلار ـٝر ٌؽٟ، ٜٗ٘یٞع ٌیؽٟ      اٌٗبٙ ؼاـؼ ثفای ٌُٞی یب سجٔز غٞؼ یي ضلفٟ اٜٗیشی ایدبؼ ٛ٘بییؽ. ١٘سٜیٚ ثفغی اق وفٝیه 

 اوز!

ػٔی اثٚ اثیٙبٓت : آؼٗی ث٠ ُلشبـي وٜدیؽٟ ٗی ٌٞؼ ٝ ث٠ ـكشبـي اـقیبثی ٗی ُفؼؼ، زیكی  
 ثِٞ ٠ً ًل٠ وػٜز وِٜیٚ ٌٞؼ ٝ ًبـی ًٚ ٠ً هی٘ز ـكشبـر ثبلا ـٝؼ 
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ػٔی اثٚ اثیٙبٓت : ػٖٔ غٞیً ـا ث٠ خ٢ْ ٝ یویٚ غٞؼ ـا ث٠ ٌي ٗجؽّ ٌٜٛیؽ، آِٛبٟ ٠ً ث٠ ػٖٔ 
 ـویؽیؽ ػْ٘ ًٜیؽ ٝ آِٛبٟ ٠ً ث٠ یویٚ ؼوز یبكشیؽ، اهؽإ ٛ٘بییؽ. 

 صفحه هخصوص اطلاع رسانی) پیام تبریک، تسلیت، برگساری جلسات، و کارگاه ها و...(


