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šŚǀƬĩ�ƵŚĭŹŚĩ�ŢƯǈſ�ƵŻƺů�Źŵ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�İůřźƏ��
ƶƯŶƤƯ��

ƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�ƦƿƵŻƺů�Źŵ�İ��ŶºƃŚŝ�ƵŶƃ�ƾůřźƏ��Ƣǀƣŵ�ƹ�İưƬƗ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�ŽŚſřźŝ�ƶƧ�ŵƺŝ�ŶƷřƺų�ƂŴŝźŧř�ƾƳŚƯŻ��ŢƯǈſ��
ŶſŹ�İưƳ�ŵƺų�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ƝřŶƷř�ƶŝ�ƾƃŻƺƯō�ƶƬųřŶƯ�ĢǀƷ��ƾƃŻƺƯō�ŭźƏ�Ĩƿ�ƲŤƃřŵ�ƱƹŶŝ��ſř�Śŝ�Ţſř�ƵŶƃ�ƞƿźƘţ�ŶƴƿřźƟ�Ʋƿř�Żř�ƵŵŚƠŤ

�Żř�žě�ŶƴƳřƺţ�ƾƯ�İƃŻƺƯō�ƱřżƿŹ�ƶƯŚƳźŝ�ƶĩ�ŶƴƿŚưƳ�ƶǀƸţ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ��Ŷƴƴĩ�ƲƿƹŶţ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƝřŶƷř��ŚƷŻŚǀƳ�ƽŶƴŝ�Ţƿƺƫƹř�ƹ�ƲǀǀƘţ
ŶƴƿŚưƳ�śŚŴŤƳř�İƃŻƺƯō�įŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�ƹ���

��ưƬƗ�ƩƺƇř�Śŝ�ƱŚĭŶƴƴƧ�ŢƧźƃ�Ʊŵźĩ�Śƴƃō�ƝŶƷ�Śŝ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ʋƿř����ƁŻƺºƯō�ƽŚºƷ�ƶºƯŚƳźŝ�Źŵ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�ƾůřźƏ�ƪůřźƯ�ƹ�ƾ
�ƵŚĭŹŚƧ�Ʋƿř�Źŵ�ƵŶƃ�ƶŗřŹř�ƾƬưƗ�ƽŚƷŚưƴƷřŹ�ƹ�ƾưƬƗ�ŜƫŚƐƯ�ƦưƧ�Śŝ�ŶƴƳřƺŤŝ�ƱŚƳō�Śţ�Ţſř�ƵŶƃ�İůřźƏ�ŢƯǈſ�����ƾºƃŻƺƯō�ƽŚºƷ�ƶƯŚƳźŝ

Ŷƴƴĩ�İůřźƏ�ŵƺų�ƶƤƐƴƯ�ŢƯǈſ�ƁŻƺƯō�šǈƨƄƯ�Śŝ�ƎŞţźƯ���ƽŚƷŵźŞƷřŹ�Ĩưĩ�Śŝ�ŵƺƃ�ƾƯ�Ɓǈţ��ƂŴŝ�Ʋƿř�Źŵ��ƾŤĩŹŚƄƯ�ƽźǀĭŵŚƿ
ŶƳƺƃ�ŢƿřŶƷ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶŝ�ƱŶǀſŹ�ƽřźŝ�ƝŶƷ�Ƶƹźĭ���

ƽŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř��
İƃŻƺƯō�ƖŝŚƴƯ�ƶŝ�ƶƘūřźƯ�ƱƹŶŝ�ŶƴƃŚŝ�ŹŵŚƣ�ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ��ƾƃŻƺƯō�ƵŚĭŹŚĩ�Ʋƿř�ƱŚƿŚě�Źŵ�ƶĩ�ŵƹŹ�ƾƯ�ŹŚƔŤƳř���

æ� ŶƳźŞŝ�ƭŚƳ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�ƾůřźƏ�ƭŚŬƳř�ƪůřźƯ���
ç� �ƺţ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ�ŢǀưƷřŶƴƷŵ�ŮǀƋ� 

è� ŶƴƷŵ�ŭźƃ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƕřƺƳř� 

é� ŶƴƷŵ�ŮǀƋƺţ�ƾŤƧźů�ƾƳřƹŹ�ƹ�ƾƠƐƗ��ƾŤųŚƴƃ�ƶƐǀů�ƶſŹŵ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƽŶƴŝ�ƶƤŞƏ� 

ê� ŶƳźŞŝ�ƭŚƳ�řŹ�ƱřźǀĭřźƟ�įŵƹŹƹ�įŚƷŹŚŤƟŹ�ƲǀǀƘţ�įŚƷ�ƵřŹ� 

ë�� Ŷƴƴĩ�ƱŚǀŝ�řŹ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�Źŵ�İƈǀŴƄţ�İŝŚǀƃŻŹř�ƭŚŬƳř�ƩƺƇř�� 

ì� ŤŰƯ�śŚŴŤƳř�ƩƺƇř�ƹ�ŚƷŹŚǀƘƯŶƴƷŵ�ŭźƃ�řŹ�řƺ� 

í� ŶƳźŞŝ�ƭŚƳ�řŹ�ŽŹŵ�ŭźƏ�Ʀƿ�ƽřżūř� 

î� �ŶƴƴƧ�ƞƿźƘţ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƽƺĮƫř� 

æå� �ŶƴƷŵ�ŮǀƋƺţ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷƺĮƫř�ƕřƺƳř� 

ææ� �ŶƴƷŵ�ŭźƃ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř�źŝ�źŧƺƯ�ƪƯřƺƗ� 

æç� �ŶƴƷŵ�ŮǀƋƺţ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƁƹŹ�ƕřƺƳř� 

ƝŶƷ�Ƶƹźĭ��
ŚſŚƴƃŹŚĩ��ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ʋƿř�Źŵ�İƇŚƈŤųř�ƝŶƷ�Ƶƹźĭ����ƶºŝ��ŹƺºƄĩ�ƾĪºƃżě�ƭƺƬƗ�ƽŚƷ�ƵŚĮƄƳřŵ�ŢƯǈſ�ƁŻƺƯō�įŚƷŶůřƹ�ƩƺŘƀƯ�Ʊ

���ŶƴŤºƀƷ�ŹƺºƄĩ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƽŚƷ�ƵŚĮƄƳřŵ�Ƃƃƺě�ŢŰţ�ŢƯǈſ�ƵŻƺů�Źŵ�ƾƳŚſŹ�ƕǈƏř�ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�ƖūźƯ�ŵřźƟř�ƱřƺƴƗ
ƺţ�İƯ�Ʊō�įřƺŤŰƯ��ŢƯǈſ�ƵŻƺů�ƱŚſŚƴƃŹŚĩ�źƿŚſ�įŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�Źŵ�ƁŻƺƯō�ƂƤƳ�ŢǀưƷř�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�İƫƹ��ƞºƬŤŴƯ�įŚƷ�Ƶƹźĭ�įřźŝ�ŶƳř

ŵźǀĭ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�żǀƳ�İſŚƴƃŹŚĩ���Źŵ�ƵŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�ŵřźƟř�ŵřŶƘţ�ŵƺƃ�İƯ�ŵŚƸƴƄǀě��ƂŴŝ�Ʋƿř�ƶŗřŹř�Źŵ�İƷŚĭŹŚĩ�Ƶƺǀƃ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ
�Żř�ƵŚĭŹŚĩèå�ŵŵźĭ�ƮƷřźƟ�ƵŶƃ�ƶŗřŹř�ŜƫŚƐƯ�Żř�ƶƴǀƸŝ�ƵŵŚƠŤſř�ƱŚĪƯř�Śţ�ŶƴĪƳ�ŻƹŚŬţ�źƠƳ���

��



ŦŰŝ�ŵŹƺƯ�ƲƿƹŚƴƗ��
æ� ŚƳźŝ�Ĩƿ�ƪůřźƯƾƃŻƺƯō�įżƿŹ�ƶƯ��
ç� ��ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƕřƺƳř 

è� įźǀĭŵŚƿ�ƶƳŚĭ�ƶſ�įŚƷ�ƶƐǀů 

é� İƈǀŴƄţ�İŝŚǀƃŻŹř�ƹ�ƱřźǀĭřźƟ�įŵƹŹƹ�įŚƷŹŚŤƟŹ�ƲǀǀƘţ 

ê� İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�ƲƿƹŶţ�ƹ�śŚŴŤƳř 

ë� İƃŻƺƯō�įŚƷƺĮƫř 

ì� İƃŻƺƯō�įŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ 

í� ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř�źŝ�źŧƺƯ�ƪƯřƺƗ 

î� �ŽŹŵ�ŭźƏ�ƲƿƹŶţ 

ƶƯŚƳźŝ�ƱŚƯŻ�šŶƯ��
�ƵŚĭŹŚĩ�Ʋƿř�������ŶºƳŹřŵ�Źƺºƌů�ƵŚºĭŹŚĩ�Źŵ�ŶºǀƠƯ�ŢƗŚºſ�ŢºƄƷ�ƪƣřŶů�ŻƹŹ�źƷ�Źŵ�ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�ƹ�ŵƺƃ�ƾƯ�Źřżĭźŝ�ƾƫřƺŤƯ�ŻƹŹ�ƹŵ�Źŵ��

Ţſř�ƾƷƹźĭ�ŹŚĩ�ƹ�ƾƯƺưƗ�šŚƀƬū�Żř�ƪĪƄŤƯ�ƵŚĭŹŚĩ���
ƶƯŚƳźŝ�įřźūř�įřźŝ�ŻŚǀƳ�ŵŹƺƯ�šŚƳŚĪƯř��

æ�� ƵŚĭŹŚĩ�ƱŚĪƯ��
 ��ŢǀƟźƓ�Śŝ�ƾƴƫŚſéå��żǀƯ�Śŝ��źƠƳU�Ƈ�šřżǀƸŬţ�ƹ�ŢůřŹ�ƽŚƷ�ƾƫŶƴƇ��ƪĪƃ�ŜſŚƴƯ�ƾţƺ��
 ��ŵźŝ�Ţƿřƹ�ƹ�ƾƫŶƴƇ�ƹ�żǀƯ�ƽřŹřŵ�ƾƬƇř�ƲƫŚſ�Żř�řżŬƯ�ƾƷƹźĭ�ŹŚĩ�šŚƀƬū�ƽŹřżĭźŝ�ƽřźŝ�ŜſŚƴƯ�ƽŚƌƟ��
 �ƂƿŚưƳ�Ƶŵźě��ƹŹƺŤĩĥƹźě�ƺŗŶƿƹ��ŶƷŹƹř���źţƺǀĜƯŚĩ�ƹ�ŵźŝ�ŢƿřƹŵŹƺŝ�Ţƿřƹ�ĨƿĥŚƯ�ƹ 

ç� ƾƟźƈƯ�ŵřƺƯ��
 �ŹƺſǈƧ�Śƿ�ŹŶƫƺƟ�Ŷƴģ�įƹŚů�ŶǀƠſ�ƶĭźŝ�ϰ�ƹ�ŹŚĩŵƺų��ƾƃŻƺƯō�ƶŤƀŝ�ƵŚĭŹŚĩ� 

 ƬƏƾƷƹźĭ�ƽŚƷŹŚĩ�ŪƿŚŤƳ�ŢŞŧ�Ʊō�ĨƿĥŚƯ�ƹ�ƝŚƠƃ�Ƣ 

 �ŵƺūƺƯ�šŚƳŚĪƯř�Śŝ�ŜſŚƴŤƯ�ƾƿřźƿŸě 

ƱŚĭŶƴƴƧ�ŢƧźƃ�ƾŝŚƿŻŹř�ƵƺŰƳ��
 ƵŶƃ�ƾůřźƏ�ƱƺƯŻō�Ƃǀě�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�ƾƿřŶŤŝř�ƾŝŚƿŻŹř��
 ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�ƩŚƘƟ�Źƺƌů�ƱřżǀƯ�ƂŬƴſ�ƹ�ƽř�ƶƬůźƯ�ƽŚƷ�Ƃſźě�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƽř�ƶƬůźƯ�ƾŝŚƿŻŹř 

 �ƾŝŚƿŻŹřƵŶƃ�ƾůřźƏ�ƱƺƯŻō�žě�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�ƾƳŚƿŚě��
 �ƶŗřŹř�Ʊřƺţ�İƯ�ŭźƏ�ĨƿİƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ���ƾƷřƺºĭ�ŢƟŚƿŹŵ�ƽřźŝ�ƭŻǇ�ƍźƃ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�řŹ�ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�įŹŚĩ�ŢǀƫŚƘƟ�ƵŻƺů�Źŵ

ŵźĩ�ƲǀǀƘţ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�ƾƿŚƸƳ����
� � 



ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ƖŝŚƴƯ 

ϭ. McKenzi JF, Neiger BL, Smeltzer JL. Planning, Implementing and Evaluating Health 

WƌŽŵŽƟŽŶ�WƌŽŐƌĂŵƐ͕�Ă�ƉƌŝŵĞƌ͕�ϮϬϬϱ͘�ϰth Edition. Pearson Education, San Franciso.  

Ϯ. �ƵƚůĞƌ� :d͘� WƌŝŶĐŝƉůĞƐ� ŽĨ� ,ĞĂůƚŚ� �ĚƵĐĂƟŽŶ� ĂŶĚ� ,ĞĂůƚŚ� WƌŽŵŽƟŽŶ͕� ϮϬϬϭ͘� ϯrd 

Edition.Wadsworth Thomson Learning, Belmonte. 

è� ŭ�İƳŚŞƘƃ��šŹŚƸƯ��İƃŹƹźě�ƹ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�žƿŹŶţ�ƱƺƴƟ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ���æèíçƱřźƸţ��Ţưſ�šřŹŚƄŤƳř��ƮƷŵżƳŚƃ�ęŚģ�����
� � 



Ʃƹř�ŻƹŹ�ƶƯŚƳźŝ��
ƕƺƋƺƯ��ƱŚƯŻ��ŢƗŚſ��įźŬƯ��

ƝřŶƷř�ƱŚǀŝ�ƹ�ƵŚĭŹŚĩ�ƶǀůŚŤŤƟř��èå�ƶƤǀƣŵ� �����
ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�ƶƟŹŚƘƯ��èå�ƶƤǀƣŵ�������

İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�İůřźƏ�ƮǀƷŚƠƯ�ƹ�šŚůǈƇř� �éå�ƶƤǀƣŵ������
řŶƷř�ƲƿƹŶţ�İƃŻƺƯō�Ɲ� �éå�ƶƤǀƣŵ� �����

ƾƿřźƿŸě�ƹ�ŢůřźŤſř��çå�ƶƤǀƣŵ�������
�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�ƭŚŬƳřæ��ëå�ƶƤǀƣŵ����ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ��

�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�ŪƿŚŤƳ�ƶŗřŹřæ��éå�ƶƤǀƣŵ����ŚƷ�Ƶƹźĭ�ƱŚĭŶƴƿŚưƳ��
�ŻŚưƳ�ƹ�ŹŚƷŚƳ��ëå�ƶƤǀƣŵ�������

įźǀĭŵŚƿ�įŚƷ�ƶƐǀů��éå�ƶƤǀƣŵ� �����
�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�ƭŚŬƳřç��ëå�ƶƤǀƣŵ����ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ��

ƿŚŤƳ�ƶŗřŹř�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�Ūç��éå�ƶƤǀƣŵ����ŚƷ�Ƶƹźĭ�ƱŚĭŶƴƿŚưƳ��
��

ƭƹŵ�ŻƹŹ�ƶƯŚƳźŝ��
ƕƺƋƺƯ��ƱŚƯŻ��ŢƗŚſ��įźŬƯ��

Ʃƹř�ŻƹŹ�ŜƫŚƐƯ�ŹƹźƯ��æå�ƶƤǀƣŵ������
İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�İƷŶƳŚƯŻŚſ�ƹ�śŚŴŤƳř��éå�ƶƤǀƣŵ������

�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�ƭŚŬƳřè� �ëå�ƶƤǀƣŵ����ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ��
İƷƹźĭ�ŹŚĩ�ŪƿŚŤƳ�ƶŗřŹřè� �éå�ƶƤǀƣŵ� ���ŚƷ�Ƶƹźĭ�ƱŚĭŶƴƿŚưƳ��

řźŤſřƾƿřźƿŸě�ƹ�Ţů��çå�ƶƤǀƣŵ�������
İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ�ƹ�ŚƷƺĮƫř� �éå�ƶƤǀƣŵ������

�ŻŚưƳ�ƹ�ŹŚƷŚƳ��ëå�ƶƤǀƣŵ�������
ŽŹŵ�ŭźƏ�ƲŤƃƺƳ�ƩƺƇř��éå�ƶƤǀƣŵ������

�İƷƹźĭ�ŹŚĩé� �ëå�ƶƤǀƣŵ� ���ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ��
�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�ŪƿŚŤƳ�ƶŗřŹřé��éå�ƶƤǀƣŵ����ŚƷ�Ƶƹźĭ�ƱŚĭŶƴƿŚưƳ��

İƳŚƿŚě�İŝŚǀƃŻŹř�ƹ�ƵŚĭŹŚĩ�įŶƴŝ�Ɩưū� �èå�ƶƤǀƣŵ�������

��
� � 



ƱƺƯŻō�Ƃǀě�įŚƷ�Ƃſźě���ƱƺƯŻō�žě(Pretest/Posttest)��
æ� �ŵƺƃ�İƯ�ƭŚŬƳř�ƪůřźƯ�źƿŚſ�Żř�ƪŞƣ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�İůřźƏ�Źŵ�ƶƬůźƯ�ƭřŶĩ 

ƞƫř����ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ�ƹ�śŚŴŤƳř 

ś��ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�Ʀǀƴƨţ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř 

ũ��ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ 

ŵ���ƾƃŻƺƯō�ƪǀƬŰţ 

ç� ǀǀƘţ�ŶƿřƺƟ�Żř�ŵŹƺƯ�ƭřŶĩ�ŵƹŹ�İưƳ�ŹŚƄƯ�ƶŝ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�Ʋ 

ƞƫř����įřźŝ�ƾƿŚưƴƷřŹ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷřƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƲƿƹŶţ�ƹ�ƲǀǀƘţ�ŶƳƹŹ�İƯ�ŹŚưƃ�ƶŝ����
ś��İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ�ŜſŚƴƯ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř�ƶŝ�ŵƺƃ�į�žƯ�źŬƴƯ���
ũ��ŶƃŚŝ�ƂŴŝźŧř�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Śţ�ŵƺƃ�İƯ�ŜŞſ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř���
ŵ���Ưō�ƝřŶƷřř�İƤƐƴƯ�ƹ�ŢſŹŵ�ƭŚŬƳř�ƹ�İůřźƏ�ŻŚſ�ƶƴǀƯŻ�İƃŻƺ�ƶƯŚƳźŝ�İŝŚǀƃŻŵƺŝ�ŶƷřƺų����
è� �ŹŵƽŹŚŤƟŹ�ƝŶƷ�Ʀƿ��İƇŚƈŤųř�İƃŻƺƯō�ƝŶƷ��ŢƀǀƳ�įŹƹźƋ�Ōżū�ƭřŶĩ�ŵƺūƹ�� 

ƞƫř����ƱŚǀŝƱō�ƭŚŬƳř�ƶƿ�ŹŵŚƣ�ƶƧ�ƾţŹŚƸƯ�ƹ�ƪưƗ�Śƿ��ŶƴƧ�ŜƀƧ�ŶƿŚŝ�źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƾƄƳřŵ�Śƿ�šŹŚƸƯ�ŵƺƃ���
ś���ƾŤǀƘƣƺƯ�ƶģ�Źŵ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ŹŚŤƟŹŶƃ�ŶƷřƺų�ƭŚŬƳř�Śƿ�ŵƺƃ�İƯ�ƭŚŬƳř���
ũ��ŶƷŵ�ƭŚŬƳř�řŹ�ŹŚŤƟŹ�Ʊō�Ţſř�Źřźƣ�ƶĩ�İƟŶƷ�Ƶƹźĭ�İƟźƘƯ����
ŵ���ƵŶƃ�ƆŴƄƯ�ƪŞƣ�Żř�ƶĩ�ƽźǀĭŵŚƿ�Żř�ƾƈŴƄƯ�ŮƐſ�řŶǀě�Ţſŵ�Ʊō�ƶŝ�źǀĭřźƟ�ŶƿŚŝ�ƹ�Ŷƴĩ���
é� �ŵƹŹ�İưƳ�ŹŚưƃ�ƶŝ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƮǀƔƴţ�Źŵ�įŹƹźƋ�ƹ�İƬƇř�šŚĪƳ�Żř�ŵŹƺƯ�ƭřŶĩ 

ƞƫř���ŢƿŵƹŶŰƯ�ƱŵźƧ�ƆŴƄƯ�źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƾƿŚƷƱř�ƿ�ŶƴƿřźƟ�ŹŵƶūřƺƯ�ŚƸƳō�Śŝ�ƽźǀĭŵŚ�ŶƴŤƀƷ� 

ś���ƲŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ�įŵƹŹƹ�ŢǀƘƋƹƽźǀĭŵŚƿ�ƕƹźƃ�Żř�ƪŞƣ�ƱřźǀĭřźƟ��
ũ��ŝ�ƝřŶƷř�ƱŵźƧ�ŜţźƯ�ŽŚſřźŢƿƺƫƹř�įŚƷ��ƽźǀĭŵŚƿƱřźǀĭřźƟ�Źŵ��
ŵ���ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�įŚƷ�İĭĦƿƹ�ƹ�Ǝƿřźƃ�ƲǀǀƘţ 

ê� ſř�Ʋƿř�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�Żř�İĪƿ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�ŹŵŢ� 

ƶƯŚƳźŝ�ƱŚƿŚě�Źŵ�Ŷƴĩ�ƶƀƿŚƤƯ�İƷƹźĭ�ŦŰŝ�ƁƹŹ�Śŝ�řŹ�İƳřźƴŴſ�ƁƹŹ�ŶƳřƺŤŝ�źǀĭřźƟ���
��Ţſř�įźǀĭŵŚƿ�ƶƐǀů�ƭřŶĩ�Źŵ�ƝŶƷ�Ʋƿř 

ƞƫř���İŤųŚƴƃ�ƶƐǀů��
ś��İƠƏŚƗ�ƶƐǀů��
ũ��İŤĩźů�İƳřƹŹ�ƶƐǀů��
ŵ����İţŹŚƸƯ�ƶƐǀů 

ë�� ƱŚǀŝ�ŚƷ�ƶŤųƺƯō�ƶƈŴƄƯ�źǀĭřźƟ�ŵƺų�ƱŚŝŻ�Śŝ��ƭřŶĩ�ŮƐſ�İŤųŚƴƃ�ƶƐǀů�Żř(Cognitive)�řŢſ� 

ƞƫř����ƂƳřŵ(Knowledge) 

ś���ħŹŵ(Comprehension) 



ũ���ƲŤƀŝŹŚĩ�ƶŝ(Application) 

ŵ����ƪǀƬŰţ(Analysis)��
ì� �ŮƐſ�ŚƷ�ƁŻŹř�İƷŶƳŚƯŻŚſ���ŹŵƶƐǀů��İƠƏŚƗ(Affective)��Ţſř�ƢŞƐƴƯ�ŵŹƺƯ�ƭřŶĩ�Śŝ 

ƞƫř���ƅŚų�šŚƗƺƋƺƯ�Śƿ�ħźŰƯ��ƵŶƿŶě�Ĩƿ�ƶŝ�ƶūƺţ�ƽřźŝ�ƪƿŚưţ 

ś���ƱŚƄƳ�ƹ�ŜƏŚŴƯ�ƶƳǇŚƘƟ�ŢĩŹŚƄƯźƔƳ�ŵŹƺƯ�ƕƺƋƺƯ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƹř�Ƃƴĩřƹ�Ʊŵřŵ 

ũ��ƅŚų�ƕƺƋƺƯ�Śƿ�ƵŶƿŶě�ƽřźŝ�ƱŶƃ�ƪŗŚƣ�ƁŻŹř 

ŵ����ƹ�ƞƬŤŴƯ�ƽŚƷ�ƁŻŹř�Ʋǀŝ�ƖưūŚƸƳō�Ʋǀŝ�ƊƣŚƴţ�ƖƟŹ�įřźŝ�Ɓǈţ��
í� �ƶƬưū���İƯ�ƪƣřŶů�ƶŝ�řŹ�ŵƺų�šŚƷŚŞŤƃř�ƹ�ŶƷŵ�İƯ�ƭŚŬƳř�řŹ�ƵŶƃ�ƶŤųƺƯō�ŹŚŤƟŹ�ŢƟřźƓ�ƹ�ŢƗźſ��Ţƣŵ�Śŝ�źǀĭřźƟ

ŶƳŚſŹ����ŮƐſ�ƭřŶĩ�ƶŝƐǀů�İŤĩźů�İƳřƹŹ�ƶ(Psychomotor)��Ţſř�ƍƺŝźƯ 

ƞƫř���Ţƣŵ��
ś��ƱŶƃ�įŵŚƗ��
ũ��šŚĩźů�İĮƴƷŚưƷ��
ŵ���ƪƤŤƀƯ�įřźūř��
î� �ƭřŶĩŵŹƺƯ�ŵźŝŹŚĩ�ŵŹřƺƯ�ƶƬưū�ŻřƾƈǀŴƄţ�ƾŝŚǀƃŻŹř�(Diagnostic Evaluation)��ŢƀǀƳ 

ƞƫř����įźǀĭŵŚƿ�ŶƴƿřźƟ�įřźŝ�İƟŚĩŚƳ�šŚƳŚĪƯř�ƹ�İƐǀŰƯ�Ǝƿřźƃ�ƆǀŴƄţ��
ś��ŚƳřƺţ�ƶĩ�ƾƳřźǀĭřźƟ�ƆǀŴƄţŶƳŹřŶƳ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƽřźŝ�řŹ�ƭŻǇ�ƾƿ 

ũ��ŶƳŹřŵ�ƪĪƄƯ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ŜƬƐƯ�Źŵ�ƶĩ�ƾƳřźǀĭřźƟ�ƆǀŴƄţ 

ŵ���ƽźǀĭŵŚƿ�Źŵ�ƱřźǀĭřźƟ�ƞƘƋ�ƍŚƤƳ�ƹ�šǈĪƄƯ�ƆǀŴƄţ 

æå� ƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�ƽřƺŤŰƯ�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ�ƹ�śŚŴŤƳř�Źŵ�ŢƀǀƳ�įŹƹźƋ�ƱřŶƴģ�Ƃſźě�ƭřŶĩ�ƶŝ�ŲſŚě��İ��
ƞƫř���Ƃƃƺě�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō��ŶƷŵ�ƾƯ��
ś���Ţſř�ŜſŚƴŤƯ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽźǀĭŵŚƿ�šŹŶƣ�ƹ�ŵřƺſ�ŮƐſ�Śŝ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō 

ũ���Śŝ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō�įřźŝ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƾƿŚƳřƺţ�ŮƐſ�ŵŹřŵ�İƳřƺŴưƷ�ŜƫŚƐƯ�ƶŗřŹř 

ŵ����ŶƴƧ�ƾƯ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�šŹŚƸƯ�Śƿ�ŹŚŤƟŹ�ƭŚŬƳř�ƵŵŚƯō�řŹ�ƱřźǀĭřźƟ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō 

ææ� �Żř�ĨǀƯřŶĩƽŚƷŹŚǀƘƯ��Źŵ�İƬƇřİƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�śŚŴŤƳř��ŶƳƹŹ�İưƳ�ŹŚưƃ�ƶŝ��
ƞƫř���ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƶƣǈƗ��
ś��ŹŚŞŤƗř��
ũ��ƱřźǀĭřźƟ�ƶƣǈƗ��
ŵ���ƽŶƴƯŵƺſ�ƱŚŞƏŚŴƯ�įřźŝ��

æç� �İƳŚƯŹŵ�İŤƃřŶƸŝ�żĩźƯ�ƶŝ�ƵŶƴƴĩ�ƶƘūřźƯ�Źřŵ�ƶƳŚų�ƱŚƳŻ�įřźŝ�ƶĩ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ������İƷŶƳŚƯŻŚſ�ƕƺƳ�ƭřŶĩ��Ţſř�ƵŶƃ�İůřźƏ
ŚƴƯ�řŹ�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�ŶǀƳřŵ�İƯ�źţ�Ŝſ 

ƞƫř����ƾƴǀƗ�ƪƿŚƀƯ�řŶŤŝř(Objective)�žĜſ�ƹ��İƴƷŷ�ŵŹřƺƯ(Subjective)�ŶƳƺƃ�ƱŚǀŝ���



ś��ŶƳƺƃ�ŭźƐƯ�ƵŶǀĤǀě�ƮǀƷŚƠƯ��ŶƘŝ�ƪůřźƯ�Źŵ�ƹ�ƕƹźƃ�ƵŵŚſ�ƮǀƷŚƠƯ�Żř���
ũ���ŶƴƴǀŞŝ�ƁŻƺƯō�ŶƿŚŝ�ƶĤƳō�řŶŤŝř(Must Know)��Ţſř�śƺų�Śƿ�ŶǀƠƯ�Ʊō�ƲŤƀƳřŵ�ƶĩ�įŵŹřƺƯ�ƶŝ�žĜſ�ƹ�ŵƺƃ�ƱŚǀŝ(Better to 

know & Nice to know)�ŵƺƃ�ƶŤųřŵźě����
ŵ���ŵƺƃ�ŭźƐƯ�šŚǀƿżū�Ʊō�Żř�žě�ƹ�ƶŗřŹř�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�šŚǀƬĩ�řŶŤŝř���

æè� �İƯ�ƪĪƃ��ŵŹřŵ�ŵƺų�ƲƷŷ�Źŵ�ƶŤƃŸĭ�Żř�źǀĭřźƟ�ƶĩ�İŞƫŚƐƯ�Śŝ�ŶƿŶū�ŜƫŚƐƯ�Ʋǀŝ�ƍŚŞţŹř�įŹřźƣźŝ�Ʊō�Źŵ�ƶĩ�ŹřŵŚƴƘƯ�įźǀĭŵŚƿ
�Ţſř�ƁŻƺƯō�įƺĮƫř�ƭřŶĩ�ƶƈŴƄƯ��ŵźǀĭ 

ƞƫř���ĮƫřİƯƺưƗ�įƺ��
ś��ƶŤƟŚƿ�ƱŚƯŻŚſ�Ƃǀě�įƺĮƫř��
ũ��įŵźƟ�ƁŻƺƯō�įƺĮƫř��
ŵ���ƶƫŚƀƯ�ƪů�įƺĮƫř 

æé� �Ţſř�ƭřŶĩ�İŤĩŹŚƄƯ�ƹ�İưǀƬƘţ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ�Ʋǀŝ�İſŚſř�šƹŚƠţ 

ƞƫř���Ţſř�źŤƄǀŝ�İưǀƬƘţ�įŚƷ�ƁƹŹ�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�İŤĩŹŚƄƯ�įŚƷ�ƁƹŹ�įŚƷ�ƶƴƿżƷ���
ś��ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƶŝ�ŵƹŶŰƯ�İƃŻƺƯō�ƖŝŚƴƯ��İưǀƬƘţ�įŚƷ�ƁƹŹ�Źŵ��ƁŻƺƯō�ƎƤƟ�İƃŻƺƯō�ƖŝŚƴƯ�İŤĩŹŚƄƯ�įŚƷ�ƁƹŹ�Źŵ�İƫƹ�Ţſř

ŢƀǀƳ�ƵŶƴƷŵ���
ũ��Ţſř�İŤĩŹŚƄƯ�įŚƷ�ƁƹŹ�Żř�źŤưĩ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�İưǀƬƘţ�įŚƷ�ƁƹŹ�İƄŴŝźŧř����
ŵ����ƁŻƺƯō��İŤĩŹŚƄƯ�įŚƷ�ƁƹŹ�Źŵ�İƫƹ�Ţſř�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�įřżūř�ƭŚưţ�Źŵ�İſŚſř�ŹƺŰƯ�ƵŶƳźǀĭ�ƁŻƺƯō��İưǀƬƘţ�įŚƷ�ƁƹŹ�Źŵ

Ƈř�ƵŶƴƷŵŢſř�ƪ����
� � 





���
� � 



�Źŵ�ƶƿŚě�ƮǀƷŚƠƯ�ƹ�šŚůǈƐƇřƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�ƾůřźƏ��
�ƾƃŻƺƯō�İůřźƏ(Educational Planning)��ŵƺƃ�ƾƯ�ƾƏ�ƾƃŻƺƯō�ŢǀƫŚƘƟ�Ʀƿ�įŻŚſ� ƵŵŚƯō�ƱŚƯŻ� Źŵ� ƶƧ�Ţſř�ƽŶƴƿřźƟ��

�ƽřźŝ�įřźŝ�ŶƴƯ�ƭŚƔƳ�ƹ�ƆŴƄƯ�śƺģŹŚģ�Ĩƿ�ŵƺūƹ�ƹŹ�śŚŴŤƳř�ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƶǀƸţ��ƽźǀĭŵŚƿ�ƝřŶƷř�ƮǀƔƴţ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�Ɓ
�ƱŚĪƯř�řŹ�Ʊō�ƱŵŹƹō�Ţſŵ�ƶŝ�ƵƺŰƳ�ƹ�Ŷƿō�Ţſŵ�ƶŝ�İƃŻƺƯō�ŢǀƫŚƘƟ�Ĩƿ�İƏ�Źŵ�Ţſř�Źřźƣ�ƶƧ�ƶĤƳō�ŵŹƺƯ�Źŵ�ƽźǀĭ�Ʈǀưƈţ��ŜſŚƴƯ

ŵŻŚſ�İƯ�źƿŸě�� 

İƃŻƺƯō�įżƿŹ�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�ƪůřźƯ���ƶŤųřŵźě�Ʊō�ƶŝ�ƪǀƈƠţ�ƶŝ�ƪŞƣ�ƂŴŝ�Źŵ�ƶĩ�İƃŻƺƯō�įŚƷŻŚǀƳ�įŶƴŝ�Ţƿƺƫƹř�ƹ�ƾƿŚſŚƴƃ�Żř�ŶƘŝ
�źƿŚſ��Ŷƃŵƺŝ�ŶƷřƺų�źƿŻ�Ŝǀţźţ�ƶŝ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�ƾůřźƏ�ƪůřźƯ���

æ� ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ 

ç� ƾƃŻƺƯō�ƪǀƬŰţ 

è� �ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ�ƹ�śŚŴŤƳř 

é� žƿŹŶţ�ƹ�ƁŻƺƯō�ƽŚƷƺĮƫř�ƲǀǀƘţ 

ê� ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�Ʀǀƴƨţ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř 

Ʃƹř�ƶƬůźƯ��ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ 

�ƺƯō�įżƿŹ�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�Źŵ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ�ƱƹŶŝ�řŶǀě�Ţſŵ�ƶģ�ƶŝ�ƹ�Ʈƿƹźŝ� ŚŬĩ�Ţſř�Źřźƣ�ƶĩ�ŵźĩ�ƆŴƄƯ�Ʊřƺţ�İưƳ� �İƃŻ
Ʈǀƴĩ��Śţ�ŵƺƃ�İƯ�ŦƗŚŝ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ����
 ŵƺƃ�ƆŴƄƯ�İƳŚſō�ƶŝ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�Źŵ�Ţĩźů�ŢƸū�ƹ�źǀƀƯ�� 

 ŵźǀĭ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƲƿƹŶţ�ƹ�ƲǀǀƘţ�ƪůřźƯ�Źŵ�ƾƿŚưƴƷřŹ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ� 

 įŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�ŵƺƃ�śŚŴŤƳř�ŜſŚƴƯ�İƃŻƺƯō�� 

 ŵƺƃ�Ĩưĩ�ƾƃŻƺƯō�įŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�Źŵ�ŜſŚƴƯ�ƪƿŚſƹ�ƹ�ŵřƺƯ�śŚŴŤƳř�ƶŝ�� 

 ŵƺƃ�řźūř�ƹ�İůřźƏ�İƤƐƴƯ�ƹ�ŢſŹŵ�İƬĪƃ�ƶŝ�ƶƯŚƳźŝ�İŝŚǀƃŻŹř�� 

Żř�ŶƴţŹŚŞƗ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ�ƵŶưƗ�ƖŞƴƯ�ƶſ���Ʃƹř�ƂŴŝ�Źŵ�ƶĩ�ƱŚƈƈŴŤƯ�ƽŚƷ�ƵŚĭŶƿŵ�ƹ�šřźƔƳ�ƹ�ƶƘƯŚū�ŻŚǀƳ��ƱřźǀĭřźƟ�ŻŚǀƳ�Ʋƿř
�ƶƗƺưŬƯ�İƃŻƺƯō�İŬƴſŻŚǀƳ�śŚŤĩ��Ţſř�ƵŶƯō���

�ƾƬƧ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř(General Instructional Objective- GIO)��
��įŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ƶǀƬĩ�İĮƴƷŚưƷ�ŜŞſ�ƹ�ŶƴƴƧ�ƾƯ�ƆŴƄƯ�řŹ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�İƏ�Źŵ�ŢƧźů�İƬĩ�ŢƸū�ƶĩ�ƝřŶƷř�Żř�ƶŤſŵ�Ʋƿř

�ƮƸŞƯ�ƹ�ƾƬƧ�ƽŚƷ�šŹŚŞƗ�šŹƺƇ�ƶŝ�ǇƺưƘƯ��ŶƳƺƃ�İƯ�İƃŻƺƯō�Śƿ�İƇŚƈŤųř�ƝřŶƷř�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ƹ�Ƶŵƺŝ�źǀƀƠţ�ƪŝŚƣ��ŶƳƺƃ�ƾƯ�ƱŚǀŝ
ŵŹřŵ�įźŤƄǀŝ�ƱŚƯŻ�šŶƯ�ƶŝ�ŻŚǀƳ�ŚƸƳō�ƢƤŰţ�ƽŹŚŤƟŹ�Śƿ��įźǀĭŵŚƿ�ŶƯŚǀě�šŹƺƇ�ƶŝ��ƝřŶƷř�ƕƺƳ�Ʋƿř�(Learning Outcomes)��ƱŚǀŝ

įźǀĭŵŚƿ�ŶƴƿřźƟ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƶƳ�ƹ�ŶƳƺƃ�İƯ�(Learning Process)��Ţſř�İƇŚƈŤųř�ƝŶƷ�Ŷƴģ�ƶƗƺưŬƯ��ƪĪƃ�řŹ�İƬĩ�ƝŶƷ�Ĩƿ�ƶĩ
ŶƷŵ�İƯ����

� � 



ƭƹŵ�ƶƬůźƯ��ƾƃŻƺƯō�ƪǀƬŰţ 

�Żř�žě�ƶƧ�ƾƿŚƷ�šŹŚƸƯ�ƹ�šŚƯƺƬƘƯ�Śƿ�ƹ�ŶƷŵ�ƭŚŬƳř�ŶƿŚŝ�źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƾƫŚưƗř�Śƿ�ƞƿŚƓƹ�ƶŝ�ƾƃŻƺƯō�İƬĩ�ƝŶƷ�Ʊō�İƏ�Źŵ�ƶƧ�ƽŶƴƿřźƟ
ŵŹřŵ�ƭŚƳ�İƃŻƺƯō�ƪǀƬŰţ��ŵƺƃ�ƾƯ�ƪƿŶŞţ��ŶƴƧ�ŜƀƧ�ŶƿŚŝ�ƁŻƺƯō�ƽřźūř� �ŶƷ��İƃŻƺƯō�ƪǀƬŰţ�İƏ�Źŵ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶŝ�İƬĩ�Ɲ

ŶƳƺƃ�İƯ�ƪƿŶŞţ�įŹŚŤƟŹ�ƹ�İƇŚƈŤųř���
 ƽř�ƶƬůźƯ�ƝřŶƷř��ŶƷŵ�ƱŚƄƳ�ŵƺų�Żř�ƾƿŚƸƳ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƶŝ�ƱŶǀſŹ�Żř�ƪŞƣ�ƹ�ƁŻƺƯō�ƲưƋ�źǀĭřźƟ�ŶƿŚŝ�ƶƧ�ƽŹŚŤƟŹ� 

 ƾƿŚƸƳ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř��ŶƷŵ�ƱŚƄƳ�ŵƺų�Żř�ŶƿŚŝ�ƾƃŻƺƯō�ƵŹƹŵ�ƱŚƿŚě�Żř�žě�źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƽŹŚŤƟŹ���
ŝ�ƍŚŞţŹř�ƲǀǀƘţ�Śŝ�ƵŵŚſ�ƽźǀĭŵŚƿ�ŭƺƐſ�Żř�ƝřŶƷř�ƱŵźƧ�ŜţźƯ�ƹ�İƇŚƈŤųř�ƹ�ƾƬƧ�ƝřŶƷř�Ʋǀ�ƽř�ƶƬůźƯ�ƝřŶƷř���ƽźǀĭŵŚƿ�ŭƺƐſ�ƶŝ

�ƪƨƄƯ�ƾƿŚƸƳ�ƝŶƷř�ŵźĩ�ƲƿƹŶţ�ŜſŚƴƯ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�Ʊřƺţ�İƯ������
ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�źĮƿŶƨƿ�Śŝ�ƝřŶƷř�ƍŚŞţŹř�Żř�ƪƨƃ�ƶſ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲƿƹŶţ�Źŵ���

æ� ƸƯ�źĮƿŵ�ƝŶƷ�źŝ�ƝŶƷ�Ĩƿ�ŢǀŰūŹř�Ţſř�ƲĪưƯ�źƿŸě�ƱŚƨƯř�źţǇŚŝ�ƝŶƷ�ƶŝ�ƱŶǀſŹ� �źţ�ƲǀƿŚě�ƝŶƷ�ƢƤŰţ�Żř�ƪŞƣ�ƹ�ŶƃŚŝ�Ʈ
�ŶƃŚŞƳ�İƬƀƬƀţ�ƝřŶƷř���

ç� �ŶƴƃŚŝ�ƶŤƃřŶƳ�ƭŶƤţ�ƮƷ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƹ�ŶƳźǀĮŝ�Źřźƣ�ŮƐſ�Ʀƿ�Źŵ�ƝřŶƷř�Ţſř�ƲĪưƯ�ŻřźŤưƷ�ƝřŶƷř���
è� ƗƺưŬƯ� řŹ�ƾƿŚƸƳ�įŹŚŤƟŹ�ƝŶƷ�ƽřżūř� ƹ�ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ƾŞǀƧźţ�ŢƫŚů�İƇŚƈŤųř�ƝřŶƷř�ƍŚŞţŹř�Ţſř�ƲĪưƯ�ƹ�ƾƬƀƬƀţ�ƝřŶƷř�ƶ

ŶƴƷŵ�ƪǀƨƄţ�ŻřźŤưƷ� 

�İƇŚƈŤųř�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř(Specific Observable Behavior- SOB)���įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƭŚƳ�Śŝ�ƶĩ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƕƺƳ�Ʋƿř
ŶƳŹřŵ�įř�ƵĦƿƹ�ƵŚĮƿŚū�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�İůřźƏ�Źŵ��ŶƳƺƃ�İƯ�ƶŤųŚƴƃ�żǀƳ� ��İƬĩ�ƝřŶƷř�Źŵ�ƩƺưƘƯ�ƭŚƸŝř�ƹ�Ʊŵƺŝ�İƬĩ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ

ƃƺƳ�žƳŚƃ��źŤƨģƺƧ�ƽřżūř�ƶŝ�ƾƬƧ�ƝřŶƷř�ƮǀƀƤţ�Śŝ�ƪǀƫŵ�ƲǀưƷ�ƶŝ�ƹ�ŵŹřŶƳ�ŵƺūƹ�ƝřŶƷř�ƕƺƳ�Ʋƿř�Żř�ƱŚſō�ƵŵŚƠŤſř�ƱŚĪƯř� �ƵŶƃ�ƶŤ
ŶŝŚƿ�İƯ�ƂƿřżƟř�ŚƸƳō�ƶŝ�İŝŚǀŤſŵ���ƹ�ŶƳƺƃ�İƯ�ƱŚǀŝ�ƲƃƹŹ�ƹ�ŮƋřƹ�ƹ�Ƶŵƺŝ�źŤƄǀŝ�ƾƬưƗ�ƽŚƷ�ƶŞƴū�įřŹřŵ��İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�Żř�ƶŤſŵ�Ʋƿř
ţ�ƹ�źǀŞƘţ�ƪŝŚƣ�ƪǀƫŵ�ƲǀưƷ�ƶŝŵƺŝ�ŶƴƷřƺŴƳ�źǀƀƠ���įźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƪŝŚƣ�ƹ�źţ�ƆŴƄƯ��źţŵƹŶŰƯ�ƾƬƧ�ƝřŶƷř�Ɲǈųźŝ�İƇŚƈŤųř�ƝřŶƷř

ŶƴƧ�ƾƯ�ƆŴƄƯ�řŹ��ŶƷŵ�űŹ�ƅŚų�ƾŞƬƐƯ�ƽźǀĭŵŚƿ�Żř�žě�źǀĭřźƟ�Źŵ�ƮƿŹřŵ�ŹŚƔŤƳř�ƶĤƳō�ƹ�ŶƴŤƀƷ���ƵĦƿƹ�ƽŚƷŹŚŤƟŹ��ƽŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř
ĭŵŚƿ�ŵƺƃ�ƆŴƄƯ�Śţ�ŶƴƷŵ�Żƹźŝ�ŵƺų�Żř�ŶƿŚŝ�ƱřźǀĭřźƟ�ƶƧ�ŶƴŤƀƷ�ƽřŢſř�Ƶŵřŵ�űŹ�ƽźǀ����

�İƬƇř�Ōżū�ƶſ�įřŹřŵ�ƽŹŚŤƟŹ�ƝŶƷ�ƦƿŹŚŤƟŹ��Ǝƿřźƃ�ƹ�ŹŚǀƘƯ��įźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƪŝŚƣ�ƹ�ƆŴƄƯ�įŹŚŤƟŹ�ƪƘƟ�Ĩƿ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƶĩ�Ţſř
ŵƺƃ�İƯ�ƶŤƃƺƳ��ŶƃŚŝ�Ʊō�ƭŚŬƳř�ƶƿ�ŹŵŚƣ�ƶƧ�Ţſř�ƾţŹŚƸƯ�ƹ�ƪưƗ�Śƿ��ŶƴƧ�ŜƀƧ�ŶƿŚŝ�źǀĭřźƟ�ƶƧ�Ţſř�ƾƄƳřŵ�Śƿ�šŹŚƸƯ��ŹŚŤƟŹ���Ǝƿřźƃ
ƴĩ�İƯ�ƆŴƄƯŶƃ�ŶƷřƺų�ƭŚŬƳř�Śƿ�ŵƺƃ�İƯ�ƭŚŬƳř�ƾŤǀƘƣƺƯ�ƶģ�Źŵ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ŹŚŤƟŹ�ƶĩ�Ŷ���żǀƳ�ŹŚǀƘƯ�Ʊō�ŽŚſř�źŝ�ƶĩ�Ţſř�ƾŝŚƈƳ�Ŷů

ƵŶƃ�ƆŴƄƯ�ƪŞƣ�Żř�ƶĩ�Ţſř�ƽźǀĭŵŚƿ�Żř�ƾƈŴƄƯ�ŮƐſ�Śƿ��ŵƺƃ�ƾƯ�ƾŝŚǀƃŻŹř�źǀĭřźƟ�Źŵ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ŹŚŤƟŹ��Ʊō�ƶŝ�źǀĭřźƟ�ŶƿŚŝ�ƹ�Ţſř
Ŷƴĩ�řŶǀě�Ţſŵ����

ŶƷ�Ĩƿ�Źŵ�Ǝƿřźƃ�ƲǀǀƘţ�įřźŝŵƺƃ�ƆŴƄƯ�źƿŻ�ƩřƺŘſ�ƶſ�ŲſŚě�Ţſř�ƭŻǇ�įŹŚŤƟŹ�Ɲ���
æ� �Ţƃřŵ�ŶƷřƺų�ŹŚǀŤųř�Źŵ�ƾƘŝŚƴƯ�ƹ�ƪƿŚſƹ�ƶģ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ŵźĪƬưƗ�Śƿ�ŹŚŤƟŹ�ƭŚŬƳř�ƭŚĮƴƷ�Źŵ�źǀĭřźƟ�šŚƳŚƨƯř���
ç� �ŵƺŝ�ŶƷřƺų�ƭƹźŰƯ�ƾƘŝŚƴƯ�ƹ�ƪƿŚſƹ�ƭřŶĩ�ŵźŝŹŚƧ�Żř�ŵźƨƬưƗ�ƭŚĮƴƷ�Źŵ�źǀĭřźƟ�ŚƷ�ŢƿŵƹŶŰƯ� 

è� ƟŹ�ƭŚŬƳř�ƶŝ�źǀĭřźƟ�Ǝƿřźƃ�ƭřŶĩ�Źŵ�Ţųřŵźě�ŶƷřƺų�ŹŚŤ�ŵźƨƬưƗ�Ʃřƺůř�ƹ�ƕŚƋƹř���
��



ŵřŵ�Źřźƣ�źƔƳŶƯ�řŹ�źƿŻ�įŚƷŹƺŰƯ�Ʊřƺţ�İƯ�ƽŹŚŤƟŹ�ƝŶƷ�Ĩƿ�Źŵ�ŹŚǀƘƯ�ƲǀǀƘţ�įřźŝ����
æ� ŹŚŤƟŹ�ƭŚŬƳř�įřźŝ�ƾƳŚƯŻ�ƵŵƹŶŰƯ�ƲǀǀƘţ 

ç� ŢſŹŵ�ƽŚƷ�ŲſŚě�ŵřŶƘţ�ƵŵƹŶŰƯ�ƲǀǀƘţ 

è� �ŹŚŤƟŹ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ŢŞƀƳ�Śƿ�ŶƇŹŵ 

é� źƔƳ�ŵŹƺƯ�ŵźĪƬưƗ�Śƿ�ŹŚŤƟŹ�ƽŚƷ�ƾĭĦƿƹ 

ƃƺƳ�įřźŝŵźƧ� ƵŵŚƠŤſř�ƽźǀĭ� ƵŻřŶƳř�ƪŝŚƣ� ƹ� ƵŶƷŚƄƯ�ƪŝŚƣ� �ƆŴƄƯ�ƩŚƘƟř� Żř�Ţſř�ƭŻǇ�ƽŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƲŤ� ��įŚƷ�ƶƐǀů�ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ
�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�įźǀĭŵŚƿ�Ŷƃ�ŶƷřƺų�Ƶŵřŵ�ŮǀƋƺţ�ƵŶƴƿō�ŹƺƐſ�Źŵ�ƶĩ���ƶƤŞƏ��ƱŵźƧ�ƞƿźƘţ��Ʊŵźŝ�ƭŚƳ�ŶƴƳŚƯ�ƾƿŚƷ�ƪƘƟ

Ƨ� źǀƀƠţ� �ƱŵźƧ�ƞǀƇƺţ� �ƲŤųŚſ� �ƱŵźƧ�ƽŶƴŝ� ƹ�ƱŵźƧ�ƪů� �ƱŵźƧ�ƾŝŚƿŻŹř� �ƱŵŻ�ƲǀưŴţ� �ƱŵźƧ�ƾƿŚſŚƴƃ� �Ʊŵřŵ�ŮǀƋƺţ� �Ʊŵź����
ŵŹřŵ�įŵŚƿŻ�ŵźŝŹŚĩ��Ţſř�ƵŶƯō�źƿŻ�Źŵ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶƳƺưƳ���

ƾƬƧ�ƝŶƷ��ƾƃŻƺƯō�ƾŝŚǀƃŻŹř�Śŝ�ƾƿŚƴƃō��
įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř��ŝ�ŵƺų�šřƹżū�ƹ�İƃŻƺƯō�ƖŝŚƴƯ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƱƹŶŝ�źǀĭřźƟ�ƾƃŻƺƯō�ƵŹƹŵ�Ʋƿř�Śŝ�ŵƹŹ�İƯ�ŹŚƔŤƳřŶƳřƺŤ���

æ� ŵźŞŝ�ƭŚƳ�řŹ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�İƃŻƺƯō�İŝŚǀƃŻŹř�ƕƺƳ�ƶſ� 

ç� ŵźŞŝ�ƭŚƳ�řŹ�İƃŻƺƯō�ƾŝŚǀƃŻŹř�ƽŚƿřżƯ�Żř�ŵŹƺƯ�ƶſ�ƪƣřŶů���
įŹŚŤƟŹ�ƝŶƷ�Ĩƿ�įŚƷ�İĭĦƿƹ��

æ� ŶƴŤƀƷ�ŹƺŰƯ�źǀĭřźƟ��ƔŤƳř�ƶĤƳō�źŝ�ƶƳ�Ŷƴƴĩ�İƯ�ŶǀƧŚţ�ŶƷŵ�ƭŚŬƳř�źǀĭřźƟ�ŵƹŹ�ƾƯ�ŹŚƔŤƳř�ƶƧ�ƶĤƳōźŝ�ƽŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ŵƹŹ�ƾƯ�ŹŚ
ŶƷŵ�ƭŚŬƳř�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ŵźƟ���

ç� ŶƳƺƃ�İƯ�ŪƿŚŤƳ�ƶŝ�źŬƴƯ�ƶĩ�ƾƿŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ƶƳ�ŶƴƴƧ�ƾƯ�ƞǀƇƺţ�řŹ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƽŚƷŵřŶƳƹźŝ�ƹ�ŪƿŚŤƳ� 

è� ŶƴŤƀƷ�ƥŹŵ�ƪŝŚƣ�ƹ�ŮƋřƹ�ƝřŶƷř�ƕƺƳ�Ʋƿř��įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƱŚǀŝ�Źŵ�ƲƃƹŹ�ƹ�ŮƋřƹ�ƪƘƟ�Ĩƿ�ŵƺūƹ�Śŝ� 

é� ŶƴŤƀƷ�įźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƹ�ƵŶƷŚƄƯ�ƪŝŚƣ��ŚƘƟř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śţ�Ţſř�ƵŶƃ�ŜŞſ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƱŚǀŝ�ƹ�ƞǀƇƺţ�Źŵ�ƵŶƷŚƄƯ�ƪŝŚƣ�Ʃ
ŶƴƃŚŝ�įźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƹ�ƵŶƷŚƄƯ�ƪŝŚƣ�ƝřŶƷř�Ʋƿř� 

ƁŻƺƯō�ŶƴƿřźƟ�Źŵ�ƽŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�įŚƿřżƯ��
æ� ŜſŚƴƯ�ƾƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�śŚŴŤƳř�ƽřźŝ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƶŝ�ƦưƧ 

ç� ƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƳŚſŹ�ƹ�ŜſŚƴƯ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř�ƽřźŝ�ŚưƴƷřŹƾ 

è� İƃŻƺƯō�İŝŚǀƃŻŹř�ƭŚŬƳř�ƽřźŝ�ŚưƴƷřŹ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ 

é� ƁŻƺƯōŻř�ƶƬůźƯ�źƷ�Źŵ�ƱřźǀĭřźƟ�ŢƟźƄǀě�ƾŝŚƿŻŹř�ŵƺų�ŶƴƿřźƟ�Źŵ�ƝřŶƷř�Ʋƿř�Żř�ƵŵŚƠŤſř 

įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƲƿƹŶţ�ƩƺƇř��
æ� �Ʊō�ƽŚƷŻŚǀƳ�ƹ�ƶƘƯŚū�šŚƳŚƨƯř�ƹ�Ǝƿřźƃ�Śŝ�ƝřŶƷř�ŜſŚƴţ�ŢƿŚƗŹ��
ç� ř�ƽŚƷŻŚǀƳ�ƹ�źǀĭřźƟ�šŚƳŚƨƯř�ƹ�Ǝƿřźƃ�Śŝ�ƝřŶƷř�İĮƴƷŚưƷƹ 

è� ƝřŶƷř�Ʊŵƺŝ�ŮƿźƇ�ƹ�ŮƋřƹ 

é� �řźūř�ŢǀƬŝŚƣ 

ê� įźƿŸě�ƝŚƐƘƳř 



ë�� ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ�Źŵ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽŵźƟ�ƽŚƷ�šƹŚƠţ�ƶŝ�ƶūƺţ 

ì� �ƵŶƃ�ƶŤƃƺƳ�ƝřŶƷř�Ʋǀŝ�İĮƴƷŚưƷ 

í� įźǀĭŵŚƿ�įŚƷ�ƶƐǀů�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƾŤƧźů�ƾƳřƹŹ�ƹ�ƾƠƏŚƗ��ƾŤųŚƴƃ�Ƶƹźĭ�ƶſ�Źŵ�ƝřŶƷř�įŶƴŝ�ƶƤŞƏ 

įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�Źŵ�įŹƹźƋ�šŚƨƳ��
æ� �źƟ�ƶƧ�ƽŹŚŤƟŹ�ƲǀǀƘţŶƷŵ�ƱŚƄƳ�ŵƺų�Żř�ŶƿŚŝ�ƁŻƺƯō�Żř�žě�ŵźƨƬưƗ�ƕƺƳ�ƹ�ŮƐſ�źƔƳ�Żř�ŶƿŚŝ�źǀĭř� 

ç� �Ţſř�ƶūřƺƯ�ŚƸƳō�Śŝ�ƽźǀĭŵŚƿ�Ʋǀů�źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƾƿŚƷ�ŢƿŵƹŶŰƯ�ƱŵźƧ�ƆŴƄƯ� 

è� �ƝřŶƷř�ƽźǀĭŵŚƿ�ƽřźŝ�ƩƺŞƣ�ŵŹƺƯ�ŮƐſ�Śƿ�ŹŚǀƘƯ�ƲǀǀƘţ��ƽźǀĭŵŚƿ�ƪƣřŶů�ƱřżǀƯ� 

é� �ƲǀǀƘţ�Żř�žě�ƽźǀĭŵŚƿ�Ţƿƺƫƹř�Ŝǀţźţ�ƶŝ�ƝřŶƷř�ƱŵźƧ�ŜţźƯ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř 

ê�� �ƽźǀĭŵŚƿ�ƕƹźƃ�Żř�ƪŞƣ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽŵƹŹƹ�ƂƳřŵ�ƹ�ƽŚƷ�ƾƿŚƳřƺţ�ƲŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ 



�İƷƹźĭ�ŹŚĩæ��
Ŷǀƴĩ�śŚŴŤƳř�řŹ�ŵŹƺƯ�ƶſ��ƶƤƐƴƯ�ŢƯǈſ�šǈĪƄƯ�Śŝ�ƎŞţźƯ�İƃŻƺƯō�įŚƷŻŚǀƳ�Ʋǀŝ�Żř�ƹ�Ƶƹźĭ�įŚƌƗř�źƔƳ�Śŝ���İƃŻƺƯō�įŚƷŻŚǀƳ�ƲǀǀƘţ

ŢƯǈſ�šǈĪƄƯ�Śŝ�ƎŞţźƯ�įŹŚŤƟŹ�ƪƯřƺƗ�ƾƿŚſŚƴƃ�Śŝ�Ţſř�źƿŸě�ƱŚĪƯř���İƬĩ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř��ƵŶƃ�ƲǀǀƘţ�İƃŻƺƯō�ŻŚǀƳ�ƶſ�źƷ�įřźŝ
Ŷǀƀƿƺƴŝ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƹ��Ŷǀƴĩ�ŢƿŚƗŹ�ŚƸƳō�ƲŤƃƺƳ�Źŵ�řŹ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�İƬƇř�įŚƷ�İĭĦƿƹ����

� � 



ƭƺƬŝ�įźǀĭŵŚƿ�įŚƷ�ƶƐǀů�ŽŚſřźŝ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƽŶƴŝ�ƶƤŞƏ���įźǀĭŵŚƿ�ƞƬŤŴƯ�įŚƷ�ƶƐǀů�Źŵ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�įŶƴŝ�ƶƤŞƏ
ƶŝ�ŶƳźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�ƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ�Źŵ�İĭŶǀĤǀě�ƹ�İĭŵŚſ�ƶūŹŵ�żǀƳ�ƹ�ŢǀƷŚƯ�źƔƳ�Żř�ƝřŶƷř�řźƿŻ��ŵŹřŵ�ŻŚǀƳ�ƆƈŴţ�ƹ�ƶŝźŬţ���Żř�İųźŝ

�įŚƷ�šŹŚƸƯ�Śƿ�ƹ�İŤųŚƴƃ�ŢųŚſ�źŝ�źĮƿŵ�İųźŝ�ƶĩ�İƫŚů�Źŵ��ŶƳźǀĭ�İƯźŝŹŵ�řŹ�ƱřźǀĭřźƟ�įŚƷ�ƁŻŹř�ƹ�šǈƿŚưţ��ŚƷ�ƁźĮƳ��ƝřŶƷř
ŵŹřŵ�ŶǀĩŚţ�ƱŚƳō�İƬưƗ��ƶĩ�İƟřŶƷř��šŹŶƣ�Ŝƀĩ�ƶŝ�ƶĩ�İƟřŶƷř�ƹ�ƵŵŚſ��Ŷƴƴĩ�İƯ�įźǀĮƟŶƷ�řŹ�ƵŵŚſ�šřŵŚƗ�ƪǀĪƄţ�ƹ�šŚƗǈƏř�Ŝƀĩ

ŵƺŝ�ŶƴƷřƺų�ƵŶǀĤǀě�ŶƳŹřŵ�ƶūƺţ�ƝŶƷ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ŚƷ�ƁŻŹř�İſŹźŝ�Śƿ�ƹ�ƪǀƬŰţ���įř�ƶƗƺưŬƯ�Śŝ��ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶŝ�İŝŚǀŤſŵ
ŵŹřŵ�ŹŚĩƹźſ�ŚƷ�ƶƐǀů�Ʋƿř�Żř��ŚƨưƷ�ƹ�ƭƺƬŝ�ƲǀƯŚǀƴŝ�ƶĩ�ƽŶƴŝ�ƶƤŞƏ�ƵŶƃ�ƶŤųŚƴƃ�Żř�İĪƿ��ŶƳř�Ƶŵźĩ�İƟźƘƯ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�įřźŝ�ƂƳřŹ

ŵƺƃ�İƯ�ƶŤƟźĭ�źƔƳŹŵ�įźǀĭŵŚƿ�ƶƐǀů�ƶſ�Ʊō�Źŵ�ƶĩ�ŢſŚƷ�įŶƴŝ�ƶŤſŵ�Ʋƿźţ��Żř�ŶƴţŹŚŞƗ�ŚƷ�ƶƐǀů�Ʋƿř���
æ� �ƾŤųŚƴƃ�ƶƐǀů(Cognitive)���ƭżƬŤƀƯ�ŚƸƳō�ƽźǀĭŵŚƿ�ƹ�ƶŤƃřŵ�ƽźƔƳ�ƶŞƴū�ŚƸƳō�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ƽřƺŤŰƯ�ƶƧ�ŵƺƃ�ƾƯ�ƾƟřŶƷř�ƪƯŚƃ

ƫŚƘƟŢſř�ƾƳǈƤƗ�ƹ�ƾƴƷŷ�ƽŚƷ�Ţǀ��ƩŚŨƯ��ŶƷŵ�ŮǀƋƺţ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƽżƿŹ�ƶƯŚƳźŝ�ƪůřźƯ�ŶƳřƺŤŝ�źǀĭřźƟ���
ç� �ƾƠƏŚƗ�ƶƐǀů(Affective)����ƹ�źƨƟ�ŻźƏ��ƁźĮƳ�źǀǀƜţ�Śƿ�ƹ�ŵŚŬƿř�ƶŞƴū�ŚƸƳō�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ƽřƺŤŰƯ�ƶƧ�ŵƺƃ�ƾƯ�ƾƟřŶƷř�ƶŝ�ƍƺŝźƯ

ŵŹřŵ�řŹ�ŚƷ�ƁŻŹř��ƩŚŨƯ��źŝ�ƭƹżƫ�Żř�ƾưƬƗ�ŦůŚŞƯ�Źŵ�ŶƳřƺŤŝ�źǀĭřźƟŶƴĩ�ƕŚƟŵ�İƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�ƾƃŻƺƯō�ƽżƿŹ�ƶƯŚƳ� 

è� �ƾŤƧźů�ƾƳřƹŹ�ƶƐǀů(Psychomotor)� �ŵŹřŵ�ŚƷ�šŹŚƸƯ�ƁŻƺƯō�ƶŝ�ƅŚƈŤųř��ƶƐǀů�Ʋƿř�ƝřŶƷř�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ƽřƺŤŰƯ��ƩŚŨƯ��
ŶƷŵ�ƭŚŬƳř�ƾƃŻƺƯō�ƽżƿŹ�ƶƯŚƳźŝ��ŢƯǈſ�ƆŴƄƯ�ƕƺƋƺƯ�Ʀƿ�ƽřźŝ�ŶƳřƺŤŝ�źǀĭřźƟ� 

ƶƬůźƯ�ƲƿŶƴģ�ơƺƟ�ƶƐǀů�ƶſ�Żř�Ĩƿ�źƷ�įřźŝ��ƩŚƘƟř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƹ�ŶƳźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�İţƹŚƠŤƯ�ŭƺƐſ�Źŵ�ƶĩ�Ţſř�ƵŶƃ�ƞƿźƘţ�İƗźƟ
ŶƳƺƃ�İƯ�ƶŤƃƺƳ�ŜſŚƴƯ���ƪůřźƯ�Ţſř�ƭŻǇ��ŮƐſ�źƷ�ƶŝ�ƱŶǀſŹ�įřźŝ�ƹ�Ţſř�ŮƐſ�Ʋƿźţ�ƵŶǀĤǀě�Śţ�Ʋƿźţ�ƵŵŚſ�Żř�ŭƺƐſ�Ʋƿř�Ŝǀţźţ
ŶƃŚŝ�ƵŶƃ�İƏ�Ʊō�Żř�ƪŞƣ���

��
�İŤųŚƴƃ�ƶƐǀů�ƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ 

æ� �ƂƳřŵ(Knowledge)���ŜƀĩƶŤųƺƯō�ǈŞƣ�źǀĭřźƟ�ƶĤƳō�ƱŵŹƹō�źƏŚų�ƶŝ�Śƿ ŵźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�ƶƐǀů�Ʋƿř�Źŵ�Ţſř���Żř�ƵŵŚƠŤſř
Ţſř�ŮƐſ�Ʋƿř�ƵŶƴƷŶƳŚƄƳ��ŵźŝ�İƯ�ƭŚƳ��Ŷƴĩ�İƯ�ƱŚǀŝ��Ŷƴĩ�İƯ�ƆŴƄƯ��Ŷƴĩ�İƯ�ƞƿźƘţ�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř�  

ç� �ħŹŵ(Comprehension)� �ƶƈŴƄƯ�źǀĭřźƟ�ŵƺų�ƱŚŝŻ�Śŝ�Ʊō�ƱŚǀŝ�ƹ�ŜƬƐƯ�Ĩƿ�ƽŚƴƘƯ�ŢƟŚƿŹŵ�ƹ�ƱŶǀưƸƟ��ŮƐſ�Ʋƿř
Ţſř���Źŵ��ŶƷŵ�İƯ�Ǝƀŝ��Ŷƴĩ�İƯ�ũŚŤƴŤſř��ŶƳŻ�İƯ�ƩŚŨƯ��ŶƷŵ�İƯ�żǀưţ��Ŷƴĩ�İƯ�Ʊřŵźĭźŝ��ŶƷŵ�İƯ�ŮǀƋƺţ�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř

ŵźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ŮƐſ�Ʋƿř�� � 

è� �ƲŤƀŝŹŚĩ�ƶŝ(Application)��ƾƘƣřƹ�ƹ�ŶƿŶū�ƽŚƷ�ŢǀƘƣƺƯ�Źŵ�ŚƷ�ƶŤųƺƯō�Ʊŵźŝ�ŹŚĩ�ƶŝ�ƾƿŚƳřƺţ��ŚƯ�İƫŚƘƟř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ŶƴƳ
�İŤųŚƴƃ�ƶƐǀů�Żř�ŮƐſ�Ʋƿř�ƶŝ�ƍƺŝźƯ��ŶƷŵ�İƯ�ƂƿŚưƳ��Ŷƴĩ�İƯ�ƪů��Ŷƴĩ�İƯ�ƶǀƸţ��ŵźŝ�İƯ�ŹŚĩ�ƶŝ��Ŷƴĩ�İƯ�ƶŞſŚŰƯ

Ţſř�   

é� �ƪǀƬŰţ(Analysis)��Ʊō�ƵŶƴƷŵ�ƪǀĪƄţ�řżūř�ƶŝ�ŜƬƐƯ�Ĩƿ�ĨǀĪƠţ�ŢǀƬŝŚƣ���ƶƿżŬţ�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ
�İůřźƏ��Ŷƴĩ�İƯ�źƿƺƈţ��Ŷƴĩ�İƯ�ƆŴƄƯ��Ŷƴĩ�İƯ�Ŷƴĩ�İƯ�ĨǀĪƠţ��Ŷƴĩ�İƯ�śŚŴŤƳř��ŶƷŵ�İƯ�ƍŚŞţŹř��Ŷƴĩ�İƯ �ƩƺưƘƯ

Ţſř� � 

ê� �Ŝǀĩźţ(Synthesis)� �ŶƿŶū�ƪĩ�Ĩƿ�ƪǀĪƄţ�ƹ�ƮƷ�ŹŚƴĩ�Źŵ� ƵŶƃ� řŶū�źƇŚƴƗ�ƹ� řżūř�Ʊŵřŵ�Źřźƣ�ƾƿŚƳřƺţ� ��Ʋƿř� Źŵ�ƩŚƘƟř
Żř�ŶƴţŹŚŞƗ�ŮƐſ����Ŷƴĩ�İƯ�ƕřźŤųř��Ŷƴĩ�İƯ�ŭǈƇř��Ŷƴĩ�İƯ�ƢƬų��Ŷƴĩ�İƯ�Ŝǀĩźţ��Ŷƴĩ�İƯ�įŶƴŝ�ƶƤŞƏŶƷŵ�İƯ�ŭźƏ  



ë�� �šƹŚƌƣ�ƹ�İŝŚǀƃŻŹř(Evaluation and Judgment)��ŜƫŚƐƯ�ƵŹŚŝŹŵ�šƹŚƌƣ�ƹ�ƶƀƿŚƤƯ�ƾƿŚƳřƺţ� ��İƯ�İŝŚƿŻŹř�ƩŚƘƟř
ŶƳźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ��Ŷƴĩ�İƯ�šŚŞŧř��Ŷƴĩ�İƯ�ŵŚƤŤƳř��Ŷƴĩ�İƯ�įźǀĭ�ƶŬǀŤƳ��Ŷƴĩ�İƯ�ƶƀƿŚƤƯ��Ŷƴĩ�  

��
İƠƏŚƗ�ƶƐǀů�ƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ��

æ�� �ŢƟŚƿŹŵ(Receiving)� �ƅŚų�šŚƗƺƋƺƯ�Śƿ�ħźŰƯ��ƵŶƿŶě�Ĩƿ�ƶŝ�ƶūƺţ�ƽřźŝ�ƪƿŚưţ� ��İƯ��ŶƷŵ�İƯ�Ɓƺĭ�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř
ŶƳƹŹ�İƯ�ŹŚĩ�ƶŝ�ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ��ŶƷŵ�İƯ�Źřźƣ��Ŷƴĩ�İƯ�ƵŹŚƃř��Ŷƴĩ�İƯ�ƞǀƇƺţ��Ŷſźě��  

ç� �Ʊŵřŵ�ŲſŚě(Responding)� �źƔƳ�ŵŹƺƯ�ƕƺƋƺƯ�ƶŝ�ŢŞƀƳ� ƹř�Ƃƴĩřƹ�Ʊŵřŵ�ƱŚƄƳ� ƹ�ŜƏŚŴƯ�ƶƳǇŚƘƟ�ŢĩŹŚƄƯ� ��ŵźŝŹŚĩ
�Ʋƿř�Źŵ��ŶƀƿƺƳ�İƯ��Ŷƿƺĭ�İƯ��Ŷƴĩ�İƯ�ƶƘƫŚƐƯ��Ŷƴĩ�İƯ�Ʋƿźưţ��Ŷƴĩ�İƯ�řźūř��Ŷƴĩ�İƯ�Ĩưĩ��ŶƷŵ�İƯ�śřƺū�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř

Ţſř�ŮƐſ�    

è� �ƽŹřŸĮƃŻŹř(Valuing)��ƅŚų�ƕƺƋƺƯ�Śƿ�ƵŶƿŶě�ƽřźŝ�ƱŶƃ�ƪŗŚƣ�ƁŻŹř����Ŷƴĩ�İƯ�ƪƯŚĩ��Ŷƴĩ�İƯ�ƢƿŶƈţ�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř
ŶƷŵ�İƯ�ƪǀĪƄţ��ŵƺƃ�İƯ�ƮǀƸſ��Ŷƴĩ�İƯ�ƕŚƟŵŢſř�ŮƐſ�Ʋƿř�ƵĦƿƹ��ŶƷŵ�İƯ�ƁŹřżĭ������ 

é�� ŚƷ�ƁŻŹř�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ��İƃŻŹř�ƭŚƔƳ�Ĩƿ�ƲŤųŚſ�ƹ�ƞƬŤŴƯ�ƽŚƷ�ƁŻŹř�Ʋǀŝ�Ɩưū���İƯ�ƍŚŞţŹř��ŶƷŵ�İƯ�ƮǀưƘţ�Ʊƺģ�İƫŚƘƟř
Ţſř�ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ�ŶƷŵ�İƯ�ƱŚƯŻŚſ��Ŷƴĩ�İƯ�ƭŚƛŵř��Ŷƴĩ�İƯ�ƪǀưĪţ��ŶƷŵ�� 

ê� ŚƷ�ƁŻŹř�ƱŶƃ�İƳƹŹŵ� �Śŝ�ƶĩ�Ţſř�İƠƏŚƗ�ƶƐǀů�Źŵ�ŮƐſ�ƲƿźţǇŚŝ��ƹ�źǀĭřźƟ�ƾĭŶƳŻ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŹŚŤƟŹ�Źŵ� ŚƷ�ƁŻŹř� ŹƺƬŞţ
ŵƺƃ�İƯ�ƆŴƄƯ�śƺų�šřŵŚƗ�ƒƠů����Ŷƴĩ�İƯ�ƵŵŚƠŤſř��ŶƷŵ�İƯ�ƆǀŴƄţ��Ŷƴĩ�İƯ�İĭŶǀſŹ�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř�ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ

ŵźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ��Ŷƴĩ�İƯ�įźǀĮǀě��Ŷƴĩ�İƯ�źƔƳŶƿŶŬţ� 

��
İŤĩźů�İƳřƹŹ�ƶƐǀů�ƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ 

æ�� �ƵŶƷŚƄƯ(Observation)��ĭřźƟ�İŝźƯ�ŹŚŤƟŹ�ƹ�šŚĩźů�Żř�ŶƳřƺŤŝ�Śţ�Ŷƴĩ�İƯ�ƵŶƷŚƄƯ�ŶƷŵ�İƯ�ƭŚŬƳř�İŝźƯ�ƶĩ�řŹ�įŹŚŤƟŹ�źǀ
Ŷƴĩ�ŶǀƬƤţ� ��Ʋƿř� Źŵ�ƝřŶƷř�ƲŤƃƺƳ�įřźŝ� �Ŷƴĩ�İƯ� řŶū� �Ŷƴĩ�İƯ�ƵŵŚǀě� �Ŷƴĩ�İƯ�įŹřŵźŝƺĮƫř� �Ŷƴĩ�İƯ�ƩŚŞƳŵ�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř

ŶƳŹřŵ�ŵźŝŹŚĩ�ŮƐſ� 

ç� �ƪƤŤƀƯ�ƽřźūř(Independent Performance)� �ƹ�ŮƐſ�Ʋƿř� Źŵ�Ĩưĩ�ƶŝ�įŻŚǀƳ� ƹ� Ƶŵƺŝ� żǀģŚƳ�İŝźƯ� ƶŝ�İĮŤƀŝř
ŵŹřŵ�ƭƹřŶţ�ƹř�ŢƿřŶƷ�ƹ�šŹŚƔƳ�Ŷƴģ�źƷ���ŢƀǀƳ�ƹř�ƮǀƤŤƀƯ� ���ŶƷŵ�İƯ�Źřźƣ��Ŷƴĩ�İƯ�ŜţźƯ��ŵźǀĭ�İƯ�ƵŻřŶƳř�ŶƴƳŚƯ�İƫŚƘƟř
ŶƳźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ��ŶƷŵ�İƯ�ƭŚŬƳř�� 

è� �Ţƣŵ(Accuracy)��řźƓ�ƹ�ŢƗźſ��Ţƣŵ�Śŝ�źǀĭřźƟ��ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ�ŵƺų�šŚƷŚŞŤƃř�ƹ�ŶƷŵ�İƯ�ƭŚŬƳř�řŹ�ƵŶƃ�ƶŤųƺƯō�ŹŚŤƟŹ�ŢƟ
ŶƳŚſŹ�İƯ�ƪƣřŶů�ƶŝ�řŹ���ƶƈŴƄƯ�ŢƟřźƏ�Śƿ�ƹ�Ţƣŵ��ŢƗźſ�įŚƷŶǀƣ�ŜſŚƴƯ�ƱŚǀŝ�Śŝ�İƫƹ�ƪŞƣ�ƶƬůźƯ�ƩŚƘƟř�ƱŚưƷ�Żř�ƵŵŚƠŤſř

Ţſř�ŮƐſ�Ʋƿř� 

é�� �šŚĩźů�ƾĮƴƷŚưƷ(Coordination of Actions)� �źŝ�İĮƴƷŚưƷ�ƩŚưƗř� Żř�įř�ƶƗƺưŬƯ�Ʋǀŝ� �ŮƐſ�Ʋƿř� Źŵ�İƯ� Źřźƣ
ŵŹřŵ�ƱŚƯżưƷ�ŹƺƏ�ƶŝ�řŹ�Ţĩźů�ƲƿŶƴģ�ƭŚŬƳř�ƾƿŚƳřƺţ�źǀĭřźƟ�ƹ�ŵƺƃ�� 



ê� �ƱŶƃ�ƽŵŚƗ(Normality)���šŹƺƇ�ƶŝ�řŹ�ŹŚŤƟŹ�źǀĭřźƟ�Ʊō�Źŵ�ƶĩ�Ţſř�İŤĩźů�İƳřƹŹ�ƶƐǀů�Źŵ�įźǀĭŵŚƿ�ƶƬůźƯ�ƲƿźţǇŚŝ
ŶƷŵ�İƯ�ƭŚŬƳř�ŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�Ʊŵźĩ�ĬƴƷŚưƷ�įřźŝ�įĥźƳř�ƝźƇ�ƹ�źĪƠţ�ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƱƹŶŝ�ƹ�ŹŚĩŵƺų��ŚƘƟř�ƶƳřźƷŚƯ�ƶŞƴū�źŝ�ƶĩ�İƫ

ŶƳƹŹ�İƯ�ŹŚĩ�ƶŝ�ŮƐſ�Ʋƿř�Źŵ��ŶƳŹřŵ�ŶǀĩŚţ�ŢǀƫŚƘƟ�Ĩƿ�ƭŚŬƳř����
��

İƈǀŴƄţ�İŝŚǀƃŻŹř�ƹ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽŵƹŹƹ�ŹŚŤƟŹ�ƲǀǀƘţ��
ƹ�ŶƴŤƀǀƳ�ƱŚƀĪƿ�ƪŞƣ�Żř�ŵƺūƺƯ�ƽŚƷ�šŹŚƸƯ�ƹ�šŚƯƺƬƘƯ�ŚƯřżƫř�ƝŶƷ�Ƶƹźĭ�Źŵ���ƶƯŚƳźŝ�İůřźƏ�ƹ�ŚƷ�šŹŚƸƯ�ƹ�ŚƷ�ƶŤƀƳřŵ�Ʋƿř�Żř�ƕǈƏř

įŚƴŞƯźŝ� İƃŻƺƯō�ŵźŞŝ� ǇŚŝ� řŹ� ƵŶƃ� İůřźƏ� ƶƯŚƳźŝ� İƄŴŝźŧř� ŶƳřƺţ� İƯ� ŚƸƳō� ��Źŵ� źǀĭřźƟ� ƱŵřŵŹřźƣ� įřźŝ� ƶĩ�ƾƿŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ� ƶƗƺưŬƯ
��ŵƺƃ�ƾƯ�ƭŚŬƳř�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶŝ�ƱŶǀſŹ�ƽřźŝ� ŚƸƳō� Źŵ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƖƳřƺƯ�ƞƄĩ�żǀƳ� ƹ�ŵƺƃ�ƁŻƺƯō�ŶƴƿōźƟ�ŵŹřƹ�ŶƳřƺŤŝ�ƶĩ�ƾŤǀƘƣƺƯ

ŵŹřŵ�ƭŚƳ�İƈǀŴƄţ�İŝŚǀƃŻŹř����
řźƟ�šŚǀƇƺƈų�ƾųźŝŻř�ŶƴţŹŚŞƗ��ŵƺƃ�ŚƸƳō�ƽźǀĭŵŚƿ�ƱřżǀƯ�Źŵ�šƹŚƠţ�ŦƗŚŝ�ŶƳřƺţ�İƯ�ƶƧ�Ʊřźǀĭ� 

 ƾƠƏŚƗ�ƹ�İƳřƹŹ�ƽŚƷŹŚƄƟ�ƹ�šŚƳŚŬǀƷ��ƾƠƏŚƗ�ƾƴƷŷ�ƾƳŶŝ�ŢƯǈſ�ŶƴƳŚƯ�ƱřźǀĭřźƟ�ƾƨƿżǀƟ�šŚǀƇƺƈų 

 źǀĭřźƟ�ƾƴƷŷ�ŶƃŹ�ƹ�Ʋſ 

 ƕƺƋƺƯ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�źǀĭřźƟ�Ƃƿřźĭ�ƹ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƵżǀĮƳř 

 ƁŻƺƯō�ƕƺƋƺƯ�Żř�ƱřźǀĭřźƟ�šŚƗǈƏř�ƱřżǀƯ 

��
ŵźĩ�ƶƇǈų�źƿŻ�ŵŹřƺƯ�Źŵ�Ʊřƺţ�İƯ�řŹ�ƾƈǀŴƄţ�ƾŝŚǀƃŻŹř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹřƺƯ� 

 ŶƳŹřŶƳ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƽřźŝ�řŹ�ƭŻǇ�ƾƿŚƳřƺţ�ƶĩ�ƾƳřźǀĭřźƟ�ƆǀŴƄţ 

 ŶƳŹřŵ�ƪĪƄƯ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ŜƬƐƯ�Źŵ�ƶĩ�ƾƳřźǀĭřźƟ�ƆǀŴƄţ 

 ƽźǀĭŵŚƿ�Źŵ�ƱřźǀĭřźƟ�ƞƘƋ�ƍŚƤƳ�ƹ�šǈĪƄƯ�ƆǀŴƄţ 

ŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�įŚƷŹřżŝř�Żř�ƽř�ƶƳƺưƳ�ƱƺƯŻō�Ƃǀě�ƹ�ƁŻƺƯō�ƕƹźƃ�ƶƐƤƳ�Ʊřƺţ�İƯ�Ʊō�ŪƿŚŤƳ�ŽŚſřźŝ�ƹ�Ţſř�İƈǀŴƄţ�ƾŝŚǀƃŻŹř�įřźŝ�Ƶŵ
ŵźĩ�ƆŴƄƯ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�ƭŚĭ�ƲǀŤƀŴƳ����

Żř�ŶƴţŹŚŞƗ�ŚƸƳō�Żř�İųźŝ�ƶĩ�ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽŵƹŹƹ�ƽŚƷŹŚŤƟŹ�ƆƣřƺƳ�Śŝ�ƶƬŝŚƤƯ�įřźŝ�İƠƬŤŴƯ�įŚƷ�ƁƹŹ����
 İůǈƇř�ƁŻƺƯō�ƽŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƽřźūř�ƹ�ƽŵźƟ�ƁŻƺƯō��
 źƯƵŻŚţ�ƁŻƺƯō�ƶŝ�ƕƹźƃ�Żř�Ƃǀě�ƾƘưū�ŹƺƐŝ�ŽǈƧ�Źŵ�ƽŵƹŹƹ�ƽŚƷŹŚŤƟŹ�Źƹ��
 ŶƴƧ�śŚŬƿř�řŹ�ƾţƹŚƠŤƯ�ƽŚƷŻŚǀƳ�Ƃǀě�Śţ�ƞƬŤŴƯ�ƩŚƨƃř�ƶŝ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƞǀƬƨţ�źǀǀƜţ���
 ŵƺƃ�ŻŚǀƳ�ŵŹƺƯ�ƽŵƹŹƹ�ƽŚƷŹŚŤƟŹ�źǀǀƜţ�ƶŝ�źŬƴƯ�ƶĩ�ŽŹŵ�ƽřƺŤŰƯ�ƹ�ƝřŶƷř�źǀǀƜţ���

� ���



�İƷƹźĭ�ŹŚĩç 

 ƳŚĭ�ƶſ�įŚƷ�ƶƐǀů�įŶƴŝ�ƶƤŞƏ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƶŤƃƺƳ�ƪŞƣ�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�Źŵ�ƶĩ�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�Żř�Ĩƿ�źƷ�ƶĩ�Ŷǀƴĩ�ƆŴƄƯ��įźǀĭŵŚƿ�ƶ
�ŶƳźǀĭ�İƯ�Źřźƣ�İŤĩźů�İƳřƹŹ�ƹ�İƠƏŚƗ��İŤųŚƴƃ�Ƶƹźĭ�ƶſ�Żř�Ĩƿ�ƭřŶĩ�Źŵ�Ŷƿř 

 �įŚƷ� ƶƐǀů� Żř�Ĩƿ� źƷ�ƞƬŤŴƯ� ŭƺƐſ�ƲŤƟźĭ� źƔƳ� Źŵ� Śŝ� ƹ�ƪŞƣ�İƷƹźĭ� ŹŚĩ� Źŵ� ƵŶƃ�śŚŴŤƳř�İƃŻƺƯō�įŚƷŻŚǀƳ� Żř�İĪƿ�įřźŝ
řŶƷř��įźǀĭŵŚƿŶǀƀƿƺƴŝ�įŹŚŤƟŹ�Ɲ���

� � 



ƭƺſ�ƶƬůźƯ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ�ƹ�śŚŴŤƳř 

�ƱŚƳō�ƱŶǀſŹ�żǀƳ�ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ƶŝ�řŹ�ƱŚƳō�ŵƹŹƹ�Śţ�ŵƺƃ�ƾƯ�ƶŗřŹř�ƱřźǀĭřźƟ�ƶŝ�ƶƧ�ŶƴŤƀƷ�ƾưǀƷŚƠƯ�ƹ�ƩƺƇř��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ
ŵŻŚſ�źƿŸě�ƱŚƨƯř�įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƶŝ�řŹ���ƝřŶƷř�ŽŚſř�źŝ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�ƽřƺŤŰƯ�ŜƫŚƐƯ�ƶǀƬĩ�Ţſř�ƭŻǇ�ƹ�ŵƺƃ�ƾƯ�ƶǀƸţ�ƾƃŻƺƯō

ŶƃŚŝ�ƢŞƐƴƯ�ƽŹŚŤƟŹ�ƹ�ƾƬƧ�ƝřŶƷř�Śŝ�Ʊō�Źŵ�ŵƺūƺƯ�ƽŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ƹ����
Ţſř�ƾƬƇř�ƕƺƋƺƯ�ƕƺƳ�ƹŵ�ƽƹŚů�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ��ƾƬƧ�ŹƺƏ�ƶŝ���

 ƽźƔƳ�šŚƗƺƋƺƯ���ƕƺƋƺƯ�Śŝ�ƎŞţźƯ�įŚƷ�ƶƴǀƯŻ�ƭŚưţ�Źŵ�ƾưƬƗ�įŚƷ�ƪưƘƫřŹƺŤſŵ�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ��ƢƿŚƤů�ƪƯŚƃ 

 ƾƬưƗ�šŚƗƺƋƺƯ��ŶƴŤƀƷ�ŚƸƳō�Ʊŵřŵ�ƭŚŬƳř�ƶŝ�ŹŵŚƣ�ƽźǀĭŵŚƿ�Żř�žě�źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƾƿŚƷŹŚƧ�ƶǀƬĩ�ƪƯŚƃ� 

ŵřŵ�ŲſŚě�ŶƿŚŝ�šǇřƺŘſ�Ʋƿř�ƶŝ�ŢƯǈſ�ƁŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�ƽřƺŤŰƯ�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ�ƹ�śŚŴŤƳř�Źŵ���
æ� �ŶƷŵ�ƾƯ�Ƃƃƺě�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō��
ç� ǀĭřźƟ�ƽźǀĭŵŚƿ�šŹŶƣ�ƹ�ŵřƺſ�ŮƐſ�Śŝ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō�Ţſř�ŜſŚƴŤƯ�Ʊřź 

è� �ŶƴƧ�ƾƯ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�šŹŚƸƯ�Śƿ�ŹŚŤƟŹ�ƭŚŬƳř�ƵŵŚƯō�řŹ�ƱřźǀĭřźƟ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō 

é� �ŵŹřŵ�İƳřƺŴưƷ�ŜƫŚƐƯ�ƶŗřŹř�ƁƹŹ�Śŝ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō 

ƞƫř��İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�śŚŴŤƳř��
�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�śŚŴŤƳř�įřźŝ�ƾƿŚƷŹŚǀƘƯ���

æ� ŢǀưƷř��Ʒř�Żř�ƾƿǇŚŝ�ƶūŹŵ�ƽřŹřŵ�ŶƿŚŝ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯŶƃŚŝ�Ţǀư���ŵŹƺƯ�ƶƧ�ƶĤƳō��ŶǀƧŚţ�ŵŹƺƯ�ŚƷ�ƭŚǀě��ƾſŚſř�ƩƺƇř�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ
ŵƺƃ�ƱŚǀŝ�řƺŤŰƯ�Źŵ�ŶƿŚŝ�ŶƴƷŵ�ƭŚŬƳř�ƹ�ƶŤƟźĭ�ŵŚƿ�ƱřźǀĭřźƟ�Śţ�Ţſř�ŹŚƔŤƳř���ŵƺƃ�ƶǀƸţ�ƾŤųŚƴƃ�ƶƐǀů�ŽŚſřźŝ�ŚƟźƇ�ŶƿŚŞƳ�řƺŤŰƯ

ŝ�ƶŤƃřŵ�İƟŚĩ�ƶūƺţ�żǀƳ�ƾƠƏŚƗ�ƶƐǀů�ƶŝ��ƱřźǀĭřźƟ�Źŵ�ƽŶƴưƣǈƗ�ŵŚŬƿř�ŹƺƔƴƯ�ƶŝ�ƶƨƬŝŶƃŚ���
ç� ŹŚŞŤƗř��ŶƃŚŝ�ƾưƬƗ�ƖŝŚƴƯ�ƹ�ƥŹřŶƯ�ƽŚƴŞƯ�źŝ�ŹŚŞŤƗř�ƽřŹřŵ�ŶƿŚŝ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�� 

è� ƶƣǈƗ��ŵƺƃ�ƶǀƸţ�ŽŚſř�Ʋƿř�źŝ�řƺŤŰƯ�ƹ�ŵźǀĭ�Źřźƣ�ƶūƺţ�ŵŹƺƯ�żǀƳ�ƱřźǀĭřźƟ�šǈƿŚưţ�ƹ�ƶƣǈƗ��ŶƿŚŝ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƶǀƸţ�Źŵ� 

é� ƽŶƴƯŵƺſ��ƶŤƃřŵ�ƱřźǀĭřźƟ�źƔƳ�Żř�įŶǀƠƯ�ŵźŝŹŚƧ�ŶƿŚŝ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ŶƃŚŝ���ƾţŚƯƺƬƘƯ�ŶƳřƺŤŝ�ƾƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ��źĮƿŵ�šŹŚŞƗ�ƶŝ
ŵŻƺƯŚǀŝ�ƹř�ƶŝ�řŹ�řŹ�ŵźŝŹŚƧ�źǀĭřźƟ�ƾţō�ƹ�ƶƳřŻƹŹ�ŹŚƧ�ƹ�ƾĭŶƳŻ�Źŵ�ƶƧ�řŹ� 

ê� ƽźǀĭŵŚƿ�ŢǀƬŝŚƣ���Żř�žě�ƹ�ŵźƧ�ŶƷřƺų�ƒƠů�Źřźƨţ�Śŝ�řŹ�Ʊō�ŚƸƴţ�źǀĭřźƟ��ŶƃŚŞƳ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƪŝŚƣ�źǀĭřźƟ�ƽřźŝ�řƺŤŰƯ�ƶƧ�ƾţŹƺƇ�Źŵ
ƺų�ƁƺƯřźƟ�ƵŚţƺƧ�ƾţŶƯŵźƧ�ŶƷř� ��ŜſŚƴŤƯ�źǀĭřźƟ�šŚǀŝźŬţ�ƹ�ŚƷ�ƾĭĦƿƹ�Śŝ� Śţ�ŵƺƃ�ƾƷŵ�ƱŚƯŻŚſ�ŜſŚƴƯ�ŹƺƏ�ƶŝ� �ŶƿŚŝ� řƺŤŰƯ

ŶƃŚŝ�źŧƺƯ�ƽźǀĭŵŚƿ�ƹ�ŶƃŚŝ�� 

ë�� ƾƃŻŹř� ƭŚƔƳ� Śŝ�Ʊŵƺŝ�ŜſŚƴŤƯ� ��ŶƷřƺŴƳ�įźǀŧŚţ� �ŶƃŚŝ� źƿŚƜƯ� Śƿ�šƹŚƠŤƯ�ƱřźǀĭřźƟ�ƾƃŻŹř� ƭŚƔƳ� Śŝ� ƶĩ�ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƩŚƤŤƳř
Ţƃřŵ�� 

ì� ƽźƿŸě�ƝŚƐƘƳř���śŚŴŤƳř�Źŵ�İƟŚĩ�ƶūƺţ�ŽźŤſŵ�Źŵ�ƖŝŚƴƯ�źƿŚſ�ƹ�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƅŚƈŤųř�ƶūŵƺŝ��ƱŚƯŻ�ŶƴƳŚƯ�ƾƬƯřƺƗ�ƶŝ�ŶƿŚŝ�řƺŤŰƯ
ŵƺƃ��ŵŻŚſ�ƹźŝƹŹ�ƪĪƄƯ�Śŝ�řŹ�řƺŤŰƯ�śŚŴŤƳř�ŶƳřƺţ�İƯ�ŵŹřƺƯ�Ʋƿř�Źŵ�ŚƷ�ŢƿŵƹŶŰƯ����

��
ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƲƿƹŶţ�ƹ�ƶǀƸţ�Źŵ�įŹƹźƋ�šŚĪƳ��

æ� ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƱřźǀĭřźƟ�ƾƿŚƳřƺţ�ƹ�ŢŞƛŹ��ƶƣǈƗ�ƱřżǀƯ�ƶŝ�ƶūƺţ�ƕƺƋƺƯ 



ç� ƂƳřŵ�Żř�ƵŻƺů�źƷ�Śŝ�ƎŞţźƯ�ƩƺƇř�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ�ƱŚǀŝ 

è� ŜƫŚƐƯ�ƾƫřƺţ�ŢƿŚƗŹ 

é� ƕƺƋƺƯ�ƾĭŻŚţ�ƶŝ�ƶūƺţ 

ê� ƱřźǀĭřźƟ�źŝ�ƮƧŚů�ĬƴƷźƟ�ƹ�ŚƷ�ƁŻŹř�Śŝ�įŹŚĭŻŚſ�ƹ�İƳřƺŴưƷ 

ë� ŻƹŹ�šǈĪƄƯ�ƹ�ƪŗŚƀƯ�Śŝ�İƃŻƺƯř�įřƺŤŰƯ�ƍŚŞţŹř 

ì� ƁŻƺƯō�įřźŝ�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƅŚƈŤųř�ƱŚƯŻ�Śŝ�řƺŤŰƯ�ơŚŞƐƳř 

í� �İƃŻƺƯř�įřƺŤŰƯ�ƶŝ�ƶūƺţ�ƽŶƘŝ�ƽŚƷ�ƁŻƺƯō�ƽřźŝ�ƽř�ƶƿŚě�ƱřƺƴƗ�ƶŝ��ƭƹřŶƯ�ƁŻƺƯō� 

 

ś�����ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ��
ŵŻŚſ�ƲĪưƯ� řŹ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶŝ�İŝŚǀŤſŵ�ŶƳřƺţ�ƾƯ�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�ŜƫŚƐƯ�ƶŗřŹř�Ŝǀţźţ�ƹ�ŢſŹŵ�ƾƫřƺţ� ��ƪƿŚƀƯ� řŶŤŝř�ƶĩ�İŤƣƹ

� źƯř�Ʋƿř� �ŵƺƃ�ŭźƏ�ƾƗřżŤƳř�ƪŗŚƀƯ�Ʊō� Żř�žě� ƹ�ŶƳƺƃ� Ƶŵřŵ�ƁŻƺƯō�źţ�ƾƴǀƗ�ƹ�šŚǀŝźŬţ�ŽŚſř� źŝ�ƁŻƺƯō�ƱŶƃ�ŽƺưƬƯ�ŜūƺƯ
ŵƺƃ�ƾƯ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽŚƷ�ƾƿŚƳřƺţ���ƶƯŚƳźŝ�ƾƄŴŝźŧř��ŵƺƃ�ƶŗřŹř�źţ�ƵŶǀĤǀě�ƮǀƷŚƠƯ�ƶŝ�źţ�ƵŵŚſ�ƮǀƷŚƠƯ�Żř�ŜƫŚƐƯ�ƶģ�źƷ��źĮƿŵ�ƝźƏ�Żř

Ŷƃ�ŶƷřƺų�źŤƄǀŝ�ƾƃŻƺƯō����
ŵƺŝ�ŶƷřƺų�źƔƳŶƯ�źƿŻ�ŜƫŚƐƯ�ƶŤſŵ�ƶſ�ŽŚſřźŝ�řƺŤŰƯ�śŚŴŤƳř�ƽŶƴŝ�Ţƿƺƫƹř����

æ� ƾƿřƺŤŰƯ��ŶƳřŶŝ�ŶƿŚŝ�źǀĭřźƟ�ƶƧ(Must know)����ƹ�ƭŻǇ�źǀĭřźƟ�Źŵ�ŹŚŤƟŹ�ŵŚŬƿř�ƽřźŝ�ƶƧ�ƾƿŚƷ�šŹŚƸƯ�ƹ�ƁźĮƳ��ƂƳřŵ�ŶƴƳŚƯ
Ţſř�ƽŹƹźƋ���

ç� �ŶƳřŶŝ�Ţſř�źŤƸŝ� źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƾƿřƺŤŰƯ(Better to know)�� ��Źŵ� ŹŚŤƟŹ�ŵŚŬƿř� Śŝ� ƶƧ�ƾƿŚƷ�šŹŚƸƯ� ƹ�ƁźĮƳ� �ƂƳřŵ�ŶƴƳŚƯ
ŬƳř�ƽřźŝ�ŚƸƳō�ƲŤƀƳřŵ�ƹ�Ţſř�ƎŞţźƯ�źǀĭřźƟŵŹřŶƳ�ƽŹƺƟ�šŹƹźƋ�ŚƯř�Ţſř�ŶǀƠƯ�ŹŚŤƟŹ�ƭŚ� 

è� �ŶƳřŶŝ�Ţſř�śƺų�źǀĭřźƟ�ƶƧ�ƾƿřƺŤŰƯ(Nice to know)����ŦŰŝ�ŵŹƺƯ�ƕƺƋƺƯ�Śŝ�ƶƧ�ƾƿŚƷ�šŹŚƸƯ�ƹ�ƁźĮƳ��ƂƳřŵ�ŶƴƳŚƯ
ŢƀǀƳ�ƽŹƹźƋ�ŹŚŤƟŹ�ƭŚŬƳř�ƽřźŝ�ƮǀƤŤƀƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ŚƸƳō�ƽźǀĭŵŚƿ�ŚƯř�Ţſř�ƎŞţźƯ���

��
ƭŹŚƸģ�ƶƬůźƯ��žƿŹŶţ�ƹ�İƃŻƺƯō�ƽŚƷƺĮƫř�ƲǀǀƘţ��

ĮƫřŵŹřŵ�ŵƺūƹ�Ʊō�Źŵ�źǀǀƜţ�ƱŚĪƯř� �ƾƿřźūř�Ǝƿřźƃ�ƹ�šŚǀƌŤƤƯ�ƶŝ� Śƴŝ�ƶƧ�Ţſř�ƽŹŚƧ�ƭŚŬƳř�ƾƬƧ�ƶƄƤƳ� �ƩŶƯ�Śƿ�ƺ� ���ƁŻƺƯō�ƵŻƺů�Źŵ
��İƃŻƺƯō�ƕƺƋƺƯ�Śŝ�ƎŞţźƯ�ŜƫŚƐƯ�ƶŗřŹř�ƹ�İƷŶƳŚƯŻŚſ�ƹ�źǀĭřźƟ�ƹ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�įŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�įřźŝ�İƿŚƷ�śƺģŹŚģ�İƃŻƺƯō�įŚƷƺĮƫř

ŵŹřŵ�ƭŚƳ�ƁŻƺƯō�įƺĮƫř����
ŚƷ�ƾĭĦƿƹƾƃŻƺƯō�ƽŚƷƺĮƫř�ƽ���

æ� ŵƺŝ�ŶƷřƺų�źƿŸě�ƱŚĪƯř�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�ŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�İƷŶƳŚƯŻŚſ��ŚƷƺĮƫř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ����
ç� ŶƳŻŚſ�ƾƯ�ƲƨưƯ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƪƯřƺƗ�ƪǀƬŰţ�ŮǀŰƇ�ƵƺŰƳ��ŚƷƺĮƫř���
è� ŵƺƃ�İƯ�ƆŴƄƯ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�Ĩƿ�Źŵ�ƞƬŤŴƯ�ƪƯřƺƗ�Ʋǀŝ�ƾƤƐƴƯ�ƍŚŞţŹř��ŚƷƺĮƫř�Ĩưĩ�Śŝ���
é� ƶŝ�ŚƷƺĮƫř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Ŷƴĩ�İƯ�Ĩưĩ�ƾƃŻƺƯō�įŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�ŵƺūƺƯ�ƽŚƷ�ƆƤƳ�ƹ�ŚƷŵƺŞưƧ�ƾƿŚſŚƴƃ����
ê� ŶƳŻŚſ�ƾƯ�ƲƨưƯ�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�ŢƿźƿŶƯ�ƹ�ƩźŤƴƧ��ŚƷƺĮƫř���



ŚƸƳō�įŚƷ�İĭĦƿƹ�ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷƺĮƫř�Żř�ƾųźŝ��
ƶĩ�ŚƷƺĮƫř�Ʋƿř�Żř�ƶƳƺưƳ�ƶſ�ƶŝ��ƂŴŝ�Ʋƿř�Źŵ�ŚƯ�ƹ�ŶƳŹřŵ�ŵƺūƹ�İƃŻƺƯō�įŚƷƺĮƫř�Żř�įŵŚƿŻ�įŚƷ�ƶƳƺưƳ��ƶŝ�žƿŹŶţ�ƵĦƿƹ�ƶŝ�ƹ�ƁŻƺƯō�Źŵ

ƮƿŻřŵźě�İƯ��ŵŹřŵ�ŵźŝŹŚĩ�ƝŶƷ�įŚƷ�Ƶƹźĭ���
�ƞƫř� ��žƿŹŶţ�ƾƯƺưƗ�ƽƺĮƫř(General Teaching Model)� ��ƩŚſ� Źŵ� ŹżǀƬĭ�šźŝřŹ�Ǝſƺţ� ŹŚŝ�Ʋǀƫƹř� ƶĩ� ƺĮƫř�Ʋƿřæîëæ�

ŵŹřŵ� řŹ�šŚƗƺƋƺƯ� Żř�įŹŚǀƀŝ� ƹ�ƾƃŻƺƯō�ŭƺƐſ�ƭŚưţ� Źŵ� ƵŵŚƠŤſř�ŢǀƬŝŚƣ� �Ŷƃ�İƟźƘƯ� �Ɵ� �İƯƺưƗ�įƺĮƫř�İŝƺų�ƶŝ� řŹ�ƁŻƺƯō�Ŷƴƿřź
Ŷƴĩ�İƯ�Ĩưĩ�ŶƴƿřźƟ�Ʋƿř�ƞƬŤŴƯ�ƪůřźƯ�İƷŶƳŚƯŻŚſ�Źŵ�ŽŹŶƯ�ƶŝ�ƹ�Ŷƴĩ�İƯ�ƞǀƇƺţ��ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�ƶƬůźƯ�Ūƴě��ƺĮƫř�Ʋƿř�Źŵ���

æ� Ʃƹř�ƶƬůźƯ���įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř�ƵĦƿƹ�ƶŝ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲǀǀƘţ��
ç� ƭƹŵ�ƶƬůźƯ��ƾƈǀŴƄţ�ƾŝŚǀƃŻŹř�ƹ�ƽŵƹŹƹ�ŹŚŤƟŹ�ƲǀǀƘţ��
è� ƭƺſ�ƶƬůźƯ��ſŹ�ƹ�ŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƲǀǀƘţƁŻƺƯō�Źŵ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�įŚƷ�ƶƳŚ��
é� ƭŹŚƸģ�ƶƬůźƯ� ��ƾƃŻƺƯō�ŢǀƘƣƺƯ�ƹ�Ǝƿřźƃ�ƾƷŶƳŚƯŻŚſ� ��ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƎǀŰƯ�ƱŵźƧ�ƵŵŚƯō� �Ʊŵřŵ�ƁŻƺƯō�ƽřźŝ�ŵƺų�ƱŵźƧ�ƵŵŚƯō

�žƿŹŶţ�ƽřźŝ�ƭŻǇ�śŹŚŬţ�ŜƀƧ��
ê� ƮŬƴě�ƶƬůźƯ��ƱřźǀĭřźƟ�įźǀĭŵŚƿ�ƱřżǀƯ�ƹ�ŵźƨƬưƗ�ƾŝŚǀƃŻŹř�ƹ�ƂŬƴſ��
ś���ƵŶƴƷŵ�ƱŚƯŻŚſ�Ƃǀě�ƽƺĮƫř(Advanced Organizer Model)� ��Żř�ƶƧ�Ţſř�ƾƯƺƸƠƯ� Śƿ�ŜƬƐƯ� ƵŶƴƷŵ�ƱŚƯŻŚſ�Ƃǀě

ŶƳźǀĭ�İƯ�ƽŚū�źǀĭřźƟ�ƲƷŷ�Źŵ�ƹ�ŶƴŝŚƿ�İƯ�ƱŚƯŻŚſ�ƅŚų�ƾưƔƳ�Śŝ�ƞƬŤŴƯ�ŜƫŚƐƯ��Ʊō�ƢƿźƏ���Ʀƿ��ƵŶƴƷŵ�ƱŚƯŻŚſ�Ƃǀě�ŢƤǀƤů�Źŵ
ƶƧ�ƾŨŰŞƯ�ƱřƺŤŝ� Śţ�ŵƺƃ�ƾƯ�ƱŚǀŝ�ƶƯŶƤƯ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�žƿŹŶţ�ƹ�ƁŻƺƯō�Źŵ�ƶƧ�Ţſř�ƾƬƧ�ƭƺƸƠƯ�Śƿ�ŜƬƐƯ��Śŝ� řŹ�ŵƺƃ�ƶŗřŹř�Ţſř�Źřźƣ

ŵŻŚſ�ƍƺŝźƯ�ƲǀƄǀě�ŦůŚŞƯ��ŶƷŵ�ƽŚū�ŵƺų�ƲƷŷ�Źŵ�ƶŤƟŚƿ�ƱŚƯŻŚſ�šŹƺƇ�ƶŝ�řŹ�ŦůŚŞƯ��źǀĭřźƟ�ƶƧ�ŵƺƃ�ƾƯ�ŜūƺƯ�ƺĮƫř�Ʋƿř����
ŶƴŤƀƷ�ƩŚƘƟ� źǀƛ�ƱřźǀĭřźƟ� ƹ� ŵŹřŵ� řŹ�ŶƿŶū�ŦůŚŞƯ� ƹ� ƵŶƴƷŵ�ƱŚƯŻŚſ�Ƃǀě� ƵŶƴƴƧ�ƶŗřŹř�ƂƤƳ� ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō� �ƺĮƫř�Ʋƿř� Źŵ� ��ŢƸū

Ʋƿř�Źŵ�ƍŚŞţŹř�Ţſř�ƱřźǀĭřźƟ�Ţưſ�ƶŝ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�Żř�ƺĮƫř���
Żř�ŶƴţŹŚŞƗ�ƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�įƺĮƫř�ŽŚſřźŝ�ƁŻƺƯō�įřźūř�ƪůřźƯ���

æ� ƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�ƶŗřŹř��ŶƃŚŝ�ŶƿŶū�ŽŹŵ�ŜƫŚƐƯ�Śƿ�ŜƬƐƯ�Żř�źţ�İƬĩ�ƶĩ�İŞƬƐƯ 

ç� ŶƿŶū�ŽŹŵ�ŜƫŚƐƯ�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ�ƶŗřŹř 

è� ŶƿŶū�ŜƫŚƐƯ�ƮǀƸƠţ�įřźŝ�ƾƿŚƷ�ƶƳƺưƳ�ƹ�ŚƷ�ƩŚŨƯ�ƱŚǀŝ 

é� Ư�ƶŗřŹřƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�ƭƺƸƠƯ�Śŝ�ƍŚŞţŹř�įřźŝ�ƵŶƃ�ƱŚǀŝ�įŚƷ�ƩŚŨƯ�ŜſŚƴ 

�ƵŶƴƴĩ�ŢƟŚƿŹŵ��ƱřźǀĭřźƟ�ƂƤƳ�ƹ�İſŹŵ�ŜƫŚƐƯ�ƹ�ƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�ƮǀƷŚƠƯ�ƵŶƴƴĩ�ƶŗřŹř��ƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�įƺĮƫř�Źŵ�ŽŹŶƯ�ƂƤƳ
Ţſř�ŜƫŚƐƯ�ƵŶƳźƿŸě�ƹ��ƹ�ŵŹřŵ�ƖƏŚƣ�ƹ�ƶƳǇŚƘƟ�ƂƤƳ�žƿŹŶţ�ƝřŶƷř�ƢƤŰţ�Źŵ��ƺĮƫř�Ʋƿř�Źŵ�ŽŹŶƯ��ƹ�Ŷƴĩ�İƯ�ŢƟŚƿŹŵ�řŹ�ŜƫŚƐƯ�źǀĭřźƟ

ŶƷŵ�İƯ�Źřźƣ�ŵƺų�İŤųŚƴƃ�ŹŚŤųŚſ�Żř�İŞſŚƴƯ�įŚū�Źŵ� �ƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�Ʋƿźţ�ŜſŚƴƯ�ŶƿŚŝ�ŜƫŚƐƯ�ƶŗřŹř�įřźŝ�ŽŹŶƯ��ƺĮƫř�Ʋƿř�Źŵ
�įŶƘŝ�ŜƫŚƐƯ�Śŝ� řŹ�Ʊō�ŶƴŤƀƷ�ŹŵŚƣ�ƹ�ŶƳř�ƵŶǀưƸƟ� řŹ�ƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�ƱřźǀĭřźƟ�ƶĩ�Ŷƴĩ�ƪƇŚů�ƱŚƴǀưƏř�ƹ�Ŷƴĩ�śŚŴŤƳř� řŹ�ƍŚŞţŹř

ŶƴƷŵ� 

�ŵƺƃ�İƯ�ŵƹŶŰƯ�ƱřźǀĭřźƟ�įřźŝ�ƺƳ�ŜƫŚƐƯ�ƞƄĩ�ƱŚĪƯř��ŵŵźĭ�İƯ�ƪƤŤƴƯ�źǀĭřźƟ�ƶŝ�ŽŹŶƯ�Żř�šŚƯƺƬƘƯ�ƹ�šŚƗǈƏř 

�ƶƟźƐĪƿ�ƍŚŞţŹř�ƱřźǀĭřźƟ�ŵźƟ�ŵźƟ�Śŝ�ŽŹŶƯ�ƹ�Ŷƴƴĩ�İƯ�řŶǀě�ƩŚŬƯ�źŤưĩ�ƵŶƃ�ƶŗřŹř�ŜƫŚƐƯ�ƵŹŚŝŹŵ�źƔƳ�ƩŵŚŞţ�ƹ�ŦŰŝ�įřźŝ�ƱřźǀĭřźƟ
Śŝ�ƱřźǀĭřźƟ�ƶĩ�İƫŚů�Źŵ��ŵŹřŵ�ŶƳŹřŶƳ�İƏŚŞţŹř�źĮƿŶĪƿ�ƹ�ƹř�  



�ŵƺūƹ� �ƺĮƫř�Ʋƿř� Źŵ�įźǀĭŵŚƿ�İƬƇř�ƍźƃ� ƹ�Ţſř�ŽŹŵ�Žǈĩ�ƹ�śŚŤĩ� �ŽŹŶƯ�ƪƯŚƃ�İƃŻƺƯō�Ǝƿřźƃ� ƹ�ƖŝŚƴƯ� ŚƸƴţ� �ƺĮƫř�Ʋƿř� Źŵ
�ƾƿżū�ƶŝ�İƬĩ�Żř�ƹ�ƆŴƄƯ�ŜţřźƯ�ƶƬƀƬſ�Śŝ�řŹ�ŜƫŚƐƯ�ŶƳřƺŤŝ�ƶĩ�ƵŶƴƷŶƳŚƯŻŚſ�Ƃǀě�įƺĮƫř�ƶŝ�Śƴƃō�ƹ�ƕƺƋƺƯ�ƶŝ�ƎƬƀƯ�Ţſř�İſŹŶƯ

ĩ�ƶŗřŹřŶƷŵ�Źřźƣ�źǀĭřźƟ�İƴƷŷ�ŹŚŤųŚſ�ŜſŚƴƯ�įŚū�Źŵ�ƹ�Ŷƴ�  

ũ���ƶƬŘƀƯ�ƪů�ƽƺĮƫř(Problem-solving Model)���ƩŚƘƟ�ƂƤƳ�ƱřźǀĭřźƟ��ƵŶƴƷŵ�ƱŚƯŻŚſ�Ƃǀě�ƽƺĮƫř�Ɲǈųźŝ�ƺĮƫř�Ʋƿř�Źŵ
ŵŹřŵ�ƵŶƸƗ�ƶŝ�řŹ�ŚưƴƷřŹ�ƂƤƳ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƹ�ŶƳŹřŵ��ưƳ�śƺƀŰƯ�šŚƗǈƏř�ƖŞƴƯ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ��ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƶƧ�ŚƴƘƯ�ƲƿŶŝ�ƶŝ�ƹ�ŵƺƃ�ƾ

ŵŻƺƯō�ƾƯ�ƱřźǀĭřźƟ�ƶŝ�řŹ�šŚƗǈƏř�ŜƀƧ�ƁƹŹ�ŚƸƴţ��ŶƴƧ�ƪƤŤƴƯ�ƱřźǀĭřźƟ�ƶŝ�řŹ�ƾưƬƗ�šŚƗǈƏř�ƹ�ƂƳřŵ�ƶƨƴƿř�ƽŚū���
Żř�ŶƴţŹŚŞƗ�ƶƬŘƀƯ�ƪů�ƽƺĮƫř�ŽŚſřźŝ�ƁŻƺƯō�ƽřźūř�ƪůřźƯ���

æ� ƶƬŘƀƯ�ŭźƏ 

ç� ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƾƿŚưƴƷřŹ�Śŝ�ƹ�źǀĭřźƟ�Ǝſƺţ�šŚƗǈƏř�ƽŹƹō�Ɩưū 

è� ƵřŹ�ƾƴǀŝ�Ƃǀě�ƹ�ƶǀƋźƟ�ƲŤųŚſ�ƾƋźƟ�ƹ�ƾƫŚưŤůř�ƽŚƷ�ƪů 

é� źǀĭřźƟ�Ǝſƺţ�ƵŶƃ�ŭźƐƯ�ƶǀƋźƟ�ƱƺƯŻō 

ê� ŪƿŚŤƳ�ŵźŝŹŚƧ�ƹ�ƮǀưƘţ��ƽźǀĭ�ƶŬǀŤƳ 

ŵŹřŵ�ŢǀưƷř� ŹŚǀƀŝ�ƁŻƺƯō�ƕƹźƃ�įřźŝ�ŜſŚƴƯ�ƶƫŚƀƯ�śŚŴŤƳř� �ƺĮƫř�Ʋƿř� Źŵ� ��ƹ�śřŸū�ƱřźǀĭřźƟ�įřźŝ�İƟŚĩ� ƵŻřŶƳř� ƶŝ�ƶĩ�įř�ƶƫŚƀƯ
�İƳŚƯŻ�źƔƳ�Żř�ƱřźǀĭřźƟ�šŚǀƇƺƈų�Śŝ� ƹ�ŶƃŚŝ� ƵŶƴƳřżǀĮƳřźŝ�ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ŜſŚƴţ�ƾƿřƺŤŰƯ�ƹ�İƳŚĪƯ� ��ƝŶƷ�Ƶƹźĭ�ŢſŹŵ�ŢųŚƴƃ�žě

Ţſř�İƃŻƺƯō�įƺĮƫř�Ʋƿř�Źŵ�ŹŚĩ�ŽŚſř�  

�Ĩƿźƃ�ƹ�ŶƴưƣǈƗ��ŚƳřƺţ��źĭƺŬŤƀū��ƩŚƘƟ�ƱřźǀĭřźƟ�ƹ�ŵŹřŵ�ƵŶƸƗźŝ�ƁŻƺƯō�ŶƴƿōźƟ�Źŵ� řŹ�ŚưƴƷřŹ�ƂƤƳ�ŽŹŶƯ��ƶƫŚƀƯ�ƪů�įƺĮƫř�Źŵ
�ƹ�ƱřźǀĭřźƟ�Ʋǀŝ�ƶƳŚưǀưƇ�ƹ�ƶŞƳŚūƹŵ�ƍŚŞţŹř�ƹ�ƶƯŚƳźŝŵƺŝ�ŶƷřƺų�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶŝ�İŝŚǀŤſŵ�ƹ�ŢǀƤƟƺƯ�ƍźƃ��ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō���Ʋƿř�Źŵ

�ƪů�ŢƸū�Źŵ�ƶƣǈƗ�ƹ�ơŚǀŤƃř�Śŝ�ƵřźưƷ�Ɓǈţ�ƹ�ŶƳŹřŵ�İƷƹźĭ�ƹ�įŵźƟ�ƪĪƃ�ƶŝ�ƶŞƳŚū�ƹŵ�ƍŚŞţŹř�ŽŹŶƯ�Śŝ�ƹ�źĮƿŶĪƿ�Śŝ�ƱřźǀĭřźƟ��ƺĮƫř
�ŢŞŰƯ�ƹ�ƭřźŤůř�ŽŚſřźŝ�ƍŚŞţŹř�ƹ��ŽŹŶƯ�Żř�ƲŤƟźĭ�Ĩưĩ�ƭƹżƫ�šŹƺƇ�Źŵ�ƹ�ƶƫŚƀƯŵŹřŵ�ŵƺūƹ�ƪŝŚƤŤƯ���

��ƶƳŚŴŝŚŤĩ��İƳŚƀƳř�įƹźǀƳ�ƹ�ŵƺŝ�ŶƴƷřƺŴƳ�İƃŻƺƯō�ƖŝŚƴƯ�ŚƸƴţ��ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�Ǝſƺţ�ƵŶƃ�ƶŗřŹř�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�ƹ�śŚŤĩ��ƺĮƫř�Ʋƿř�Źŵ
ŶƴŤƀƷ�šŚƗǈƏř�ŢƟŚƿŹŵ� ƖŝŚƴƯ� İƘƣřƹ� įŚƷ�ƎǀŰƯ� İŤů� ƹ� ƮƬǀƟ� �ŢƳźŤƴƿř� żĩźƯ� ��įŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ� źŨĩř� Ţſř� ƲĪưƯ� ƪǀƫŵ� ƲǀưƷ� ƶŝ

ũŹŚų�Źŵ�İƃŻƺƯō�ŵƺƃ�ƭŚŬƳř�ƁŻƺƯō�İưſŹ�ƱŚĪƯ�Żř���
 

ƮŬƴě�ƶƬůźƯ��İƃŻƺƯō�įŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř��
�ƁƹŹ�Ʋƿř�Żř�Ƃǀě�ƶĩ�įŵƺūƹ�Śŝ(Method)��Ƶƺǀƃ�ƹ�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�ƶŗřŹř�įřźŝ�İƤƐƴƯ�ƹ�ŶƴƯ�ƭŚƔƳ�ƵřŹ�řŹ(Technique)��ƵřŹ�řŹ

�İƯ�ƞƿźƘţ�İƃŻƺƯō�ƁƹŹ�ƶƳřźƷŚƯ�ƭŚŬƳř�ƵƺŰƳ�Śƿ�İſŚſř�įŚƷ�šŹŚƸƯ�įźǀĭŹŚĩ�ƶŝ�İƯ�ŚƷ�ƁƹŹ�Żř�įř�ƶƗƺưŬƯźƿŻ�řŹ�ŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�Ŷƴƴĩ
ŶƴƷŵ�İƯ�Źřźƣ�ƞƿźƘţ�Ĩƿ�ŢŰţ�řŹ�ŚƸƳō�ƹ�ŶƳƺƃ�İưƳ�ƪŗŚƣ�ĨǀĪƠţ�İƃŻƺƯō�Ƶƺǀƃ�ƹ�ƁƹŹ�Ʋǀŝ��ŶƿŶū�ƖŝŚƴƯ�Źŵ�İƫƹ��ŶƴŤƀƳřŵ����

ŵźĩ�ƶūƺţ�İưƸƯ�šŚĪƳ�ƶŝ�ŶƿŚŝ�ƾƃŻƺƯō�įŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř�ƹ�ƲǀǀƘţ�Źŵ��ƴƳŚƯ�ƝŶƷ�Ƶƹźĭ�ĨǀƟřźĭƺƯŵ�ƽŚƷ�ƾĭĦƿƹ��Ʋſ�Ŷ
�ŻŚǀƳ�ŵŹƺƯ�ƪƿŚſƹ�ƹ�Źřżŝř�ƪƯŚƃ�ŵƺūƺƯ�šŚƳŚƨƯř�ƶŝ�ƶūƺţ��ƾƳŚƯŻ�ŢƿŵƹŶŰƯ��ƾƳŚƨƯ�ƽŚƷ�ƾĭĦƿƹ��ŢƳƺĪſ�ƪŰƯ��šǈǀƈŰţ�ŮƐſ��žƴū
�ƶưƷ��Ʊō�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ƾĭŵźŤƀĭ�ƹ�šŶƃ��ƶƫŚƀƯ�ŢǀưƷř�ƵźųǇŚŝ�ƹ�ƁŻƺƯō�ƎǀŰƯ�ƹ�ƝŶƷ�Ƶƹźĭ�źŝ�ƮĩŚů�ƾĮƴƷźƟ�Ǝƿřźƃ��ƁŻƺƯō�įřźŝ

ŢƫŚųŵ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ�ƲǀǀƘţ�Źŵ�ŶƳŹřŵ����



ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƁƹŹ�śŚŴŤƳř�źŝ�źŧƺƯ�ƪƯřƺƗ���
æ� ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř���ƾŰǀƋƺţ�ƁƹŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř��ŶƃŚŝ�İŤųŚƴƃ�ŭƺƐſ�źƿŚſ�Śƿ�ƝŶƷ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŜƫŚƐƯ�ƩŚƤŤƳř�ƁŻƺƯō�Żř�ƝŶƷ�źĭř

ŵƺŝ�ŶƷřƺų�ƵŶƴƴĩ�Ĩưĩ�įŹřŶǀƴƃ�įŹřŶƿŵ�įŚƷ�ƶƳŚſŹ�Śƿ�ƹ��ƾěŚģ�įŚƷ�ƶƳŚſŹ�Żř�įźǀĭ�ƵźƸŝ�Śƿ�ƹ�ƾƳřźƴŴſ�ŶƴƳŚƯ��Ʒř�įřźŝ�ƝřŶ
��ƾƷƹźĭ�ŦŰŝ�ŶƴƳŚƯ�ƾƿŚƷ�ƁƹŹ�Żř��İƠƏŚƗ�ƶƐǀů�ƝřŶƷř�įřźŝ�ƹ�İƬưƗ�Ƶĥƹźě�ƹ�ƂƤƳ�ƽŚƠƿř��ƾƬưƗ�ƂƿŚưƳ�įŚƷ�ƁƹŹ��İţŹŚƸƯ

ŵźĩ�ƵŵŚƠŤſř�Ʊřƺţ�İƯ�įŹřŶǀƴƃ�įŹřŶƿŵ�įŚƷ�ƶƳŚſŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�żǀƳ�ƹ�ŶƬǀƟ�Źŵ�Źƺƌů�Śƿ�ŲſŚě�ƹ�Ƃſźě����
ç� İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ��
è� ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō��Źŵ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƶŝźŬţ�ƹ�šŹŚƸƯ�ŵŹřŵ�İưƸƯ�ƂƤƳ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷŹřżŝř�ƹ�ƁƹŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř� 

é� źǀĭřźƟ� ��źţ�ƶŝźŬţŚŝ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽřźŝ�ƶĩ�įŹƺƏ�ƶŝ�Ţſř�źŧƺƯ�İƃŻƺƯō�ƁƹŹ�ƲǀǀƘţ�Źŵ�ƱřźǀĭřźƟ�ŵřŶƘţ�ƹ�ŵřƺſ��ƶŝźŬţ�ƱřżǀƯ
ŽŹŶƯ� ƽŚƷ�ƁƹŹ� źţ� ƶŝźŬţ� ƮƧ� ƱřźǀĭřźƟ� ƽřźŝ� ƹ� ƾƷƹźĭ� ŦŰŝ� ƹ�ƂƤƳ� ƽŚƠƿř� ŶƴƳŚƯ� ŹƺŰƯ� źǀĭřźƟ� ƽŚƷ�ƁƹŹ� Żř� ƵŵŚƠŤſř�

ŵƺƃ�İƯ�ŵŚƸƴƄǀě�ƾƳřźƴŴſ�ŶƴƳŚƯŹƺŰƯ� 

ê� ƾƬưƗ�ƽŚƷŻŚǀƳ���įŚƷ�ƁƹŹ�ŜſŚƴƯ�ƕƺƳ�ŶƳřƺţ�İƯ�ƱŚƯŻ�ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷŹřżŝř�ƹ�ƪƿŚſƹ�ƾƨƿżǀƟ�ƎǀŰƯ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�řźūř�ŢǀƬŝŚƣ
Ŷƴĩ�ƲǀǀƘţ�řŹ�İƃŻƺƯō� 

��
ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƁƹŹ�ƕřƺƳř���

ƾƃŻƺƯō�įŚƷ� Ƶƺǀƃ� ƹ� ŚƷ�ƁƹŹ� Żř�ƾƘǀſƹ�ƞǀƏ� �ŢƯǈſ�ƁŻƺƯō�ƽŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�ƽřźūř� Źŵ��ŽŚſřźŝ� ƶƧ� ŵźǀĭ�ƾƯ� Źřźƣ� ƵŵŚƠŤſř� ŵŹƺƯ
ŶƳƺƃ�İƯ�įŶƴŝ�ƶŤſŵ�İƠƬŤŴƯ�įŚƷŹƺŰƯ��Ţſř�źƿŻ�ŭźƃ�ƶŝ�ŚƸƳō�ƾƬƧ�ƽŶƴŝ�ƶŤſŵ�Ĩƿ���

ƞƫř��ƽŵźƟ�ƁŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ��ƵŹƹŚƄƯ�ƹ�ƵźƸģ�ƶŝ�ƵźƸģ�ƁŻƺƯō�ŶƴƳŚƯ��
ś��ƾƷƹźĭ�ƁŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ���ƹ�ŚƷŹŚƴǀưſ��ƵŚĭŹŚƧ��ƾƬưƗ�ƂƿŚưƳ��ƂƤƳ�ƽŚƠƿř��ƾƷƹźĭ�ŦŰŝ��ƾƳřźƴŴſ�����
ũ���ƖƯřƺū�ƶŝ�ƁŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ(Communities)���ƶŝ�Ʊō�Źŵ�ƶĩ�ƭŻǇ�ƽŚƷ�šŹŚƸƯ�ƶŝ�ƾŝŚǀŤſŵ�ƽřźŝ�ƶƘƯŚū�ƽŻŚſ�ŶƴưƳřƺţ�ƝŶƷ�Śŝ

�ƾƬŰƯ�ƽŚƷ�ƱŚƯŻŚſ�ƂƤƳ�ƶŝ�ƶūƺţ��İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Źŵ�ƖƯřƺū�ƾţŶǀƤƗ�ƱřźŞƷŹ�ƱŵźƧ�źǀĭŹŵ�ƵĦƿƹ�ƶŝ�ƁŻƺƯō�Źŵ�ƶƘƯŚū�ŢĩŹŚƄƯ
ŹŚĩ�ƪǀĪƄţ�įřźŝ�Ɓǈţ�ƹ�ŵŚƸƳ�ƭŵźƯ�ƹŵƺƃ�İƯ�ƶūƺţ�ƾƏŚŞţŹř�ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�Ūǀƀŝ�įřźūř�ƹ�İůřźƏ�ƹ��ƾƿřźūř�ƹ�İţŹƺƄƯ�įŚƷ�Ƶƹźĭ�� 

Ţſř�İŤĩŹŚƄƯ�ƹ�İưǀƬƘţ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ŚƸƳō�Ʊŵřŵ�Źřźƣ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�Ƶƺǀƃ�ƹ�ŚƷ�ƁƹŹ�įŶƴŝ�ƶŤſŵ�źĮƿŵ�ƕƺƳ���
 İưǀƬƘţ�įŚƷ�ƁƹŹ��İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƶƳŚſŹ��ŚƷŻƺƯōŵƺų��İƳřźƴŴſ��ŹřźĪţ�ƹ�ƒƠů 

 İŤĩŹŚƄƯ�įŚƷ�ƁƹŹ��ŶƬǀƟ�Źŵ�Źƺƌů��İƷƹźĭ�ŦŰŝ��ƂƤƳ�įŚƠƿř��İƬưƗ�ƂƿŚưƳ��ŲſŚě�ƹ�Ƃſźě 

Ţſř�ƵŶƃ�ŦŰŝ�İƃŻƺƯō�ƶƯŚƳźŝ�įřźūř�ƂŴŝ�Źŵ�İƃŻƺƯō�įŚƷ�ƁƹŹ�Ʋƿř�Żř�Ĩƿ�źƷ�įŚƷ�İĭĦƿƹ�ƵŹŚŝŹŵ���

� � 



İƷƹźĭ�ŹŚĩè��
Ŷǀƴĩ�ƶǀƸţ�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ��Ŷƿŵźĩ�ƲƿƹŶţ�ƪŞƣ�İƷƹźĭ�ŹŚĩ�Źŵ�ƶĩ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�įřźŝ��ŵŹƺƯ�řŹ�źƿŻ�įŚƷ�İĭĦƿƹ�ŶǀƷŵ�Źřźƣ�ƶūƺţ���

æ� ƕƺƋƺƯ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƱřźǀĭřźƟ�ƾƿŚƳřƺţ�ƹ�ŢŞƛŹ��ƶƣǈƗ�ƱřżǀƯ�ƶŝ�ƶūƺţ 

ç� ƂƳřŵ�Żř�ƵŻƺů�źƷ�Śŝ�ƎŞţźƯ�ƩƺƇř�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ�ƱŚǀŝ 

è� ŜƫŚƐƯ�ƾƫřƺţ�ŢƿŚƗŹ 

é� ƕƺƋƺƯ�ƾĭŻŚţ�ƶŝ�ƶūƺţ 

ê� ƱřźǀĭřźƟ�źŝ�ƮƧŚů�ĬƴƷźƟ�ƹ�ŚƷ�ƁŻŹř�Śŝ�įŹŚĭŻŚſ�ƹ�İƳřƺŴưƷ 

ë� ŻƹŹ�šǈĪƄƯ�ƹ�ƪŗŚƀƯ�Śŝ�İƃŻƺƯř�įřƺŤŰƯ�ƍŚŞţŹř 

ì� řƁŻƺƯō�įřźŝ�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƅŚƈŤųř�ƱŚƯŻ�Śŝ�řƺŤŰƯ�ơŚŞƐƳ 

í� �ƽŶƘŝ�ƽŚƷ�ƁŻƺƯō�ƽřźŝ�ƽř�ƶƿŚě�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�İƃŻƺƯř�įřƺŤŰƯ�ƶŝ�ƶūƺţ��ƭƹřŶƯ�ƁŻƺƯō� 

Ŷǀƴĩ�ŦŰŝ�Ƶƹźĭ�Źŵ�źƿŻ�šǇřƺŘſ�ŲſŚě�ƵŹŚŝŹŵ�İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�ƶǀƸţ�Żř�žě����
æ� �ŶƷŵ�ƾƯ�Ƃƃƺě�řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō��
ç� ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō�Ţſř�ŜſŚƴŤƯ�ƱřźǀĭřźƟ�ƽźǀĭŵŚƿ�šŹŶƣ�ƹ�ŵřƺſ�ŮƐſ�Śŝ 

è� �ŶƴƧ�ƾƯ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�šŹŚƸƯ�Śƿ�ŹŚŤƟŹ�ƭŚŬƳř�ƵŵŚƯō�řŹ�ƱřźǀĭřźƟ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō 

é� �ŵŹřŵ�İƳřƺŴưƷ�ŜƫŚƐƯ�ƶŗřŹř�ƁƹŹ�Śŝ��ƾƃŻƺƯō�ƽřƺŤŰƯ�Śƿō��
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�ŽŹŵ�ŭźƏ(Lesson Plan)� �Ư� ŹŚưƃ�ƶŝ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ŢƿřŶƷ�ƽřźŝ� ŚưƴƷřŹ� ƹ�ƾƬƧ�ƶƄƤƳ�ƹ�ƾƴǀŝ�Ƃǀě�ƪƯŚƃ� ƹ� ŵƹŹ�İ
Ŷƴǀŝ�ƾƯ�ƥŹřŶţ�ƾƃŻƺƯō�ƝŶƷ�Ŷƴģ�Śƿ�Ʀƿ�ƶŝ�ƱŶǀſŹ�ƽřźŝ�ƪŞƣ�Żř�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƶƧ�Ţſř�ƾƿŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ƶƗƺưŬƯ�ƮǀƔƴţ� ��ŢƿżƯ

�ƽŚƷ�ƱŚƯŻ�ƹ�ƪůřźƯ�Źŵ�ƽźĮƿŵ�Żř�žě�ƾƨƿ�ƹ�Ŝǀţźţ�ƶŝ� řŹ�ƾƃŻƺƯō�ƽŹƹźƋ�ƽŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�ƶƧ�Ţſř�Ʋƿř�ŽŹŵ�ŭźƏ
ƐƴƯ�ƽř�Ƶƺǀƃ�ƶŝ�ƹ�ƆŴƄƯŵźŝ�ƾƯ�Ƃǀě�ƾƤ� 

�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ŽŹŵ�ŭźƏƳƶƄƤ��įřźŝ�įřƁŻƺƯō�įřźūřŝ���ƝŚƐƘƳř�ŶƿŚŚţ�ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ��ƅŚų�İƬĪƄƯ�Żƹźŝ�šŹƺƇŹŵ�İƏ�ŹŵƁŻƺƯō�ŶƴƿōźƟ��
�ŭźƏŚƿ�ŶƿŶū�šŚƗƺƋƺƯ��Źŵ�šƹŚƠţƱřźǀĭřźƟ�ƽŚƷŻŚǀƳŶƴĩ�źǀǀƜţ���� 

ŽŹŵ�ŭźƏ�Ʀƿ�Źŵ�įŹƹźƋ�ƽřżūř��
æ� İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř� �įŹŚŤƟŹ� ƹ�İƬĩ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƲƿƹŶţ�ƶƐǀů�ƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ� Śŝ�ŜſŚƴŤƯ� ƹ�šŚƳŚƨƯř� ƹ�Ǝƿřźƃ�ƲŤƟźĭźƔƳŹŵ� Śŝ� �

ŶƳƺƃ�ƮǀƔƴţ�ƪƨƄƯ�ƶŝ�ƵŵŚſ�Żř�ƝřŶƷř�Ʋƿř�ƹ�ŵƺƃ�İƯ�ƭŚŬƳř�ƽźǀĭŵŚƿ����
ç� �ŜƫŚƐƯ�ŽƺŗŹ(Content Outline)�� ��ƶŤƟźĭ�ƝřŶƷř�Żř�ƮǀƤŤƀƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ŶƿŚŝ� ƹ�Ŷƃ�ŶƷřƺų�žƿŹŶţ�ƶƧ�Ţſř�ƾţŚƗǈƏř�ƪƯŚƃ

ŵƺƃ� 

è� ŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ƾƃŻƺƯō�ƽŚƷ�ƁƹŹƁŻƺƯō�Źŵ�Ƶ 

é� İƳŚƯŻ�ŵŹƹōźŝ� (Time Estimation)��ƵŶƃ�śŚŴŤƳř�ƁƹŹ�ƹ�ƱřƺƴƗ�źƷ�ƽřźŝ�ƾƃŻƺƯō�ŜƫŚƐƯ�ƱřżǀƯ�ŽŚſřźŝ 

ê� ŻŚǀƳ�ŵŹƺƯ�ƾƃŻƺƯō�ƖŝŚƴƯ��Ţſř�šŚƳŚƨƯř�ƹ�šǈǀƸƀţ�ƹ�ƾƃŻƺƯō�ƪƿŚſƹ�ƹ�ŵřƺƯ�ƪƯŚƃ� 

ë�� � ƱřźǀĭřźƟ�ƞǀƫŚƨţ(Participant Assignments)�� �ƿ�ƽřźŝ�ƱřźǀĭřźƟ� ƶƧ�ƞǀƫŚƨţ� ƹ� ŚƷ�ŢǀƫŚƘƟ�ƝřŶƷř� ƶŝ�ƱŶǀſŹ� ƹ�ƽźǀĭŵŚ
ŶƴƷŵ�ƭŚŬƳř�ŶƿŚŝ�ƾƃŻƺƯō� 

ì� �ƾŝŚǀƃŻŹř�ƁƹŹ���ƽřźūř� �Ʃřƺſ�ŭźƏ�ŶƴƳŚƯ� �ƾƃŻƺƯō�ƝřŶƷř�ƶŝ�ƱŶǀſŹ�ƽřźŝ�ƱřźǀĭřźƟ�ƾŝŚǀƃŻŹř�ƶƬǀſƹ�ƹ�ƁƹŹ��Ʀǀƴƨţ�ƲǀǀƘţ
ŵźƨƬưƗ�ƮǀƤŤƀƯ�ƵŶƷŚƄƯ��ƱƺƯŻō 

ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō�Ǝſƺţ�ŽŹŵ�ŭźƏ�ǇƺưƘƯ�įř��ƶĩ�įřźŝƾƯ�ƽżƿŹ�ƶƯŚƳźŝ�ƾƃŻƺƯō�ƵŹƹŵ�Ĩƿ�Ŷƴĩ���žƿŹŶţ�Źŵ�ƶĩ�ƽźĮƿŵ�ƵŶƴƷŵ�ƁŻƺƯō
ƱřźǀĭřźƟ� ƶŝ�ƁŻƺƯō�įřźŝ� řŹ�ƾƃŻƺƯō� ƵŹƹŵ�Ţſř�ƲĪưƯ� ƶĩ�ƾƈŴƃ�Ǝſƺţ� Śƿ� ƹ� ŵŹřŵ�ƽŹŚĪưƷ�ƾƃŻƺƯō� ƵŹƹŵ�� ƹ� Źŵ�įŚū�ƽźĮƿŵ

ŵƺƃ�İƯ�ƶŤƃƺƳ��Ŷƴĩ�ƾůřźƏ� Ţſř�ƵŶƃ�ƶŗřŹř�ŶƘŝ�ƶŰƠƇ�Źŵ�ŽŹŵ�ŭźƏ�Ĩƿ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ƭźƟ�Żř�įř�ƵŵŚſ�ƶƳƺưƳ� 
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ŽŹŵ�ŭźƏ�ƭźƟ��
Źƹŵ�ƱřƺƴƗƵ���
ƝŶƷ�Ƶƹźĭ���
ŽŹŵ�ƱřƺƴƗ���
ƶŗřŹř�ŲƿŹŚţ���
İƬĩ�ƝŶƷ���

įŹŚŤƟŹ�ƝřŶƷř����
ŶƳřƺŤŝ�źǀĭřźƟ��ŽŹŵ�Ʋƿř�ƱŚƿŚě�Źŵ�ŵƹŹ�İƯ�ŹŚƔŤƳř���

æ�� ��
ç� ��
è� � �

ŜƫŚƐƯ�ƾƬƧ�ŽƺŗŹ��ƁŻƺƯō�ƁƹŹ��İƳŚƯŻ�ŵŹƹōźŝ��ŻŚǀƳŵŹƺƯ�ƖŝŚƴƯ��
����� �� �

źǀĭřźƟ�ƞǀƫŚƨţ���

ƾŝŚǀƃŻŹř�ƁƹŹ���

��
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�İƷƹźĭ�ŹŚĩé��
Ʒƹźĭ�įŚƷŹŚĩ�Źŵ�ƵŶƃ�śŚŴŤƳř�ƕƺƋƺƯ�ŽŚſřźŝ�Ƶƹźĭ�Ĩƿ�įřźŝ�İſŹŵ�ŭźƏ��İƃŻƺƯō�įřƺŤŰƯ�ƹ�ƵŶƃ�ƶŤƃƺƳ�İƃŻƺƯō�ƝřŶƷř��ƪŞƣ�İ

Ŷǀƀƿƺƴŝ�ŜſŚƴƯ�ƝŶƷ��Ŷǀƴĩ�ƪƇŚů�ƱŚƴǀưƏř�ŶƃŚŝ�ƵŶƃ�ŢƿŚƗŹ�ŽŹŵ�ŭźƏ�įřżūř�ƶǀƬĩ�Śưƃ�ŽŹŵ�ŭźƏ�Źŵ�ƶĩ�Ʋƿř�Żř����



 


