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سالمند  دوره اي فرم مراقبت 

 :تاريخ تشكيل پرونده :(پرونده)شماره خانوار :نام و نام خانوادگي

              هطلقِ يب خذا-  ثيَُ- هتبّل  -هدشد: تاهل                                       هشد            -صى: جنس                                                  ثبػَاد        -ثيؼَاد:  تحصيلات                                               :                     سال تولد

 .......... ػيگبس ٍ -   النل:عادات                                                                          ( ػبيش، دٍػت، اقَام، فشصًذ،ّوؼش ) ثب ّوشاُ - تٌْب:  همراهان زندگي

 ػي ػي

 

 پسشک ػي

 

 ػي ػي

 

 غير پسشک ػي

 1    2 

3    4 

                             =هيبًگيي فـبسخَى

افت فـبسخَى ػيؼتَليل دس ٍضعيت ايؼتبدُ ًؼجت ثِ ًـؼتِ                   - 1

-  4ستيٌَپبتي                      - 3پشٍتئيٌَسي                                - 2

 ًبسػبيي قلجي
 

1    2 

3    4 

 =             هيبًگيي فـبسخَى

ػبثقِ / چشثي خَى ثبلا/ هصشف دخبًيبت-2هصشف داسٍ        - 1 

 چبقي    / اثتلا ثِ فـبسخَى ثبلا

 ديبثت  / ػنتِ هغضي/ آًظيي صذسي/ػبثقِ ػنتِ قلجي- 3 

 افت فـبسخَى هبمضيون دس ٍضعيت ايؼتبدُ ًؼجت ثِ ًـؼتِ-4 

 اسصيبثي

َى
 خ

ـبس
  ف

1         2  

 3 

 اسخبع  غيش فَسي : احتوبل هـنل-  1

يل ػبل ثعذ  پيگيشي                                                   /  هب3ُ/ يل هبُ: دس هعشض اثتلا-   2

  ػبل ثعذ3هشاخعِ : فبقذ هـنل-  3

  1       2  

 3   

 اسخبع  غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

ػِ هبُ ثعذ  پيگيشي                                                   :  دس هعشض اثتلا-   2

  ػبل ثعذ 3هشاخعِ : فبقذ هـنل-  3

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

 1       2  

 3       4 

 

                     =  HDL -2                    = LDL -1 

ALT=                    - 4                     AST= -3 

 

 1       2  

 3   

ديبثت يب ػبثقِ آى         / ػنتِ هغضي/ آًظيي صذسي/ ػبثقِ ػنتِ قلجي- 1

 چبقي    /  هصشف دخبًيبت/ فـبسخَى ثبلا/ اختلالات چشثي خَى- 2

 هصشف داسٍ                - 3 

 اسصيبثي

قي
شٍ

ي ع
قلج

ي 
 ّب

ي
وبس

ِ ثي
لا ث

 اثت
بل

حتو
 ا

1       2  

 3 

 اسخبع  غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

 هبُ ثعذ  پيگيشي                                                   6/  هب3ُ/ يل هبُ: دس هعشض اثتلا-   2

  ػبل ثعذ هشاقجت دٍسُ اي3: فبقذ هـنل-  3

1       2  

 

 اسخبع  غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

 3هشاخعِ دس صَست ثشٍص ثيوبسي يب عبهل خطش يب : فبقذ هـنل-  2

 ػبل ثعذ                                                  

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

1      2  

3      4 

5    

1       2  

3       4 

5    

1       2   

3       4 

5 

        11 اهتيبص ثيؾ اص 3      5- 11 اهتيبص 2         5 اهتيبص موتش اص 1

يب ػبثقِ آى ّب                       / ديغ ليپيذهي / فـبس خَى ثبلا / هصشف دخبًيبت- 4

 ًفشٍپبتي/ ديبثت/ ػنتِ هغضي / ػبثقِ ػنتِ  قلجي-  5

1    2  1    2  1    2 

 

 =ًوبيِ تَدُ ثذًي

مبّؾ ٍصى ًبخَاػتِ دس يل هبُ /  هبُ اخيش3مبّؾ اؿتْب دس - 1

 عذم هصشف هَلتي ٍيتأهيي هيٌشال- 2اخيش   

 اسصيبثي

زيِ
 تغ

1       2  

 3 

1       2  

 3 

1       2  

 3 

 اسخبع  غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

 هبُ ثعذ  پيگيشي                                                   3: دس هعشض اثتلا-   2

 هشاخعِ يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل-  3

  1     2  

 3   

  1      2  

 3   

 1       2  

 3   

 اسخبع  غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

يل هبُ ثعذ  پيگيشي                                                   : دس هعشض اثتلا- 2

 هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل-  3

طجقِ ٍ 

 تَصيِ



2 
 

 

 

 

 

 ػي ػي

 

 پسشک ػي

 

 ػي ػي

 

 غير پسشک ػي

 1       2  

3       4 

5    

پبي / اختلال گَاسؿي/ اختلال حؼي- 1=                 قٌذ خَى ًبؿتب 

-  3ستيٌَپبتي       -  2افت فـبسخَى ٍضعيتي                       / ديبثتيل 

 لاغشي             - 5ًفشٍپبتي         - 4آسيتوي ٍ ايؼنوي قلجي     

 1       2  

3       4 

 

چشثي / ثبلافـبسخَى / چبقي-  2هصشف داسٍ            /  اثتلا ثِ ديبثت-1

- 4          ػبثقِ  فبهيلي ديبثت                                - 3خَى ثبلا        

                      عذم تحول گلَمض/ قٌذ خَىػبثقِ اختلال 

 اسصيبثي

ت
ديبث

 

1       2  

 3 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

يل ػبل ثعذ  پيگيشي                                                   /  هبُ 3/ يل هبُ: دس هعشض اثتلا-  2

  ػبل ثعذ                                                  3هشاخعِ : فبقذ هـنل-  3

1       2  

 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

  ػبل ثعذ                                                  3هشاخعِ دس صَست ثشٍص عبهل خطش يب : فبقذ هـنل-  2

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

1        

 

1 1        

 

 ٍخَد خشم دس گَؽ خبسخي -  1

 

1       2  

 

1       2  

 

1       2  

 

 عذم تَاًبيي خَاًذى ثب يب ثذٍى عيٌل        / مبّؾ ثيٌبيي- 1

 تؼت ًدَاي غيش طجيعي/  مبّؾ ؿٌَايي2 

 اسصيبثي

يي
ٌَا

 ؿ
ي ٍ

ٌبي
ثي

 

1       2  

 

1       2  

 

1       2  

 

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1

 هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب  يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل-  2

1       2  

 

1       2  

 

1       2  

 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

 هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب  يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل-  2

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

1       2  

3     4 

1       2  

3     4 

1       2  

3     4 

 2  اهتيبص 2              غيش طجيعيT4  ٍTSH يب ثبلاتش  ٍ 2  اهتيبص 1

 اهتيبص صفش                                   - 4           1اهتيبص - 3       طجيعيT4  ٍTSHيب ثبلاتش  ٍ 

 1     2  

 

 1      2  

 

1       2  

  

  دس سٍص ّبي اخيشاحؼبع غوگيٌي ٍ غصِ -1

   احؼبع ثي حَصلگي -2
 اسصيبثي

گي
شد

فؼ
 ا

 اسخبع  غيش فَسي:  احتوبل هـنل-  1 2       1  2       1  2       1

يل هبُ ثعذ  پيگيشي                                                   :  دس هعشض اثتلا - 2

 هشاخعِ يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل-  3

 1     2  

 

 1      2  

 

1       2  

  

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1

 يل ػبل ثعذ هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب : فبقذ هـنل- 2

طجقِ ٍ 

 تَصيِ



3 
 

 

 ػي ػي

 

 پسشک ػي

 

 ػي ػي

 

 غير پسشک ػي

  دس طَل سٍصاحؼبع خؼتگي -1 2        1 2        1 2        1

  ثيقشاسي/ تحشيل پزيشي -2

ديشتش اص هعوَل ثِ   ؿت/  ؿذى داس تش اص هعوَل ثيصٍد صجح -1          2       1          2       1          2       1

      ثيذاس ؿذى ّبي ؿجبًِ/سفتيخَاة هـنل ة- 2   سختخَاة سفتي

 اسصيبثي

ة
خَا

 

يل هبُ ثعذ پيگيشي                                                   :  دس هعشض اثتلا - 1  2       1  2       1  2       1

 يل ػبل ثعذ هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب :  فبقذ هـنل-  2

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1  2       1  2       1  2       1

 يل ػبل ثعذ هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب : فبقذ هـنل-  2

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

 1       2  

 3 

 - SD 5/2  تشامن اػتخَاى پبييي تش اص 1

 SD ٍ هؼبٍي يب ثيؾ اص   - SD 1  تشامن اػتخَاى ثيي موتش اص 2

5/2  - 

 يب ثبلاتش - SD 1 تشامن اػتخَاى   - 3 

 1       2  

 

 /  ػبلگي40ػبثقِ ؿنؼتگي پغ اص / ػبثقِ پَمي اػتخَاى- 1

 هصشف مَستَى حذاقل ثِ هذت ػِ هبُ 

 ثي حشمتي /  ػبل70هشد ثبلاتش اص /  ػبل65صى ثبلاتش اص - 2

 يب ؿنؼتگي لگي ػبثقِ پَمي اػتخَاى/ ٍسصؽ ًبهؼتوش /طَلاًي

  هصشف دخبًيبت/لاغشي /  يبئؼگي صٍدسع/  دس هبدس

 اسصيبثي

اى
خَ

ػت
ي ا

َم
پ

 1       2  

 3 

 اسخبع  غيش فَسي: احتوبل هـنل- 1

  هبُ ثعذ پيگيشي3: دس هعشض اثتلا- 2

  ػبل ثعذ3 هشاخعِ دس صَست ثشٍص عبهل خطش يب : فبقذ هـنل-3

1       2  

 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

  ػبل ثعذ3 هشاخعِ دس صَست ثشٍص عبهل خطش يب : فبقذ هـنل-  2

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

1       2  

3      

1       2  

3      

1       2  

3      

عفًَت ادساسي                        - 2يجَػت                                               -  1

 هصشف داسٍ ّبي ثَخَد آٍسًذُ ثيوبسي-  3

1       2  

3       4 

1       2  

3       4 

1       2  

3       4 

 

/  ادساس مشدى ؿجبًِ/ تنشس ادساس- 2تؼت اػتشع هثجت        - 1

 احؼبع -3ثبسيل ؿذى يب قطع ٍ ٍصل ؿذى ادساس            

خشٍج - 4ًبگْبًي ٍ ؿذيذ ٍ سيضؽ ادساس                              

 ى ثشخبػتيبادساس ٌّگبم عطؼِ، ػشفِ 

 اسصيبثي

ي
ساس

 اد
ي

يبس
خت

ي ا
ث

 1       2  

 

1       2  

 

1       2  

 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

  ّفتِ ثعذ پيگيشي                                                   4 تب 2: دس هعشض اثتلا- 2

1       2  

 

1       2  

 

1       2  

 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

 يل ػبل ثعذ هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب : فبقذ هـنل-  2

طجقِ ٍ 

 تَصيِ



4 
 

 .السامي است كه تمامي سالمندان براي تكميل فرم مراقبت دوره اي دهان و دندان به واحد سلامت دهان و دندان مركس ارجاع غير فوري شوند

 ػي ػي

 

 پسشک ػي

 

 ػي ػي

 

 غير پسشک ػي

 اهتيبص صفش اص آصهَى مـيذى ػبعت- 1   2         1   2         1   2         1

 اهتيبص يل  اص آصهَى مـيذى ػبعت-  2

1         2   

3       

1         2   

3       

1         

2   

3       

 آصهَى يبد اهتيبص صفش اص / اهتيبص صفش اص آصهَى ثِ رّي ػپبسي - 1

                                           اص آصهَى يبد آٍسي3اهتيبص موتش اص -  2                    آٍسي

                   اص آصهَى يبد آٍسي ملوبت3  اهتيبص -3

 اسصيبثي

غ
هبً

 د

1       2  

 

1       2  

 

1       2  

 

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1

 هشاخعِ يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل-  2

1        2  

 

1       2  

 

1      2  

 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

 هشاخعِ يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل-  2

 طجقِ ٍ

  تَصيِ

1       2 1       2 1       2   

 

 تؼت غيش طجيعي تعبدل دس ٍضعيت ثبثت  - 1

 تؼت غيش طجيعي تعبدل دس ٍضعيت حشمت - 2

1         2   1         2   1        

2   

 اًدبم ًذادى  فعبليت ّبي سٍصاًِ ثطَس هؼتقل /  ػبثقِ ػقَط- 1

 دهبًغ  / / اّؾ ثيٌبييك/افت فـبسخَى ٍضعيتي /   ثبلاتشيبػبل  70 ػي- 2

 اسصيبثي

دل
تعب

ذم 
ٍ ع

ط 
قَ

ػ
 

1       2  

 

1       2  

 

1       2  

 

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1

  هبُ ثعذ پيگيشي3: دس هعشض اثتلا-  2

1       2  

 

1       2  

 

1      2  

 

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1

 هشاخعِ دس صَست ثشٍص عبهل خطش يب يل ػبل ثعذ: فبقذ هـنل- 2

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

1       2  

3       4 

1       2  

3       4 

1       2  

3        4 

يل اػويش هثجت                       - 2دٍ اػويش هثجت            / ػِ اػويش هثجت- 1

 ػِ اػويش هٌفي- 4علائن ساديَلَطيل هَيذ ػل      - 3

1         2   1         2   1         

2   

ػبثقِ توبع ثب فشد هجتلا ثِ ػل ثِ -  2         ّفت2ِػشفِ ثيؾ اص - 1

  ّفتِ يب ًجَد ػشفِ 2ّوشاُ  ػشفِ هؼبٍي يبموتش اص 

 اسصيبثي

ػل
  2       1 دٍ ّفتِ ثعذ پيگيشي                                                   : دس هعشض اثتلا-  1           1          1          1 

3 

1       2  

3 

1      2  

3 

 اسخبع غيش فَسي : احتوبل هـنل- 1

يل هبُ ثعذ  پيگيشي                                                   : دس هعشض اثتلا- 2

 هشاخعِ دس صَست ثشٍص ًـبًِ يب عبهل خطش : فبقذ هـنل-  3

طجقِ ٍ 

 تَصيِ

   ػبثقِ حؼبػيت ؿذيذ ثِ تخن هشغ يب ٍامؼي آًفلَآًضا -1    2       1   2       1        2       1

 ػبثقِ ثيوبسي گيلي ثبسُ   -2

1       2    1       2   1       

2   

  ػبثقِ حؼبػيت ؿذيذ ثِ تخن هشغ يب ٍامؼي اًفلَآًضا -1

 ػبثقِ ثيوبسي فلح ؿذيذ -2

 اسصيبثي

ي
ػبص

ي 
ايو

 

1       2  

 

1        2  

 

1        2  

 

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1

تَصيِ ثِ تلقيح ٍامؼي دس صهبى هطلَة ٍ ؿشايط : فبقذ هـنل-  2

 هطلَة ٍ هشاخعِ دس ؿْشيَس هبُ ّش ػبل                                                                                                   

1       2  

 

1       2  

 

1       

2  

 

 اسخبع  غيش فَسي :  احتوبل هـنل- 1

تَصيِ ثِ تلقيح ٍامؼي دس صهبى هطلَة ٍ ؿشايط : فبقذ هـنل-  2

 هطلَة ٍ هشاخعِ دس ؿْشيَس هبُ ّش ػبل                                                  

طجقِ ٍ 

 تَصيِ


