
 

         یادگیری تعاریف اصطلاحات آموزش وهدف کلی این جلسه: 

 نزما

)دقیق

 ه(
نحوه 

 ارزشیابی

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

ایل وسمواد و 

کمک 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،ع

اطفی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

 یاندانشجو پس از پا

 :درس قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 
90 

امتحان 

عملی پایان 

 دوره

 ه

انجام 
فعالیت های  

 -کلاسی
مشارکت 
فعال در 

 بحث

 دیتا-امپیوترک

 

نمایش 

 عملی

 

-آگاهی .1

-ادراک

تجزی و 

 تحلیل

واکنش  .2

 نشان دادن

 

-شناختی

 یعاطف

 

آموزش را تعریف  .1

 کند.

یادیگری را توضیح  .2

 دهد.

آموزش و یادگیری  .3

را باهم مقایسه 

 کند.

دنبال کردن  به  .4

مباحث آموزش و 

یادگیری علاقه مند 

 باشد

 

 اهداف اختصاصی: 
آشایی با تعاریف آموزش و 

 نکات آن
ی و  آشنایی با تعاریف یادگیر

 اصول آن

 

 

 

 

 

 

 

 

مهدت زمهان         1:شماره جلسهه        یادگیری تعاریف اصطلاحات آموزش وموضوع درس)موضوع جلسه(:     2فناوری های کاربردی :  نام درس

 دانشهکده:کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و ارتقاا سالامت           رشته و مقطع تحصیلی:        4  تعداد دانشجویان:   ندارد پیش نیاز:      90: جلسه

نیمساال   سال تحصیلی:        1  ترم تحصیلی:              حمید جوینیدکتر    نام مدرس: آموزش بهداشت                شی:گروه آموزبهداشت            

 سامانه -مجازی   محل تشکیل کلاس ها:          20/11/99:تاریخ جلسه       99-400دوم 

 

لعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوارکمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطا  

(Lesson Plan) فرم طرح درس   



 

 

 

 نظریه ها و تئوری های یادگیریآشنایی با هدف کلی این جلسه: 

 زمان

)دقیق

نحوه  ه(

 ارزشیابی

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

ایل وسمواد و 

کمک 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،

عاطفی،روا

نی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

 یاندانشجو پس از پا

 :درس قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 
90 

 پایان دوره

فعالیت های 

 کلاسی
 

انجام 
فعالیت های  

 -کلاسی
مشارکت 

 فعال

 دیتا-امپیوترک

 

بحث 

گروهی 

-مجازی

 سخنرانی

 -آگاهی

 ادراک

 

 شناختی

 

را وری گشتالت یت
 توضیح دهد. 

تئوری آموزش 
ح  بزرگسالان را  شر

 دهد. 
تئوری یادیگری معنادار 

 را توضیح دهد. 

 اهداف اختصاصی:

گشتالت،  آشنایی با تئوری

یادگیری آشنایی با تئوری 

 معنادار کلامی،

خبرپردازی،  آشنایی با تئوری

تئوری  ادگیری یآشنایی با

 بزرگسالان
   

 

 

 

 

 

 

 

 90: مدت زمان جلسه        2:شماره جلسه          نظریه ها و تئوری های یادگیری   موضوع درس)موضوع جلسه(:   2فناوری های کاربردی :  نام درس

بهداشت             دانشکده:کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت           رشته و مقطع تحصیلی:        4  تعداد دانشجویان:   ندارد پیش نیاز:دقیقه      

       99-400نیمساال دوم   سهال تحصهیلی:        1  ترم تحصیلی:              حمید جوینیدکتر    نام مدرس: آموزش بهداشت                شی:گروه آموز

 سامانه-مجازی   محل تشکیل کلاس ها:  27/11/99 :تاریخ جلسه



 

 

 

 بحیطه های یادگیری و سلسله مرات آشنایی با هدف کلی این جلسه:

 زمان

)دقیق

نحوه  ه(

 ارزشیابی

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،

عاطفی،روا

نی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

 یانجو پس از پادانش

 :خواهد بوددرس قاد

 رئوس مطالب

 
90 

 پایان دوره

فعالیت های 

 کلاسی
 

انجام فعالیت 
 -های کلاسی

 مشارکت فعال

-کامپیوتر

نرم افزار  -دیتا

کامتازیا و 

 استوری لاین

 

بحث 

گروهی 

-مجازی

 سخنرانی

 -آگاهی

 ادراک

 

 شناختی

 

سطوح حیطه 

شناختی را نام 

 ببرد.

ه سطوح حیط

با ذکر عاطفی را 

 مثال توضیح هد.

حیطه روانی 

حرکتی را با ذکر 

یک مثال برای 

هر سطح شرح 

 دهد.

نقش حیطه های 

یادگیری در 

برنامه ریزی 

 آموزشی را

 توضیح دهد.

 آشنایی با حیطه شناختی

 آشنایی با حیطه عاطفی

آشنایی با حیطه رانی 

        حرکتی

 

 

 مدت زمان جلسهه        3:شماره جلسه        حیطه های یادگیری و سلسله مراتب  موضوع درس)موضوع جلسه(:    2فناوری های کاربردی :  نام درس

 دانشهکده:کارشناسی ارشد آموزش بهداشات و ارتقاا سالامت           رشته و مقطع تحصیلی:        4  تعداد دانشجویان:   ندارد پیش نیاز:دقیقه       90:

نیمساال   سال تحصیلی:        1  ترم تحصیلی:              حمید جوینیدکتر    نام مدرس: آموزش بهداشت                شی:گروه آموزبهداشت            

 سامانه-مجازی   محل تشکیل کلاس ها:4/12/99 :تاریخ جلسه       99-400دوم 



 

 اصول طراحی مواد چندرسانه ای با دانشجویانآشنایی هدف کلی این جلسه: 

 زمان

)دقیق

نحوه  ه(

 ارزشیابی

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،

عاطفی،روا

نی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

 یاندانشجو پس از پا

 :درس قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 
90 

 پایان دوره

فعالیت های 

 کلاسی
 

انجام فعالیت 
 -های کلاسی

 مشارکت فعال

 دیتا-کامپیوتر

 

بحث 

گروهی 

-مجازی

سخنران

 ی

 ادراک -آگاهی

 

 شناختی

 

سبک های طراحی پیام را 

 شرح دهد.

ش های طراحی پیام رو

برای گروه های 

زنان،مردان،نوجواناختلف)م

را تو.ضیح  (، کودکانن

 دهد.

روش های پیش آزمایی 

 پیام ها را توضیح دهد.

 اهداف اختصاصی:

با روش طراحی پیام آشنایی 

 نوشتاری

با روش طراحی پیام آشنایی 

 تصویری

با روش طراحی پیام آشنایی 

 ویدیویی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 90: مدت زمان جلسه        4:شماره جلسه      اصول طراحی مواد چندرسانه ای    موضوع درس)موضوع جلسه(:     2فناوری های کاربردی :  نام درس

بهداشت             دانشکده:کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت           رشته و مقطع تحصیلی:        4  تعداد دانشجویان:   ندارد پیش نیاز:      دقیقه

       99-400نیمساال دوم   سهال تحصهیلی:        1  ترم تحصیلی:              حمید جوینیدکتر    نام مدرس: آموزش بهداشت                شی:گروه آموز

 سامانه-مجازی   محل تشکیل کلاس ها: 12/999//11 :تاریخ جلسه



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        5:شهماره جلسهه          (طوفهان فکهری -بحث گروههیروش های آموزشهی) موضوع درس)موضوع جلسه(:   2فناوری های کاربردی :  نام درس

کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و ارتقاا سالامت           رشته و مقطع تحصیلی:        4  تعداد دانشجویان:   ندارد پیش نیاز:دقیقه       90: مدت زمان جلسه

سهال         1  تهرم تحصهیلی:              حمیاد جاوینیدکتار    نام مهدرس: آموزش بهداشات                شی:گروه آموزبهداشت             دانشکده:

 سامانه-مجازی   محل تشکیل کلاس ها: 18/12/99  :تاریخ جلسه       99-400نیمسال دوم   تحصیلی:

           (طوفان فکری -بحث گروهیروش های آموزشی)   دانشجویان با  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 زمان

)دقیق

 ه(
نحوه 

 رزشیابیا

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

مواد و 

ایل کمک وس

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،عا

طفی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

 یاندانشجو پس از پا

 :درس قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 
90 

 پایان دوره

فعالیت های 

 کلاسی
 

انجام فعالیت 
 -های کلاسی

 مشارکت فعال

 دیتا-کامپیوتر

 

بحث 

گروهی 

-مجازی

سخنران

 ی

 -آگاهی

 ادراک

 

 شناختی

 

شیوه برگزاری بحث 

 گروهی را توضیح دهد.

اصول برگزاری جلسه 

را توضیح  افکار  بارش

 دهد.

 اهداف اختصاصی:

آموزشی   آشنایی با روش

 بحث گروهی

آشنایی با شیوه های 

 برگزاری جلسه بارش افکار



 

 

 

                   (نمایش عملی-ایفای نقش-سخنرانیروش های آموزشی)دانشجویان با  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 زمان

 )دقیقه(

نحوه 

 ارزشیابی

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،

عاطفی،روا

نی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

درس  یاندانشجو پس از پا

 :هد بودقادرخوا

 رئوس مطالب

 

90 

 پایان دوره

فعالیت های 

 کلاسی
 

انجام فعالیت 
 -های کلاسی

 مشارکت فعال

 دیتا-کامپیوتر

 

بحث 

گروهی 

-مجازی

 سخنرانی

 -آگاهی

 ادراک

 ترکیب

 

 شناختی

 

 

اصول برگزاری روش های  
آموزشی سخنرانی را 

 توضیح دهد.
جلسه  یکبرای برگذاری 

ایفای نقش را برنامه ریزی 
 کند

روش برگزاری نمایش عملی را 

 شرح دهد.

 اهداف اختصاصی:

آشنایی با روش 

 سخنرانیآموزشی 

آشنایی با روش 

 آموزشی ایفای نقش

آشنایی با روش 

 نمایش عملیآموزش 

  

 

 

 

 

 

 

 

شهماره                   (نمایش عملهی-ایفای نقش-سخنرانیروش های آموزشی) موضوع درس)موضوع جلسه(:     2فناوری های کاربردی :  نام درس 

کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و   رشته و مقطع تحصیلی:        4  تعداد دانشجویان:   ندارد پیش نیاز:دقیقه       90: مدت زمان جلسه        6:جلسه

        1  ترم تحصیلی:              حمید جوینیدکتر    نام مدرس: آموزش بهداشت                شی:گروه آموزبهداشت             دانشکده:سلامت          یارتقا

 سامانه-مجازی   محل تشکیل کلاس ها:25/12/99  :تاریخ جلسه       99-400نیمسال دوم   سال تحصیلی:



 

                           (-مزییوسمپ-سمینار -چهره چهره به-ینمایش عمل-ایفای نقش-سخنرانیروش های آموزشی) آشنایی باهدف کلی این جلسه: 

 زمان

)دقی

نحوه  قه(

 ارزشیابی

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناخت

ی،عاطف

ی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

 یاندانشجو پس از پا

 :درس قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 
90 

 پایان دوره

فعالیت 

های 

 کلاسی
 

انجام 
فعالیت 
 -های کلاسی
مشارکت 

 فعال

-کامپیوتر

 دیتا

 

بحث 

گروهی 

-مجازی

 سخنرانی

 -آگاهی

 ادراک

 

 شناختی

 

مزایا و معایب روش 

آموزش چهره به چهره 

 را توضیح دهد.

اصول برگزاری 

وضیح سمپوزیوم را ت

 هد.

 اهداف اختصاصی:  

روش آموزش چهره به  اآشنالیی ب

 چهره

 با  روش برگزاری سمپوزیومآشنایی 

آشنایی با اصول برگزاری یک 

 ار علمینسمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -چههره چههره بهه-ینمایش عمل-ایفای نقش-سخنرانیروش های آموزشی)موضوع درس)موضوع جلسه(:     2فناوری های کااربردی :  نام درس

رشهته و         4  تعاداد دانشاجویان:   نادارد پیش نیاز:دقیقه       90: مدت زمان جلسه        7:شماره جلسه                          (-مزییوسمپ-سمینار

نهام  آماوزش بهداشات                شهی:گهروه آموزبهداشت             دانشکده:کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت           مقطع تحصیلی:

محهل تشهکیل  16/1/400 :تهاریخ جلسهه       99-400نیمسال دوم   سال تحصیلی:        1  ترم تحصیلی:              حمید جوینیدکتر    مدرس:

 سامانه-مجازی   کلاس ها:



 

 

 

 

         رسانهنقد و ارزشیابی  روش هایدانشجویان با  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 زمان

)دقیق

 ه(
نحوه 

 ارزشیابی

یف و وظا

 یتهایفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

مواد و 

ایل کمک وس

 یآموزش

شیوه  

 تدریس

 سطح

 (طبقه)

 یطهح

 یادگیری

)شناختی،ع

اطفی،روانی 

 حرکتی(

 اهداف رفتاری

 یاندانشجو پس از پا

 :درس قادرخواهد بود

 رئوس مطالب

 
90 

 پایان دوره

فعالیت های 

 کلاسی
 

انجام فعالیت 
 -های کلاسی

 مشارکت فعال

 دیتا-کامپیوتر

 

بحث 

گروهی 

-مجازی

 سخنرانی

 -آگاهی

 ادراک

 

 شناختی

 

نقد  معیارهای .1

پوستر و بمفلت را 

 توضیح دهد

روش های نقد یک  .2

فیلم آموزشی را 

 شرح دهد.

. 

 

 اهداف اختصاصی:

آشنایی با روش های نقد 

 پمفلت-پوستر

فیلم یی با روش نقد آشنا

 آموزشی

 

 

 

 

 

 

 

 

پیش       90: مدت زمان جلسه        8:شماره جلسه        رسانهنقد و ارزشیابی موضوع درس)موضوع جلسه(:     2فناوری های کاربردی :  نام درس

گهروه بهداشات             دانشکده:کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت           رشته و مقطع تحصیلی:        4  تعداد دانشجویان:   ندارد نیاز:

       99-400نیمساال دوم   سهال تحصهیلی:        1  تهرم تحصهیلی:              حمیاد جاوینیدکتار    نام مدرس: آموزش بهداشت                شی:آموز

 سامانه-مجازی   محل تشکیل کلاس ها: 23/1/400:تاریخ جلسه



 


