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 سخي هذیز هسئَل

 #فذ$ثب دس٣د ث٦ پیـٖب٥ حضشت ٣ٙی فلش 

خجشی ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی سا - حٞذ ٣ ػپبع خذا١٣ذی سا ٦ّ ت٤ىیٌ ا١تـبس ١خؼتی٠ ؿٞبس٥ ١ـشی٦ فٚٞی

 ٣ ١یض دس پغ ٣ پیؾ افیبد ٝجبسُ ث٦ رٞـ ىقبٗ ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی 92-٧23ٞضٝبٟ ثب آمبص ػبٗ تحلیٚی 

دس ای٢زب ىشكت سا م٢یٞت ؿٞشد٥ ٣ آمبص ػبٗ تحلیٚی ٣ ؿش٣ؿ د٢ٙـی٠ دسع ٣ دا١ـٖب٥ سا ث٦ ربٝق٦ . فغب ىش٤ٝد

دا١ـٖب٧ی ٣ دا١ـز٤یبٟ فضیض دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی ػجض٣اس، ث٦ ٣یظ٥ دا١ـز٤یبٟ رذیذ ا٤ٙس٣د، كٞیٞب٦١ تجشیِ ٕيت٦ 

٣ ثشای ٧ٖٞبٟ اص دسٕب٥ خذا١٣ذ ٝتقبٗ، دػتیبثی ث٦ ٝذاسد فبٙی فٚٞی ٣ اخلاٍی، ت٤اًٛ ثب ٤ٝىَیت، ث٨ش٣صی ٣ ػقبدت 

سا ٦ّ چ٢ذ س٣صی اص آٟ ٝی ٕزسد ٣  #ؿ$٧ٞچ٢ی٠ ٣لادت ٧ـتٞی٠ اختش تبث٢بُ اٝبٝت ٣ ٣لایت، اٝبٛ سضب . خ٤ا٧ب١یٜ

 . فیذ پیؾ س٣، فیذ ػقیذ ٍشثبٟ سا پیـبپیؾ تجشیِ ٣ ت٢٨یت فشم ٝی ١ٞبییٜ

١ـشی٦ ای . د١یبی اٝش٣ص، د١یبی خجش، دا١ؼت٢ی ٧ب ٣ اعلافبت اػت ٦ّ تٞبٝی ای٨٢ب حبك٘ تحَیٌ ٣ پظ٧٣ؾ ٧ؼت٢ذ

٦ّ پیؾ س٣ی ؿٞبػت، حبك٘ تلاؽ، تحَیٌ ٣ تيحق رٞقی اص دا١ـز٤یبٟ ىقبٗ ٣ فلا٦ٍ ٢ٝذ ّٞیت٦ تحَیَبت 

دا١ـز٤یی دس د٣س٥ تقغیلات تبثؼتب١ی اص ٣احذ٧بی ٝختٚو ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی، ػبیت ٧بی ای٢تش١تی ٣ 

َٝبلات ٣ ٝزلات ثب س٣یْشد فٚٞی ٣ خجشی ٣ ثب ٝح٤سیت آؿ٢بیی دا١ـز٤یبٟ فضیض ثب ىقبٙیت ٧بی ّٞیت٦ تحَیَبت 

دا١ـز٤یی ٝی ثبؿذ ٦ّ ثب ٧ٞشا٧ی ٧بی ثی دسیل ر٢بة آٍبی دّتش ىش٣صاٟ، ٝؼئ٤ٗ ٝحتشٛ ّٞیت٦ تحَیَبت 

.دا١ـز٤یی ٤ٝىٌ ث٦ ا١تـبس آٟ ؿذیٜ، ٍذسداٟ صحٞبت تِ تِ فضیضاٟ ٧ؼتٜ  

:چ٢ب٦ْ١ ٙؼب١بٙنیت ىش٤ٝد. اٝیذ ٦ّ آ١چ٦ دس ای٠ ١ب٦ٝ حجت اىتبد ٤ٝسد ٍج٤ٗ دیذٕبٟ ؿٞب فضیضاٟ ٍشاس ٕیشد  

 حذیج آسص٢ٝ٣ذی ٦ّ دس ای٠ ١ب٦ٝ حجت اىتبد

  ٧ٞب١ب ثی مٚظ ثبؿذ ٦ّ حبىؼ داد تَٚی٢ٜ

 ٙیلا حؼی٢ی     

 خجشی ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی-     ٝذیش ٝؼئ٤ٗ ١ـشی٦ فٚٞی
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 سخي سزدثیز

 

 رشیبٟ آة سا ٝی ١ٖشی، ٦ّ ثب چ٦ ؿ٤س ٣ ؿ٤ٍی اص ٝیبٟ كخش٥ ٧ب ٕزس ٝی ٢ّذ؟

 !                 اٝب ّبىی ١یؼت. . .                  ٙحؾبت سا ث٦ یبد ٝیأ٣سی ٣ ٕزس فٞش سا  

 ث٢ٖش ػ٢ٔ ٧بیی سا ٦ّ ت٤اٟ ٝت٤ٍو ّشدٟ آة سا ١ذاس١ذ

 . . .٣ ٍغشاتی ٦ّ ثب ٦ٞ٧ ٣ر٤د دس حشّت٢ذ 

 . . . حشّتی ٦ّ ثبیذ دٗ ث٦ آٟ ػپشد ٣ اص ٙحؾ٦ ٙحؾ٦ اؽ ٙزت ثشد 

 . . .تب ثذا١ی دسیب ای٢زبػت دس ٍٚت ٍغش٥ ٧ب 

 .آساٛ ٣ ثی ا١ت٨ب، دس حشّت ثبؿیذ

خذا١٣ذ ٢ٝبٟ سا ؿبّشیٜ ٦ّ ت٤ا١ؼتیٜ ثب ٧ٞت ٣ تلاؽ ٣الای رٞقی اص دا١ـز٤یبٟ ىقبٗ دس ّٞیت٦ تحَیَبت 

دا١ـز٤یی ٣ پـتیجب١ی اسصؿ٢ٞذ ٝؼئ٤ٗ ٝحتشٛ ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ر٢بة آٍبی دّتش ىش٣صاٟ ا٣ٙی٠ ؿٞبس٥ 

.خجشی سا ٧ٞضٝبٟ ثب ىشا سػیذٟ ٝب٥ ٨ٝش تَذیٜ ؿٞب دا١ـز٤یبٟ فضیض ١ٞبییٜ- ١ـشی٦ فٚٞی  

. دس ا٣ٙی٠ ؿٞبس٥، ٍلذ داسیٜ دا١ـز٤یبٟ فضیض سا ثب ىقبٙیت ٧بی ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ثیـتش آؿ٢ب ٢ّیٜ  

تشثیت دا١ـز٤ی پظ٧٣ـٖش ٣ ایزبد ثؼتش ٢ٝبػت ث٦ ٢ٝؾ٤س ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی، ٨١بدی اػت ٦ّ ثب ٧ذه 

 . احذاث ؿذ٥ اػتحٞبیت٨بی ٝبدی ٣ ٝق٤٢ی اص ىقبٙیت٨بی پظ٧٣ـی دا١ـز٤یبٟ 

 حبلا چشا پظ٧٣ؾ؟
ؿٞب دسع ٝیخ٤ا١یذ . دس دا١ـٖب٥ دسع خ٤ا١ذٟ لاصٛ اػت، اٝب ٝب٢١ذ د٣ساٟ دثیشػتبٟ ١یؼت ٦ّ لاصٛ ٣ ّبىی ثبؿذ

ّبس٧بی پظ٧٣ـی دس پشثبس ّشدٟ سص٦ٝ٣ ی دا١ـز٤یبٟ . ٦ّ فٜٚ ثیب٤ٝصیذ ٣ ثبیذ ّبس پظ٧٣ـی ٢ّیذ تب فٜٚ ت٤ٙیذ ٢ّیذ

 . دس ٝحیظ ٧بی آّبدٝیِ اسائ٦ سص٦ٝ٣ ١ـب٦١ ٤٧یت ٣ ؿخلیت فٚٞی ؿٞبػت. ١َؾ ػ٢ٖی٢ی داس١ذ

 .    اٝیذ ٦ّ ت٤ا١بیی ٧ب ٣ فلایٌ ؿٞب ػشیـ تش ٣ ساحت تش ؿ٢بخت٦ ٣ ؿ٤ْىب ؿ١٤ذ
. 

 ١شرغ حـٞتی ىش

خجشی ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی- فٚٞیػشدثیش ١ـشی٦   
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 کویتِ تحقیقبت داًشجَیی داًشگبُ علَم پششکی سجشٍار

 

اٝش٣ص٥ ایزبد ت٤ا١بیی تحَیٌ دس دا١ـز٤یبٟ اص ر٦ٚٞ اك٤ٗ ٨ٜٝ ػیؼتٜ ٧بی آ٤ٝصؽ فبٙی ٝذسٟ دس ١ؾش ٕشىت٦ ؿذ٥ 

٣ پیـْؼ٤تبٟ ٣ كبحت ١ؾشاٟ ای٠ فشك٦ ىشإیشی س٣ؽ ؿ٢بػی تحَیٌ ٣ ا١زبٛ آٟ سا دس ٝت٠ ثش١ب٦ٝ ٧بی تشثیت 

اص ای٢ش٣ پظ٧٣ـ٨بی دا١ـز٤یی ث٦ ف٤٢اٟ ثؼتشی ثشای ٨١بدی٦٢ ؿذٟ ١ٖب٥ ث٦ دا١ؾ ٣ ت٤ا١بیی . دا١ـز٤ ٨ٝیب دا١ؼت٦ ا١ذ

.ا١زبٛ تحَیٌ دس دا١ـز٤یبٟ ثبیذ دس ا٤ٙ٣یت ػیؼتٜ پظ٧٣ـی ٣ آ٤ٝصؿی فبٙی دس ّـ٤س ٍشاس ٕیشد  

ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ث٦ ٢ٝؾ٤س ثؼتشػبصی ا٤ٝس پظ٧٣ـی ثب تلاؽ رٞقی اص دا١ـز٤یبٟ پشتلاؽ ٣ ٧ٞت ٣ 

٧ْٞبسی ٝقب١٣ت آ٤ٝصؿی ٣ پظ٧٣ـی دا١ـٖب٥ دس ر٨ت ٨١بدی٦٢ ّشدٟ تحَیَبت دا١ـز٤یی ٣ استَبء ػغح ّیيی آٟ 

٧ذه ای٠ ّٞیت٦ اىضایؾ . دس حبٗ حبضش ای٠ ّٞیت٦ ثب د٥ ٣احذ ٝزضا ثب افضبی ىقبٗ ٝـن٤ٗ ّبس اػت. تبػیغ ٕشدیذ

٣ ث٨ج٤د ّیيی ٣ ّٞی ػغح تحَیَبت دس ثی٠ دا١ـز٤یبٟ ث٤د٥ ٣ ٧ش ػب٦ٙ اٍذاٝبت ٝيیذی دس ای٠ ساػتب ا١زبٛ 

اص ر٦ٚٞ ای٠ ٤ٝاسد ثشٕضاسی ّبسٕب٨٧بی س٣ؽ تحَیٌ، َٝب٦ٙ ٤١یؼی، رؼتز٤ی َٝبلات، سىش١غ ٤١یؼی ٣ . ٝیٖیشد

ّبسٕب٥ ٧بی آٝبسی ث٤د٥ اػت ٦ّ ث٦ ع٤س چـٖٞیشی ٤ٝرت اىضایؾ ّٞی ٣ ّیيی ىقبٙیت ٧بی پظ٧٣ـی ٣ حض٤س 

ٝـب٣س٥، سا٢٧ٞبیی، حٞبیت ٣ پـتیجب١ی اص عشح ٧بی تحَیَبتی دا١ـز٤یی اص . دا١ـز٤یبٟ دس ٢ّٖش٥ ٧ب ؿذ٥ اػت

 .دیٖش ٣ؽبیو ای٠ ّٞیت٦ اػت

ٍبث٘ رّش اػت دس د٣ ػبٗ اخیش ؿب٧ذ سؿذ ٣ ثب٢ٙذٕی ىضای٢ذ٥ ای دس ّٚی٦ ٣احذ٧بی ّٞیت٦ ث٦ ٣یظ٥ ٣احذ تشر٦ٞ 

تشر٦ٞ چ٢ذ ّتبة ا١ٖٚیؼی ٣ تشر٦ٞ چْیذ٥ َٝبلات ٝز٦ٚ دا١ـز٤یی ثی٨ٌ ت٤ػظ دا١ـز٤یبٟ اص آٟ ر٦ٚٞ . ث٤د٥ ایٜ

تذسیغ : فلا٥٣ ثشآٟ ثشٕضاسی رـ٤٢اس٥ تبثؼتب١ی ثشای ا٣ٍبت ىشامبت دا١ـز٤یبٟ ٦ّ ٝـتٞ٘ ثش ثخؾ ٧بی. ٝیجبؿذ

اص دیٖش ىقبٙیت ٧بی ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ٝی ... ّبسٕب٥ ٧بی پظ٧٣ـی، ت٤س٧بی تحَیَبتی، ثشٕضاسی ٝؼبث٦َ ٣

 .ثبؿذ
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 :افتخبرات کست شذُ تَسط اعضبی کویتِ تحقیقبت داًشجَیی

 

٦ٞ٧ ػب٦ٙ ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ؿب٧ذ اىتخبس آىشی٢ی افضبی ىقبٗ خ٤ددس فشك٦ ٧بی فٚٞی ٣ پظ٧٣ـی اص 

دا١ـز٤یبٟ ٝٞتبص ّلاػی ٣ دا١ـٖب٧ی تب دا١ـز٤یبٟ ٦١٤ٞ١ ّـ٤سی ٣ دا١ـٖب٧ی،پظ٧٣ـٖشاٟ ثشتش دا١ـٖب٧ی ٣ اػتب١ی 

٣ ٧ٞی٢غ٤س دا١ـز٤یب١ی ٦ّ ث٦ پـت٤ا٦١ تلاؿ٨بی پظ٧٣ـی ثذ٣ٟ ٤ْ٢ّس ث٦ َٝبعـ ثبلاتش ٝیش١٣ذاص ر٦ٚٞ خب١ٜ ا٢ٙبص 

ٝزذالاػلاٝی، دا١ؾ آ٤ٝخت٦ ّبسؿ٢بػی ٝبٝبیی ٦ّ اصعشیٌ اػتقذاد٧بی دسخـبٟ اٝؼبٗ ث٦ دا١ـٖب٥ ؿ٨یذ ث٨ـتی 

ث٦ َٝغـ ّبسؿ٢بػی اسؿذ سا٥ یبىت٢ذ ٦ّ اص ای٠ ىلت اػتيبد٥ ٝی ٢ّیٜ ٣ ث٦ ایـ٤ٟ تجشیِ ٝی ٕیٜ ٣ خیٚی َٝبٛ 

حبلا دس ؿٞبس٥ . ٦ّ دس آی٢ذ٥ ؿٞب ٧ٜ رضء ٧ٞی٠ اىشاد ثبؿیذ... ٧بی دیٖش ٦ّ خ٤د تب ١جبیذ ثیبییذ تب ثجی٢یذ ٣ ا١ـبا

 .٧بی ثقذی ای٠ اىشاد ٤ٝىٌ سا ث٦ ؿٞب  ٝقشىی ٝی ١ٞبییٜ

 ٧بی اػبػ٢ب٦ٝ ّٞیت٦ثشای دسیبىت اعلافبت ثیـتش، دس صٝی٦٢ ىقبٙیت ٧بی ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ٝیت٤ا١یذ ث٦ 

 . ٤ٝر٤د دس ػبیت ّٞیت٦ تحَیَبت ٝشارق٦ ١ٞبییذدا١ـٖب٥ ٧بی ف٤ٚٛ پضؿْی ّـ٤س تحَیَبت دا١ـز٤یی
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 هعزفی ٍاحذّب
 
  دا١ـز٤ی پشػتبسی - ػقیذ س٣ػتبصاد٥ : ٝؼئ٤ٗ ٣احذ ّبسٕب٥ 

 ٝبٝبیی٤ٝخت٦آدا١ؾ  _ثت٤ٗ ّٞبٙی ٢ٝؾ : : ٝؼئ٤ٗ ٣احذ تأٙیو ٣تشر٦ٞ  

  دا١ـز٤ی ٝبٝبیی_ىشیجب ّیَجبدی : ٝؼئ٤ٗ ٣احذ ٝـب٣س٥  

  دا١ـز٤ی ث٨ذاؿت ف٤ٞٝی _ ٝؼئ٤ٗ ٣احذ پظ٧٣ؾ ١ؼشی٠ ػذیذی 

  دا١ـز٤ی ٤٧ؿجشی_ػٞب٦١ آتی٦ د٣ػت : ٝؼئ٤ٗ ٣احذ ٧ٞبیؾ  

  دا١ـز٤ی پشػتبسی_١قی٦ٞ حْٞت پ٤س :ٝؼئ٤ٗ ٣احذ ١ـشی٦ 

  دا١ـز٤ی ث٨ذاؿت ف٤ٞٝی_ّبؽٜ سحٞب١ی : ٝؼئ٤ٗ ٣احذ  س٣اثظ ف٤ٞٝی  

  ٝؼئ٤ٗ ٣احذIT :  ٘دا١ـز٤ی ٤٧ؿجشی_حؼی٠ عجؼی اك  

 ٣احذ اثذاؿ ٣ اختشافبت 

 ٟ٣احذ ىبسك اٙتحلیلا 
 

 ٣احذ آ٤ٝصؽ
 

ث٦ ف٤٢اٟ یْی اص٨ٜٝ تشی٠ ٣ ٤ٝحشتشی٠ صیش ٝز٤ٞف٦ ٧بی ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ٝؼئ٤ٗ  #ّبسٕب٥$٣احذآ٤ٝصؽ
ثشٕضاسی ّبسٕب٥ ٧بی آ٤ٝصؿی ٣ ١ـؼت ٧بی فٚٞی ٣ ط٣س١بٗ ّلاة دس صٝی٦٢ تحَیَبت ٣ ػبیش ٤ٝض٤فبت ٤ٝسد ١یبص 

ای٠ ٣احذ ثب ٧ْٞبسی اػبتیذ ٝحتشٛ ٣ دا١ـز٤یبٟ ت٤ا٢ٞ١ذ اص . دا١ـز٤یبٟ صٝی٦٢ استَبی دا١ـز٤یبٟ سا ىشا٧ٜ ٝیأ٣سد
س٣ؽ تحَیٌ ٣ پش٣پ٤صاٗ ٤١یؼی، : ٙحبػ پظ٧٣ـی، اٍذاٛ ث٦ ثشٕضاسی ّبسٕب٥ ٧بی ٝشتجظ ثب پظ٧٣ؾ ٝی٢ٞبیذ، ١ؾیش

.رؼتز٤دس پبیٖب٥ ٧بی ای٢تش١تی، َٝب٦ٙ ٤١یؼی،آ٤ٝصؽ ١شٛ اىضاس٧بی آٝبسی ٣ میش٥   
٦ّ ا٤ٙ٣یت ثب ّبسٕب٥ س٣ؽ تحَیٌ َٝذٝبتی ٝی  $ ّبسٕب٥ آ٤ٝصؿی 4ای٠ ٣احذ ٤ٝؽو اػت دس ٧ش ١یٞؼبٗ حذاٍ٘ 

 ٢ٝتؾش اعلافی٦ ٧بی ٣احذ آ٤ٝصؽ ثبؿیذ.ثشٕضاس١ٞبیذ #ثبؿذ 
 ّبسٕب٥ آ٤ٝصؿی 38 ٤ٝىٌ ث٦ ثشٕضاسی 91خ٤ؿجختب٦١ ثب یبسی خذا١٣ذ ٧٣ْٞبسی افضبی ای٠ ٣احذ ٝب دس١یٞؼبٗ 

اّخشّبسٕب٥ ٧بی آ٤ٝصؿی ث٦ دسخ٤اػت دا١ـز٤یبٟ ٣ ثشاػبع ١یبصػ٢زی ٧بی ا١زبٛ .دسساػتبی ا٧ذاه پظ٧٣ـی ؿذیٜ
دسای٠ ّبسٕب٥ ٧ب اص دا١ـز٤یبٟ ىقبٗ ٣ فلا٢ٞ٨ٍذ ثق٤٢اٟ ٝذسع، ر٨ت ایزبد استجبط .ؿذ٥ ثش١ب٨ٝشیضی ٣ ا١زبٛ ٕشىت

 .ث٤د٤ٝ91حشتش ثب دا١ـز٤یبٟ ث٨ش٥ ٢ٝذ ؿذیٜ ٦ّ ای٠ یْی اص ١َبط ٤ٍت ٝب دس١یٞؼبٗ 
اػبتیذ ثب تزشث٦ ٣ ؿش٣ؿ _ دسحَیَت ٣احذ ّبسٕب٥ ١َغ٦ ی اتلبٙی ثشای آؿ٢بیی دا١ـز٤یبٟ ثب ّٞیت٦ تحَیَبت 

 .ىقبٙیت دس صٝی٦٢ پظ٧٣ؾ ٝیجبؿذ
.ثشای اعلاؿ اص ّبسٕب٥ ٧بی ثشٕضاس ؿذ٥ دس ػب٨ٙبی ٍج٘ ث٦ ٣احذ آ٤ٝصؽ دس ػبیت ّٞیت٦ تحَیَبت ٝشارق٦ ىشٝبییذ   

.ٝب دس ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی دس ٣احذ ّبسٕب٥ ٢ٝتؾش ؿٞب پظ٧٣ـٖشاٟ ر٤اٟ ٧ؼتیٜ  
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 ٍاحذ تألیف ٍ تزجوِ

 

  سؿت٦ ٝبٝبییدا١ؾ ا٤ٝخت٦ثت٤ٗ ّٞبٙی ٢ٝؾ:  ٝؼئ٤ٗ 

: ای٠ ٣احذ دس ا١زبٛ ا٤ٝس صیش ىقبٗ اػت

 ثش١ب٦ٝ سیضی دس صٝی٦٢ استَب ٨ٝبست تشر٦ٞ ٣ تبٙیو ثب ٧ٞب٢٧ٖی ػبیش ٣احذ٧ب

 تـْی٘ ٕش٥٣ ٧بی دا١ـز٤یی ثشای تشر٦ٞ َٝبلات ٢ٝبػت ثشای ا١تـبس دس ٝز٦ٚ ثی٨ٌ ٣ ػبیش ٝزلات

 تـْی٘ ٕش٥٣ ٧بی دا١ـز٤یی ثشای تبٙیو دس ساػتبی ٝغبٙت فٚٞی پظ٧٣ـی

 تـْی٘ ٕش٥٣ ٣یشاػتبسی ثشای تلحیح ٣ ٣یشایؾ ٨١بیی ٝت٤ٟ تبیپ ؿذ٥

 پیٖیشی ر٨ت تشر٦ٞ ٣ تبٙیو ّتت ٢ٝبػت ثب ا٧ذاه ٣ ىقبٙیت ٧بی دا١ـٖب٥

 :ٕضاسؽ فْٞٚشد ٣احذ 

  ت٠ اص افضبی ای٠ ٣احذ صیش ١ؾش ر٢بة آٍبی دّتش پظ٧٣بٟ  5تشر٦ٞ ّتبة ىیضی٤ٙ٤طی ّٞپ٘ ت٤ػظ 

 دسیبىت ٝز٤ص ثشای ادا٦ٝ تشر٦ٞ ّتبة easy injection  آسایی ٣تبیپ ّتبة  ٣٥ پیٖیشی ّبس٧بیليح 

  ر٦ٞ َٝبلات پظ٧٣ـی  س رٚؼ٦ آ٤ٝصؿی ثشای سىـ ٝـْلات دا١ـز٤یبٟ دس ت6ثشٕضاسی

   ٝـب٣س٥ ثب دا١ـز٤یبٟ ٝتَبضی تشر٦ٞ ّتبة

   ٧ْٞبسی ثب دا١ـز٤یبٟ ر٨ت تشر٦ٞ َٝبلات پظ٧٣ـی

   پیٖیشی تشر٦ٞ ٧ب ٣ فَذ ٍشاسداد ثب ٝقب١٣ت پظ٧٣ـی دا١ـٖب٥

  تـْی٘ پش١٣ذ٥ ثشای تشر٦ٞ ّتبة ٧ب 

 :تب ٤٢ّٟ ّتت صیش ت٤ػظ ای٠ ٣احذ تشر٦ٞ ؿذ٥ اػت

1. Diagnosis tests tool kit  

2. Adult emergency medicine at a glance  

3. ABC of stroke  

4. ABC of ear, nose and throat   

5. ABC of transfusion fourth       

6. ABC of geriatric medicine    

7. ABC of transfusion  

8. Skin diseases in the elderly 
 

 

. إش فلا٢ٍٞذ ث٦ تأٙیو ٣ تشر٦ٞ ّتبة ٧ؼتیذ، ث٦ ٣احذ تشر٦ٞ ّٞیت٦ تحَیَبت ٝشارق٦ ١ٞبییذ   

 . كيح٦ ثقذ یِ ٦١٤ٞ١ اص ّبس د٣ػتب١ٞبٟ دس ٣احذ تشر٦ٞ ٝی ثبؿذ
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 آلزصى

 

  : آٙشطٟتقشیو

٦ّ دس ىشٛ كحیح ٣ دس َٝذاس ّبىی  #تحشیِ ٢٢ّذ٥ ػیؼتٜ ای٢ٞی  $  یِ پش٣تئی٠ ای٤١٤ٞطٟاص دیذ آٙشطی ؿ٢بػبٟ ،

ىشدی ٦ّ  دس َٝبث٘ پبد٠ٕ ٧بی ؿبیـ ٝحیظ، پبدت٠ ٧بی  $ حبضش ثبؿذ ، ثشای ػیؼتٜ ای٢ٞی یِ ىشد آت٤پیِ

 تقذادی اص ٝؤٙيبٟ، ت٤اٟ آٙشطی صایی سا ث٦ ك٤ست٨بی . ٝی ت٤ا١ذ یِ آٙشطٟ ثبؿذ#.  ت٤ٙیذ ٝی ٢ّذIgEاختلبكی 

 .ػبختبسی ٣ ٝقٞبسی پش٣تئی٠ ٧ب ١ؼجت ٝی د٢٧ذ

  ٗاص آٟ صٝبٟ تب٤٢ّٟ ٧ضاساٟ آٙشطٟ اص ٢ٝبثـ .  ، ا٣ٙی٠ آٙشطٟ ٧ب دس ػغح ٤ْٙ٤ٝٙی ٝغبٙق٦ ؿذ١ذ1980دس ا٣اخش ػب

افٜ اص دا٦١ ٕشد٥، ّشٛ ٧بی خ٤ساّی، ّپِ ٧ب، پش ٣ ٤ٝی حی٤ا١بت، ػٜ ٧بی حـشات، ؿیشاث٦ ٕیب٧بٟ ٣ ٤ٝاد ١٤ٕب٤ٕٟ 

 .ؿ٢بخت٦ ؿذ٥ ٣ ت٤اٙی آٟ ٧ب تقیی٠ ؿذ٥ اػتمزایی ٕیب٧ی ٣ رب٤١سی 

 تقذادی پبیٖب٥ داد٥ ٧بی آٙشطٟ ١یض تبػیغ ؿذ٥ اػت ٦ّ ى٨شػت سػٞی آٙشطٟ ٧ب دس آ٨١ب آٝذ٥ اػت. 

  ٘ٝخ :Allergome ،InFormAll , ٣   ...

  :ا٤١اؿ آٙشطٟ ٧ب

 آٙشطٟ ٧بی ٤ٝاد مزایی ٕیب٧ی 

 آٙشطٟ ٧بی ٤ٝاد مزایی رب٤١سی 

 ٟآٙشطٟ ٧بی دا٦١ ٕشد٥ ٕیب٧ب 

آیب ٧شپش٣تئی٢ی ٝی ت٤ا١ذ یِ آٙشطٟ ؿ٤د؟ 

 .سا آٙشطٟ ٝقشىی ّشد٥ اػت خب٤١اد٥ پش٣تئی٢ی 9318اص " 2ت٨٢ب PFamپبیٖب٥ داد٥ ٧بی 

 .پغ ای٠ ىشضی٦ ٦ّ ٧شپش٣تئی٢ی ٝی ت٤ا١ذ یِ آٙشطٟ ثبؿذ،سد ٝی ؿ٤د- 

 :ٝتشرٞبٟ

  پضؿْی، دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی ػجض٣اس5پیبٛ پؼ٢ذیذ٥ ٍبدیْلایی،  دا١ـز٤ی تشٛ 

ا٨ٙبٛ ایضی، ّبسؿ٢بػی اسؿذ ػ٤ٚٙی ت٤ْی٢ی،٧ْٞبس پظ٧٣ـی ٝشّض تحَیَبتی ػ٤ٚٙی ٣ ٤ْٙ٤ٝٙی،دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی 

 ػجض٣اس

 
 

 

.ٝت٠ ّبٝ٘ ای٠ تشر٦ٞ دس ّٞیت٦ تحَیَبت دا١ـز٤یی ٤ٝر٤د اػت  
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 ٍاحذ هشبٍرُ

 

  ٝبٝبیی7ىشیجب ّیَجبدیذا١ـز٤ی تشٛ :ٝؼئ٤ٗ ٣احذ
:  ای٠ ٣احذ دس ا١زبٛ ای٠ ا٤ٝس ىقبٗ اػت

 ٕش٥٣ ث٢ذی ٧٣ذایت افضبی رذیذ ث٦ ٣احذ٧بی ٝختٚو ّٞیت٦

 حض٤سدسّبسٕب٥ ٧بی س٣ؽ تحَیٌ ر٨ت ٧ذایت ٣ ػبٝبٟ د٧ی دا١ـز٤یبٟ دسارشای عشح٨بی پظ٧٣ـی

 ٧ذایت ٣ سا٢٧ٞبیی دا١ـز٤یبٟ ر٨ت تْٞی٘ پش٣پ٤صاٗ

 اػتقذادیبثی ٣ رزة اىشاد ث٦ ّٞیت٦ تحَیَبت

 ٧ٞب٢٧ٖی ثب اػبتیذ ٝـب٣س ر٨ت حض٤س دس ٝح٘ ّٞیت٦ تحَیَبت

 پیٖیشی رٚؼبت ٝـب٣س٥ ٣ تْٞی٘ پش٣پضاٗ

 ٝقشىی دا١ـز٤ی ٝحٌَ ث٦ اػتبد ٝشث٤ع٦ ر٨ت ؿش٣ؿ عشح تحَیَبتی

 پیٖیشی عشح ٧بی تحَیَبتی دا١ـز٤یبٟ ٣ ؿ٢بػبیی ٤ٝا١ـ ٤ٝر٤د دس ارشای عشح

 سػیذٕی ث٦ عشح٨بی ٝت٤ٍو ؿذ٥ ٣ ١بٍق ر٨ت اكلاح آٟ ثب ِّٞ ٣احذپظ٧٣ؾ

: ٕضاسؽ فْٞٚشد ٣احذ ٝـب٣س٥

  ٧ذایت ٣ سا٢٧ٞبیی دا١ـز٤یبٟ ر٨ت تْٞی٘ پش٣پ٤صاٗ●

  اػتقذادیبثی ٣رزة دا١ـز٤یبٟ ث٦ ّٞیت٦ تحَیَبت●

  ٧ٞب٢٧ٖی ثب اػبتیذ ٝـب٣س ر٨ت حض٤س دس ٝح٘ ّٞیت٦ تحَیَبت●

  پیٖیشی عشح ٧بی تحَیَبتی دا١ـز٤یبٟ●

  ؿ٢بػبیی ٤ٝا١ـ ٤ٝر٤د دسارشای عشح ٧بی تحَیَبتی دا١ـز٤یبٟ●

  ٝقشىی دا١ـز٤ی ٝحٌَ ث٦ اػتبد ٝشث٤ع٦ ر٨ت ؿش٣ؿ عشح تحَیَبتی●
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دا١ـز٤یبٟ فضیض ٝیت٤ا٢١ذ دس صٝبٟ َٝشس تقیی٠ ؿذ٥ دس ّٞیت٦ تحَیَبت حض٤س یبىت٦ ٣ اص تزبسة ٣ سا٢٧ٞبیی افضبی 

 .٧ؼت٦ ٝـب٣س٥ ّٞیت٦ تحَیَبت ٦ّ اص اىشاد ثب ػبث٦َ ی پظ٧٣ـی دسخـبٟ تـْی٘ ؿذ٥، اػتيبد٥ ٢٢ّذ

:ض٢ٞب ّتبث٨بی پیـ٨٢بدی ٣احذ ٝـب٣س٥ ثشای ؿٞب پظ٧٣ـٖشاٟ ر٤اٟ ؿبٝ٘  

 آ٤ٝصؽ ٕبٛ ث٦ ٕبٛ َٝب٦ٙ ٤١یؼی ثشای ٝتخللی٠ ف٤ٚٛ ث٨ذاؿتی 

 دّتش ٝحؼ٠ سضبئیبٟ: تبٙیو

 پ٤ٙیت، ثِ، ٧ب١ٖٚش$اك٤ٗ تحَیٌ پشػتبسی# 

 ١ب٧یذ د٧َبٟ ١یشی، احٞذ فٚی اػذی ى٤ٍب١ی: تبٙیو

 پبی٦ ٧بی تحَیٌ پشػتبسی 

 ىبع٦ٞ رقيشآٍبیی، ؿبدی د٧َب١ضاد٥: تشر٦ٞ

 آٝبس ٣ س٣ؽ تحَیٌ دس پشػتبسی ٣ ف٤ٚٛ پضؿْی 

 حٞیذ حزتی، ػیذ حٞیذ ؿشیو ١یب، ٤١سا٦ٙ عب٧شی: تبٙیو

 سا٢٧ٞبی ١ح٥٤ ت٢ؾیٜ ٣ اسػبٗ َٝبلات ف٤ٚٛ پضؿْی ث٦ ٝزلات 

 حؼی٠ ؿیشدٗ: تبٙیو

 

. ٍبث٘ رّش اػت، تٞبٝی ّتبث٨بی ى٤ً دس ّتبثخب٦١ ٝشّضی دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی ػجض٣اس ٍبث٘ دػتشػی ٝیجبؿذ  

فلا٥٣ ثش ٣احذ٧بی رّش ؿذ٥، ٣احذ٧بی دیٖشی ٧ٜ دس ّٞیت٦ ىقبٙیت ٝی ٢٢ّذ ٦ّ دس ؿٞبس٥ ٧بی ثقذی ؿٞب سا ثب 

 .ای٠ ٣احذ٧ب آؿ٢ب خ٤ا٧یٜ ّشد
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 تبسُ ّبی علوی

 

 !!عشص خ٤اثیذ١تبٟ ؿخلیت ؿٞب سا ٤ٙ ٝی د٧ذ
 

ا٣ حبلات . ای٠ سا ٝب ١ٞی ٤ٕییٜ ث٦ْٚ پش٣ىؼ٤سّشی ایض٤ّػْی، ٝتخلق ا١ٖٚیؼی خ٤اة ثش ای٠ ٤ٝض٤ؿ تبّیذ ٝی ٢ّذ

ٛ ٧ب سا ٝی ت٤اٟ دس ای٠ 6خ٤اة سا دس   ٕش٥٣ ربی داد ٣ ثب ت٤ر٦ ث٦ 6 ٕش٥٣ دػت٦ ث٢ذی ٝی ٢ّذ ٣ ٝقتَذ اػت ٦ٞ٧ آد

.  حبٙتی ٦ّ دس خ٤اة ث٦ خ٤د ٝی ٕیش١ذ، ٣یظٕی ٧بی ؿخلیتی ؿبٟ سا آؿْبس ّشد
 

 إش ثب ك٤ست س٣ی ثبٙؾ ث٦ ؿْٜ ٝی خ٤اثذ ٣ دػت ٧ب سا س٣ی ثبٙؾ ٝی ٕزاسد: ػ٤َط آصاد1# 

 

 
ای٠ ٕش٥٣ ؿخلیتی، ػقی ٝی ٢٢ّذ ٦ّ خ٤د سا ثب افتٞبدث٦ ١يغ ١ـبٟ د٢٧ذ اٝب دس ٣اٍـ ػشؿبس اص اػتشع ٧ؼت٢ذ ٣ 

إش ثب یْی اص آ٨١ب س٣ث٦ س٣ ٧ؼتیذ، ٧شٕض ث٦ ا١تَبد ّشدٟ ىْش ٢ْ١یذ چشا٦ّ آ٨١ب ٣ا٢ّؾ ثؼیبس . ؿخلیتی فلجی داس١ذ

ٟ ؿبٟ فبٙی اػت ٣ . ثذی ث٦ ا١تَبد ١ـبٟ ٝی د٢٧ذ اٙجت٦ ث٤دٟ دس ٢ّبس آ٨١ب ٧ٞیـ٦ ٧ٜ ثذ ١یؼت چ٤ٟ ٝذیشیت ثحشا

ٛ ٧ب دس صٝبٟ خ٤اة "7.ث٨تش اص ٧ش ّؼی ٝی ت٤ا٢١ذ دس ٤ٝاٍـ حؼبع ٣ صٝب١ی ٦ّ ٣ٍت ت٢ٔ اػت، تلٞیٜ ثٖیش١ذ  آد

 .ػ٤َط آصاد ٝی ٢٢ّذ
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إش ث٦ پ٤ٚ٨ ثب پب٧بی كبه ٝی خ٤اثذ ٣ دػت ٧ب سا دس ساػتبی ثذٟ ٝی ّـذ : دسختی2#

 
ٛ ٧بی دسختی، ؿٞب ث٦ ٝـْ٘ خبكی ثش١خ٤ا٧یذ خ٤سد چشا٦ّ ای٠ اىشاد ثؼیبس آساٛ  .  ارتٞبفی ٧ؼت٢ذ٣دس َٝبث٘ آد

ٌ ثبصیـبٟ  ٟ ؿبٟ ٕب٧ی اص آ٨١ب یِ ػبد٥ ٤ٙح ٝی ػبصد ٣ اٙجت٦ سىی ٟ ٕیشی ٧ؼت٢ذ اٝب ص٣د افتٞبد ّشد ٛ ٧بی آػب آ٨١ب آد

ٛ ٧ب دسختی ٝی خ٤اث٢ذ" 15. ٠ْٞٝ اػت ٕب٧ی ؿٞب سا فلجب١ی ٢ّذ  .آد
 

 إش دس صٝبٟ خ٤اة ت٤ی خ٤د ؽ پیچ ٝی خ٤سد ٣ ثبٙؾ سا ٦ٖ١  داؿت٦ اػت: ر٢ی٢ی3#

 

  
ٛ ٧بی ١ؼجتب خـ٢ی ٧ؼت٢ذ آ٨١ب ٕشچ٦ ؽب٧شی اص آ٠٧ داس١ذ اٝب دس فی٠ . ّؼب١ی ٦ّ ٝخ٘ یِ ر٢ی٠ ٝی خ٤اث٢ذ، آد

ٟ ٕش٢ٝذ ٣ ٕشچ٦ ػخت ٣ خـِ ث٦ ١ؾش ٝی سػ٢ذ اٝب . حبٗ ٍٚجی اص علا داس١ذ آ٨١ب ثشخلاه ؽب٧ش ؿبٟ ٨ٝشثبٟ ٣ خ٤

ا٣ ٧ٞیـ٦ ای٢َذس خـ٠ . إش ثب ىشدی ٦ّ ر٢ی٢ی ٝی خ٤اثذ اصد٣اد ّشد٥ ایذ ١ٖشاٟ ١جبؿیذ. دس١٣ی حؼبع داس١ذ

٘ ؿبٟ ػختی اؽ سا ٢ّبس  ٛ ٧بی ا١ٖـت ؿٞبسی ثبؿیذ ٦ّ دس َٝبث ١ٞی ٝب١ذ ٣ إش ؿبیؼت٦ اؽ ثبؿیذ، ٝی ت٤ا١یذ اص آد

اٙجت٦ ای٠ ٤ٝض٤ؿ ٠ْٞٝ اػت ث٦ صٝبٟ صیبدی احتیبد داؿت٦ ثبؿذ اٝب ٣ٍتی چ٢ی٠ اتيبٍی ثیيتذ، ؿٞب . ٝی ٕزاسد

ٛ تشی٠ ٣ خ٤ؿجخت تشی٠ ىشد س٣ی صٝی٠ ٧ؼتیذ . احؼبع ٝی ٢ّیذ ٦ّ آسا

ٛ ٧ب ر٢ی٢ی ٝی خ٤اث٢ذ" 41  .آد

 

إش ثب آس١ذ ٧بی چؼجیذ٥ ث٦ صٝی٠ ٣ دس ١ضدیْی ػش، ث٦ پـت ٝی خ٤اثذ ٣ پب٧ب سا ّٞی اص ٧ٜ ثبص : ػتبس٥ دسیبیی# 4

 ٝی ٢ّذ
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ً اٙقبد٥ ای ٧ؼت٢ذ آ٨١ب خیٚی كٞیٞی ٣ ٕشٛ ٧ؼت٢ذ ٣ ٝی ت٤ا٢١ذ د٣ػت خ٤ثی . ػتبس٥ ٧بی دسیبیی، ؿ١٤٢ذ٥ ٧بی ى٤

ٕشچ٦ آ٨١ب ٍبثٚیت ٧بی ثؼیبسی داس١ذ اٝب د٣ػت ١ذاس١ذ ٦ّ ػتبس٥ ٝزٚغ ثبؿ٢ذ ٣ تشریح ٝی د٢٧ذ ٦ّ . ثشایتبٟ ثبؿ٢ذ

 ـ٧ب، دیٖشاٟ ٤ٝسد ت٤ر٦ ٍشاس ثٖیش١ذ ٣ آ٨١ب دس حبؿی٦ ١ؾبس٥ ٕش ثبؿ٢ذ اٙجت٦ ای٠ ٤ٝض٤ؿ ث٦ ٝق٢ی ٤ٕؿ٦ ٕیش . دس رٞ

ٟ ؿبٟ ١یؼت ٣ إش ثب یِ ػتبس٥ دسیبیی س٣ث٦ س٣ ؿ٤یذ، حتٞب اص د٣ػتی ثب ا٣ ٙزت خ٤ا٧یذ ثشد . ث٤د

ٛ ٧ب ٝخ٘ ػتبس٥ دسیبیی ٝی خ٤اث٢ذ " 5 آد

 

 .إش ث٦ پ٤ٚ٨ ثب پب٧بی ّـیذ٥ ٝی خ٤اثذ ٣ دػت ٧ب سا س٣ ث٦ ثیش٣ٟ س٧ب ٝی ٢ّذ: ٝـتبً# 5

 
ٛ ٧ب ث٦ ػبدٕی ٕش٥٣ ٧بی ٍج٘ ١یؼت٢ذ  ً ٧ب پش اص خ٤اػت٦ ٧ب ٣ آسص٧٣ب ٧ؼت٢ذ ٣ صٝب١ی ٦ّ ٧ذىی داس١ذ، ثب  .ای٠ آد ٝـتب

ٛ ٧بی ؿْبّی ٧ؼت٢ذ ٦ّ خیٚی ساحت ث٦ . تٞبٛ ٣ر٤د اٝب ّبٝلا ٝحتبعب٦١ ث٦ ػٞتؾ حشّت ٝی ٢٢ّذ اٙجت٦ آ٨١ب آد

ٛ ٧ب ٣ ٤ٍٝقیت ٧ب افتٞبد ١ٞی ٢٢ّذ اٝب صٝب١ی ٦ّ چیضی دس ر٠٧ ؿبٟ رش٦ٍ ثض١ذ تب ث٦ آٟ ١شػ٢ذ، آساٛ ١ٞی ٕیش١ذ . آد

ٛ ٧بی س٣ؿ٢يْشی ٧ؼت٢ذ ٦ّ عبٍت رب ٝب١ذٟ اص آسص٧٣بیـبٟ سا ١ذاس١ذ ٣ دس ای٠ ٤ٝسد، ػیشی ١بپزیش ث٦  ً ٧ب آد ٝـتب

ٛ ٧بیی ٢ٝغَی ٧ؼت٢ذ اٝب ؿْبُ ث٤دٟ ٧ٞیـٖی ؿبٟ ٝی ت٤ا١ذ ؿٞب سا آصاس د٧ذ.حؼبة ٝی آی٢ذ  .ٕشچ٦ آد

ٛ ٧ب ث٦ ای٠ ؿْ٘ ٝی خ٤اث٢ذ" 13  آد

 

إش ث٦ پـت ثب پب٧بی كبه ٝی خ٤اثذ ٣ دػت ٧ب سا دس ٢ّبس پ٤ٚ٨ ٧ب ٝی ٕزاسد : ػشثبص6#

 
  

ٛ ٧بی آساٛ، ػبّت ٣ ٝحتبعی ٧ؼت٢ذ ٟ ٧ب ٣ اػتب١ذاسد ٧بی . ػشثبص ٧ب آد ٢ّبس آٝذٟ ثب آ٨١ب ػبد٥ ١یؼت چشا٦ّ ٍب٤١

ٟ ٢ٝذی ٧ؼت٢ذ . ثؼیبسی دس ر٠٧ ؿبٟ داس١ذ ٦ّ ٧شٕض حبضش ١ٞی ؿ١٤ذ اص آ٨١ب كشه ١ؾش ٢٢ّذ ٛ ٧بی ٍب٤١ ای٠ اىشاد آد



 

 
14 

  

ٟ ٢ٝذی ٧ذایت ٢٢ّذ ٛ ٧بیؾ سا ٧ٜ ث٦ ػٞت ای٠ ٍب٤١ ای٠ ٤ٝض٤ؿ اص آ٨١ب . ٦ّ ٕٞبٟ ٝی ٢٢ّذ ٝی ت٤ا٢١ذ د١یب ٣ آد

ٛ ٧بی ػختی ٝی ػبصد ٦ّ ٕب٧ی ص١ذٕی سا ٧ٜ ػخت ٝی ٕیش١ذ . آد

ٛ ٧ب دسحبٙت ػشثبصی ٝی خ٤اث٢ذ " 8 آد

 

 

ث٨تشی٠ حبٙت 
 

ػشثبص 

. ای٠ حبٙت اص دسد ٕشدٟ ٣ پـت ر٤ٕٚیشی ٝی ٢ّذ ٣ سیيْٚغ ٧بی اػیذی ٝقذ٥ سا ّب٧ؾ ٝی د٧ذ

 

 

ػتبس٥ دسیبیی 

. ٕشچ٦ ای٠ ؿی٥٤ خ٤اثیذٟ ٧ٜ ث٦ دٙی٘ ٍشاس داؿت٠ پـت س٣ی صٝی٠، ثشخی ٝضایبی ؿی٥٤ ٍجٚی سا داسد

 

 

 

حبٙت ٢ٝبػت 
ر٢ی٢ی 

 ـتشی٠ حبٙت خ٤اة ٣ ّٞتشی٠ احتٞبٗ خش ٣ پو سا ٧ٜ ث٦ د١جبٗ داسد . ؿبی

 

دسختی 

. دس ای٠ ٣ضقیت، ػت٤ٟ ىَشات دس حبٙت عجیقی ٦ٖ١  داؿت٦ ٝی ؿ٤د ٣ آػیجی ث٦ آٟ ١ٞی  سػذ. حبٙت خ٤ة ٣ ثی ضشسی اػت

 

 

 

ٝـتبً 

ِ ٧بی پـت، فضلات ٣ سثبط ٧بػت ٣ إش اص دسد ٧بی ٝشث٤ط ثب ای٠ ٤١احی س١ذ ٝی ثشیذ، ثذ ١یؼت ث٦  حبٙتی ٢ٝبػت ثشای دیؼ

. ای٠ ؿی٥٤ خ٤اثیذٟ فبدت ٢ّیذ

 

 

ثذتشی٠ حبٙت 
ػ٤َط آصاد 

دس ای٠ ؿی٥٤ ٕشدٟ دچبس چشخـی میشعجیقی ٝی ؿ٤د ٣ ث٦ ٝيبك٘ ٣ فضلات ىـبس ٝی آیذ؛ ثب ىـبسی ٦ّ دس ای٠ حبٙت ث٦ 

ٟ ػ٤صٟ ؿذٟ دس ؿٞب ت٤َیت ٝی ؿ٤د . افلبة ٝی آیذ، حغ دسد، ثی حؼی ٣ ػ٤ص

ثشتشی٠ ٧ب /ٝز٦ٚ ػیت ػجض:٢ٝجـ
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! شش افسبًِ پششکی کِ حتی پششکبى ثبٍر دارًذ

 

ثشاػبع ٕضاسؽ ١ـشی٦ پضؿْی ثشیتب١یب، ای٨٢ب ثشخی اص ادفب٧بی میش٣اٍقی ٣ ١بدسػت پضؿْی ٧ؼت٢ذ ٦ّ حتی پضؿْبٟ 

 دا١ـْذ٥ پضؿْی دا١ـٖب٥ ای٢ذیب١ب، ى٨شػتی سا اص اؽ٨بسات سایذ پضؿْی ت٨ی٦ ّشد٥ ا١ذ،  ٝحََبٟ.١یض آ٨١بسا ثب٣سّشد٥ ا١ذ

.  ٦ّ ٤ٝسد ٍج٤ٗ پضؿْبٟ ٣ ف٤ٞٛ ٝشدٛ ٍشاسٕشىت٦ اػت

دّتش سیچ٘ ػی ٣سی٠ٞ، ٣ دّتش اس٣ٟ ایی ّش٣ٗ، ٤١یؼ٢ذٕبٟ ای٠ ٝغبٙق٦ ٕيت٢ذ ثب ٣ر٤د ای٦ْ٢ پضؿْبٟ ٝی دا٢١ذ یِ 

پضؿِ خ٤ة ثبیذ دائٞب دسحبٗ ىشإیشی ٣ ّـو اعلافبت رذیذ ثبؿذ، اٝب آ٨١ب اّخش ا٣ٍبت ىشا٤ٝؽ ٝی ٢٢ّذ ٦ّ 

. افتَبدات پضؿْی ٤ٝر٤د خ٤د سا ٝزذدا ٤ٝسد ثبص١ٖشی ٍشاسد٢٧ذ

ای٠ ثب٣س٧بی ١بدسػت ٣ میش ٣اٍقی »: سیچ٘ ػی٤سی٠ٞ ٣ ا٣سٟ ای ّش٣ٗ دس ٕضاسؽ تحَیَبتی خ٤د ٝی ٤١یؼ٢ذ

پضؿْی، ت٨٢ب یِ یبدآ٣سی ػبد٥ ٣ ؿ٤خ عجقب٦١ ثشای آٟ اػت ٦ّ ىشا٤ٝؽ ٢ْ١یٜ اعلافبت ٝب ٠ْٞٝ اػت ١بدسػت 

ثبؿذ ٣ ثبیذ دیٖش اؿتجب٧بتی ٦ّ ٠ْٞٝ اػت ١بخ٤اػت٦ ٣اسد ثب٣س٧ب ٣ یب تز٤یضات پضؿْی ٝب ؿذ٥ ا١ذ سا ٤ٝسد پشػؾ ٣ 

« .ثبص١ٖشی ٍشاس د٧یٜ

 

 ّشت لیَاى آة در رٍس

 

 

 

 
 

 

 
٤١یؼ٢ٖبٟ ای٠ َٝب٦ٙ ثب ٣ر٤د ای٦ْ٢ ثب چ٢ذی٠ ت٤كی٦ احجبت ١ـذ٥ دس ای٠ صٝی٦٢، ث٦ ٣یظ٥ دس ٝغج٤فبت ثشخ٤سد٥ ا١ذ اٝب 

آ٨١ب ٝی ٤ٕی٢ذ ٢ٝجـ ای٠ ١ؾشی٦ ٠ْٞٝ اػت اص َٝب٦ٙ . ٧یچ ٦١٤ٕ ٝذسُ فٚٞی ثشای ای٠ اؽ٨بس١ؾش ث٦ دػت ١یب٣سد٥ ا١ذ

 ت٤ػظ ؿ٤سای ٝٚی تحَیَبت، ثخـی اص آّبدٝی فٚٞی ٝٚی ٢ٝتـش ؿذ ٣ 2002ای ػشچـ٦ٞ ٕشىت٦ ثبؿذ ٦ّ دس ػبٗ 

دسحبٙی ٦ّ دسر٦ٚٞ آخش ای٠ َٝب٦ٙ . ٙیتش دس س٣ص ٍیذ ؿذ٥ ث٤د 2.5ٝلشه آة ثشای ثضٕؼبلاٟ، « ٝیضاٟ ٢ٝبػت»دسآٟ 

.  آٝذ٥ اػت ٦ّ ثخؾ فٞذ٥ ای٠ آة، ث٦ ع٤س عجیقی اص عشیٌ مزای س٣صا٦١ ىشد ٣اسد ثذٟ ا١ؼبٟ ٝی ؿ٤د

ر٦ٚٞ ثؼیبس ٨ٜٝ آخش ای٠ َٝب٦ٙ اص١ؾش اىتبد٥ اػت ٣ ٠ْٞٝ اػت َٝب٦ٙ »: دّتش ٣سی٠ٞ ٣ دّتش ّش٣ٗ ٝی ٤ٕی٢ذ

« .اؿتجب٧ب ای٦١٤ٖ٢ تقجیش ؿذ٥ ثبؿذ، ٦ّ ٤١ؿیذٟ ٧ـت ٙی٤اٟ آة دس س٣ص سا ثشای ىشد ثضسٕؼبٗ ت٤كی٦ ٝی ٢ّذ

ٝغبٙقبت ٤ٝر٤د ١ـبٟ ٝی د٧ذ ٦ّ ٝیضاٟ ّبىی ٝبیقبت ٝق٤ٞلا ثب ٤١ؿیذٟ آة ٝی٤د٥، ؿیش ٣ یب »: آ٨١ب اضبى٦ ٝی ٢٢ّذ

 «.٤١ؿیذ١ی ٧بی ٕشٝی ٦ّ ىشد دس ع٤ٗ س٣ص ٝلشه ٝی ٢ّذ، ٣اسد ثذٟ ا٣ ٝی ؿ٤د
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  درصدمغز

٤١یؼ٢ذٕبٟ ای٠ ٝغبٙق٦ ٝی ٤ٕی٢ذ ثب٣س ث٦ ای٠ اٝش ٦ّ ٝب ت٨٢ب د٥ دسكذ اص ٍبثٚیت ٝنض خ٤د سا اػتيبد٥ ٝی ٢ّیٜ، 

ٕب٥ ای٠ ادفب ث٦ آٙجشت آی٢ـتبی٠ ١ؼجت داد٥ ٝی ؿ٤د، اٝب ٧یچ . سیجب ث٦ ٝذت یِ ٍشٟ اػت ٦ّ ؿبیـ ؿذ٥ اػتتً

. ٦١٤ٕ ٝشرـ فٚٞی ٣ یب ثیب٦١ ای دس ای٠ صٝی٦٢ ث٦ حجت ١شػیذ٥ اػت  

ثب ای٠ ٣ر٤د ٤١یؼ٢ذٕبٟ ٝی ٤ٕی٢ذ ٝذاسُ ث٦ دػت آٝذ٥ اص اىشادی ٦ّ آػیت ٝنضی دیذ٥ ا١ذ، ث٦ ٧ٞشا٥ دیٖش 

.  ٝغبٙقبت ٝشث٤ط ث٦ ٝنض ١ـبٟ ٝی د٧ذ ٦ّ اىشاد ثیؾ اص د٥ دسكذ ٝنض خ٤د سا اػتيبد٥ ٝی ٢٢ّذ

تقذاد ثیـٞبسی اص ٝغبٙقبت ٝشث٤ط ث٦ ٝنض ١ـبٟ ٝی د٧ذ ٦ّ ٧یچ ٍؼٞتی اص ٝنض ّبٝلا »: ٤١یؼ٢ذٕبٟ َٝب٦ٙ ٝی ٤ٕی٢ذ

« .حبثت ٣ میشىقبٗ ١یؼت
 

 

 

 
 

 

  پس اس هزگرشذ هَ ٍ ًبخي

 

 

 

 

 

 
.  ٦ّ ثلاىبك٦ٚ پغ اص ٝشٓ ٝت٤ٍو ٝی ؿ١٤ذ« ىق٘ ٣ ا١يقبلات پیچیذ٥ ٤٧س١٤ٝی اػت»سؿذ ٤ٝ ٣ ١بخ٠ ٝؼتٚضٛ 

دٙی٘ ای٠ افتَبد ٍذیٞی ١یض ٝی ت٤ا١ذ ای٠ ثبؿذ ٦ّ ثب ّٜ ؿذٟ آة ثذٟ ىشد پغ اص ٝشٓ، ٣ رٞـ ؿذٟ ٝتقبٍت 

. پ٤ػت ١بصُ ثذٟ، ای٠ خیبٗ ثبع٘ ٝتجبدس ث٦ ر٠٧ ؿ٤د ٦ّ ١بخ٠ ٣ ٤ٝ سؿذ ّشد٥ اػت

 

 

 راثطِ تزاشیذى هَی ثذى ٍ رشذ سزیعتز آى

یِ آصٝبیؾ ثبٙی٢ی حبثت ّشد ٦ّ تشاؿیذٟ .  ای٠ ثب٣س سایذ ١یض ٝق٤ٞلا اص عشیٌ ٝغج٤فبت ٣ سػب٦١ ٧ب ت٤َیت ٝی ؿ٤د

.  ٤ٝ ٧یچ ٦١٤ٕ تبحیشی ثشسؿذ آٟ ١ذاسد

٣ٍتی ٦ّ ٤ٝ پغ اص تشاؿیذ٥ ؿذٟ ٝزذدا سؿذ ٝی ٢ّذ، . ای٠ اّتـبه ت٤ػظ ٝغبٙقبت رذیذتش ١یض تبییذ ؿذ٥ اػت

٧ٞچ٢ی٠ ث٦ ١ؾش تیش٥ تش ٝی سػذ، صیشا ٝب٢١ذ . ث٦ ١ؾش صثش تش ٝی سػذ صیشا ٤١ُ آٟ ث٦ ثبسیْی ٤ٝی ١تشاؿیذ٥ ١یؼت

 .٤ٝی ٍجٚی تحت ؿقبؿ ٤١س آىتبة ٍشاس ١ٖشىت٦ اػت
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 هطبلعِ در ًَر کن

 

ث٦ ٕيت٦ ٤١یؼ٢ذٕبٟ ای٠ تحَیٌ، ثب٣س ثش ای٠ اٝش ٦ّ ٤١سّٜ ٤ٝرت تضقیو دیذ ٣ چـٜ ا١ؼبٟ ٝی ؿ٤د، ت٨٢ب ث٦ 

.  ٤١س ضقیو ٤ٝرت ٝی ؿ٤د ىشد ثشای تٞشّض ثش ٙنبت ث٦ چـٞبٟ خ٤د ىـبس٣اسدآ٣سد. خؼتٖی چـٜ ثبصٝی ٕشدد

 
ث٢بثش . ای٠ حشّت ٝتقبٍجب ثبفج ٝی ؿ٤د ٦ّ ىشد ّٞتش پِٚ ثض١ذ ٣ ث٦ ای٠ تشتیت ّش٥ چـٜ خـِ تش ٝی ؿ٤د

 .ای٢ٞغبٙق٦ دس ٤١سضقیو ثشای چـٜ ١بساحت ٢٢ّذ٥ اػت، اٝب ٧یچ٦١٤ٖ آػیت دائٞی ثش آٟ ٣اسد ١ٞی ٢ّذ

 

 

 هضزات هَثبیل در ثیوبرستبى

 

 

 

 

 

 

ٕضاسؽ ٧بی حبثت ١ـذ٥ حبّی اص آٟ اػت ٦ّ تٚي٠ ٧بی ٤ٝثبی٘ 

٤ٝرت ایزبد افلاٟ خغش٧بی ٝل٤٢فی ثش س٣ی كيح٦ ٧بی ١٤ٝیت٤سّبٝپی٤تش٧ب ٣ ػ٤ء فٞ٘ دس دػتٖب٥ ٧بی ثشٍی 

پغ اصا١تـبس یِ َٝب٦ٙ پضؿْی، ٦ّ دسآٟ ٍیذ ؿذ٥ ث٤د ٠ْٞٝ اػت تٚي٠ ٧بی . ١ؾیش پٞپ ٧بی تضسیَی ٝی ؿ١٤ذ

٤ٝثبی٘ ٤ٝرت اختلالات ٝن٢بعیؼیذسدػتٖب٥ ٧بی ثشٍی ثیٞبسػتب٨١ب ؿ٤د، َٝب٦ٙ ٝيلٚی پیشا٤ٟٝ ای٠ ٝغٚت دس 

اص آٟ پغ ثؼیبسی اص ثیٞبسػتبٟ ٧ب اػتيبد٥ اص تٚي٠ ٧بی ٤ٝثبی٘ سا . كيح٦ ا٣ٗ س٣ص١ب٦ٝ ٣اٙؼتشیت ر٤س١بٗ ٢ٝتـش ؿذ

.  دس داخ٘ ثیٞبسػتبٟ ٧ب ٤٢ٞٝؿ افلاٛ ّشد١ذ

. اٝب ٤١یؼ٢ذٕبٟ ای٠ تحَیٌ ٝی ٤ٕی٢ذ ٧یچ ٦١٤ٕ ٝذسُ فٚٞی دسای٠ ساثغ٦ ث٦ دػت ١یب٣سد٥ ا١ذ

 

 خت ١ؾشت٤ٟ چی٦؟ آیب ؿٞب ٧ٜ افتَبد داسیذ؟
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 . ثؼ٢ذ٥ ٝی٢ْی91ٜ- 92ث٦ دٙی٘ ّخشت َٝبلات پزیشىت٦ ؿذ٥ دس ٧ٞبیؾ ٧ب ٣ ٢ّٖش٥ ٧ب ت٨٢ب ث٦ دسد َٝبلات ػبٗ
 

 هقبلات پذیزفتِ شذُ در ّوبیشْب ٍ کٌگزُ ّب

 ٧زذ٧ٞی٠ رـ٤٢اس٥ ٍشآ١ی اػبتیذ، ّبس٢ّبٟ ٣ دا١ـز٤یبٟ دا١ـٖب٥ ٧بی ف٤ٚٛ پضؿْی ّـ٤س

 #1392-ػجض٣اس$ 

 ٤١ؿ پزیشؽ ٤١یؼ٢ذٕبٟ ف٤٢اٟ َٝب٦ٙ

اسصیبثی ٝیضاٟ ا١غ ثب ٍشآٟ، ّیيیت ص١ذٕی ٣ ف٤اٝ٘ 

ٝشتجظ ثب آٟ دس ّبس٢ٝذاٟ دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی 

 ػجض٣اس

ػٞیشا ى٤ری، فضت كٞذی پ٤س، سحیٜ 

 اّشٝی، ١شرغ حـٞتی ىش

 

َٝبلات 

 #َٝبٛ ا٣ٗ$ثشتش

 

 

 هقبلات پذیزفتِ شذُ در ّوبیشْب ٍ کٌگزُ ّب

 ا٣ٙی٠ ٢ّٖش٥ اخلاً پشػتبسی دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی ٣ خذٝبت ث٨ذاؿتی دسٝب١ی ؿ٨یذ ث٨ـتی

 #1392-ت٨شاٟ$

 ٤١ؿ پزیشؽ ٤١یؼ٢ذٕبٟ ف٤٢اٟ َٝب٦ٙ

ثشسػی ٤ٝا١ـ ثشٍشاسی استجبط ٤ٝحش پشػتبس ثب ثیٞبس 

 دس ثیٞبسػتبٟ ٧بی آ٤ٝصؿی ؿ٨ش ػجض٣اس
١شرغ حـٞتی ىش، فجذاَٙبدس 

 فلبس٣دی، ػٞیشا ى٤ری
 پ٤ػتش

 پ٤ػتش ١شرغ حـٞتیيش، ػٞیشا ى٤ری اخلاً پشػتبسی ٣ ثحشاٟ

 

 هقبلات پذیزفتِ شذُ در ّوبیشْب ٍ کٌگزُ ّب
  #دا١ـز٤یی$د٣اصد٧ٞی٠ ػٞی٢بس ّـ٤سی دا١ؾ ٣ ت٢ذسػتی 

 #1391-ؿب٧ش٣د$

 ٤١ؿ پزیشؽ ٤١یؼ٢ذٕبٟ ف٤٢اٟ َٝب٦ٙ

تحٚی٘ ١َؾ ساثغ٦ پشػتبس٣ ثیٞبسدس پبػخ٤ٖیی 

 حشى٦ ای ٣ ٝشاٍجت احشثخؾ

٧برشكبدٍی، ٨ٝذی ٕ٘ اىش٣ص، ٝلغيی 

 فجبػی ثشصّی، ص٧شا عبٙجی
 ػخ٢شا١ی

ثشسػی ف٤اٝ٘ ٤ٝحشثشػلاٝت خ٤اة ثیٞبساٟ ثؼتشی 

 دسثیٞبسػتبٟ اصدیذٕب٥ ثیٞبساٟ

 ٧برشكبدٍی،ىشیجبّیَجبدی،

 یبػشتجشائی،ىشصا٦١ ّیَجبدی
 پ٤ػتش

ثشسػی ّیيیت ص١ذٕی دسدا١ـز٤یبٟ دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ 

 91پضؿْی ػجض٣اس٣ثشخی ف٤اٝ٘ ٤ٝحشثشاٟ دسػبٗ 

ا٦٨ٙ ٍشاسی فبسىی، ٝحٞذفٚی یق٤َثی 

 ىش، ٝحٞذحؼ٠ سخـب١ی،ٝشیٜ ػٚیٞی
 پ٤ػتش

تبحیشث٦ ّبس ٕیشی ِّٞ ٝشثی دسیبدٕیشی اك٤ٗ ى٠ 

 ٣سضبیت٢ٞذی دا١ـز٤ییبٟ ٝبٝبیی

ػٞی٦ ١یشی، ٧برشكبدٍی، ػیذرٞبٗ 

ٝیش٤ٝػ٤ی، ػیذ٥ اّشٛ حؼی٢ی، اّشٛ 

 ت٤ّٚی، ص٧شااػتبری

 پ٤ػتش
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ثشسػی پیبٝذ٧بی یبدٕیشی دس دا١ـز٤یبٟ پشػتبسی 

 ٝـب٧ذ٥ DOPS$ثب اػتيبد٥ اص س٣ؽ اسصؿیبثی

 #ٝؼَیٜ ٨ٝبست ٧بی فٞٚی 

٧برشكبدٍی، ٨ٝذی ٕ٘ اىش٣ص، ػٞی٦ 

١یشی، اّشٛ ت٤ّٚی، ػیذرٞبٗ 

 ٝیش٤ٝػ٤ی، ػیذ٥ اّشٛ حؼی٢ی

 پ٤ػتش

ثشسػی ّیيیت ىیضیْی ٣ؿیٞیبیی ٣ٝیْش٣ثی اة 

 1389ؿشة ؿ٨شػجض٣اس دسىل٤ٗ ث٨بس٣تبثؼتبٟ ػبٗ

 كذی٦َ سىقت، اٛ اٙج٢ی٠ ص٦٢ٖ١،

  ص٧شا ثبؿت٢ی
 پ٤ػتش

ثبس فٞ٘ رشاحی دس ایشاٟ ٣ خ٤د 91ٕضاسؽ ٤ٝسد ثب 

 "ٝیخ٤ا٧ٜ پشػتبس ؿ٤ٛ": ٝشاٍجتی

٧برشكبدٍی، سػ٤ٗ ٍشائی، فبعي٦ 

 اػي٢ذیبسی، اّشٛ ِٝٚ خ٤ا٧ی
 پ٤ػتش

ثشسػی ٝیضاٟ سضبیت پشػتبساٟ دس ٤ٝسد اػتيبد٥ اص 

ٝح٨ٙ٤ٚبی اْٙٚی ضذفي١٤ی ٢٢ّذ٥ دػت 

 #د٤ّػپت$

ساح٦ٚ فشة اػذی، ٧برشكبدٍی، ص٧شا 

 عبٙجی
 پ٤ػتش

 

 هقبلات پذیزفتِ شذُ در ّوبیشْب ٍ کٌگزُ ّب

 ٧ـتٞی٠ ٧ٞبیؾ ؿشً ّـ٤س

 1391ػبٗ  #ثز٤٢سد$

 ٤١ؿ پزیشؽ ٤١یؼ٢ذٕبٟ ف٤٢اٟ َٝب٦ٙ

ٝش٣سی ثش ٕیب٧بٟ داس٣یی ٤ٝسداػتيبد٥ دسدسٝبٟ 

 دیبثت

اّشٛ ٤ّؿْی، ػٚی٦ٞ فضیضی، سػ٤ٗ 

 ٍشائی
 پ٤ػتش

ة اؿبٝیذ١ی آثشسػی ٝیضاٟ ١یتشات ١٣یتشیت 

 1389ؿ٨شػجض٣اسدسپبییضػبٗ

ٝحٞذحؼی٠ ٤١سثخؾ، ٝحٞذخیشخ٤ا٥،  

اث٤اٙيض٘ سحٞب١ی حب١ی،  احٞذا٦ٙ اثبدی،  

 یبػشتجشائی

 #ثشتش$پ٤ػتش

ثشسػی ٣ضقیت ثذ١ی ّبسٕشاٟ یْی اصك٢بیـ 

 ت٤ٙیذٝبؿی٠ ٧بی اْٙتشیْی ػ٢ٖی٠ ث٦ س٣ؽ

فٚی ٙغيی، ػٞیشاحؼی٠ صاد٥، 

 سضبحْٞت ؿقبس، ٝحٞذحؼ٠ سخـب١ی
 پ٤ػتش

تغجیٌ یبىت٦ ٧بی رذیذدس٤ٝسدؿیشد٧ی 

 دسفٜٚ،ٍشاٟ ٣حذیج

كذی٦َ ٝـْب١ی، ثت٤ٗ ّٞبٗ ٢ٝؾ 

س٣یبثبمب١ی ،حزت الاػلاٛ ٣ٝؼٚٞی٠ 

 ر٤اد٨ٝذ٣ی ١ؼت

 پ٤ػتش

اختلالات فْٞٚشدر٢ؼی دسص١بٟ ٝتب٧٘ ٝشارق٦ 

 ٢٢ّذ٥ ث٦ ٝشاّض ث٨ذاؿتی ؿ٨شػتبٟ 

 1390-1391ػجض٣اس دسػبٗ 

كذی٦َ ٝـْب١ی ،ثت٤ٗ ّٞبٗ ٢ٝؾ، 

س٣یبثبمب١ی، حزت الاػلاٛ ٣ٝؼٚٞی٠ 

 ر٤اد٨ٝذ٣ی ١ؼت

 پ٤ػتش

ربیٖب٥ حذیج پض٧٣ی دسپضؿْی  اٝش٣صثبٝش٣سی 

 حذیج عجی143ربٝـ ثش

٧برشكبدٍی، ػیذٍبػٜ ٤ٝػ٤ی 

س٣یبثبمب١ی ،ىشیجبّیَجبدی، ىشصا٦١ 

 ّیَجبدی

 پ٤ػتش

ثشػی فْٞٚشددا١ـز٤یبٟ د٣د٣س٥ ّبسا٤ٝصی ثبٙی٢ی 

٣ّبسا٤ٝصی دسفشك٦ دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی ػجض٣اس 

 1390دسساثغ٦ ثبسفبیت ٢ٝـ٤سح٤ًَ ثیٞبسدسػبٗ

ىشصا٦١ ّیَجبدی ،٧برشكبدٍی 

ىشیجبّیَجبدی، ػیذٍبػٜ ٤ٝػ٤ی، ىبئض٥ 

 خ٤ؿجخت

 پ٤ػتش

ت٤كی٦ ٧بی مزایی ث٦ ٝبدساٟ ؿیشد٥ اصدیذٕب٥ ٢ٝبثـ 

 اػلاٝی
 پ٤ػتش ٝی٢ب ٍٚق٦ ٤١ی، س٣یبثبمب١ی

 پ٤ػتشا٨ٙبٛ ا٨ٙبٝی ١ؼت، صّی٦ آٍبئیبٟ ثشسػیأإب٧ی ٝبدساٟ ٝشارق٦ ٢٢ّذ٥ ث٦ 
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ٝشاّضث٨ذاؿتی دسٝب١ی ؿ٨شی ػجض٣اس دسخل٤ف 

ا٧ٞیت ث٨ذاؿت د٧بٟ ٣د١ذاٟ ٤ّدُ اصثذ٣ت٤ٙذ 

تبػ٦ ػبٖٙی ٣استجبط اٟ ثب ٝـخلبت رٞقیت 

 ؿ٢بختی ا١بٟ

 ،ٝقل٦ٝ٤ ٧بؿٞیبٟ

 احشات ػیشثشىـبسخ٤ٟ
 اّشٛ ٤ّؿْی، سػ٤ٗ ٍشائی،

  ػٚی٦ٞ فضیضی
 پ٤ػتش

ٕضاسؽ یِ ٤ٝسد ت٤د٥ حزیٜ تخٞذاٟ ثبفلایٜ 

 ثبٙی٢ی میشاختلبكی

ثت٤ٗ ّٞبٙی ٢ٝؾ ،كذی٦َ ٝـْب١ی، 

 ىشؿت٦ ٍشاط
 پ٤ػتش

ثشسػی ؿی٤ؿ اىؼشدٕی ٣ف٤اٝ٘ ٤ٝحشثشآٟ 

دسدا١ـز٤یبٟ دا١ـْذ٥ ٧بی ث٨ذاؿت ٣پیشاپضؿْی 

-89دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی ػجض٣اسدسػبٗ تحلیٚی 

90 

ثت٤ٗ اسؿبدی ّیب، اّشٛ ؿزشی، ىشیجب 

 عیجی، ٝحٞذفٚی یق٤َثی ىش
 پ٤ػتش

 هقبلات پذیزفتِ شذُ در ّوبیشْب ٍ کٌگزُ ّب

 ػیضد٧ٞی٠ ٢ّٖش٥ پظ٧٣ـی ػبٙیب٦١ دا١ـز٤یبٟ ف٤ٚٛ پضؿْی ّـ٤س

 #1391- ثبث٘$ 

 ٤١ؿ پزیشؽ ٤١یؼ٢ذٕبٟ ف٤٢اٟ َٝب٦ٙ

ثشسػی ؿی٤ؿ ٣ ف٤اٝ٘ ٝشتجظ ثب ف٤اسم ثی٤٨ؿی 

ف٤ٞٝی دس سیْب٣سی ثیٞبسػتبٟ ٧بی ؿ٨ش ػجض٣اس 

 1390دس ػبٗ 

ٝحٞذ خیشخ٤ا٥، سحی٦ٞ عب٧شی، 

 فجذاَٙبدس فلبس٣دی

 

 پ٤ػتش

ثشسػی َٝبیؼ٦ ای ١یبص٧بی آ٤ٝصؿی دا١ـز٤یبٟ 

دختش ٣ پؼش دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿْی ػجض٣اس دس ٤ٝسد 

 89ثشخی اص ارضای ث٨ذاؿت ثبس٣سی دس ػبٗ 

 ٝشیٜ ػبدات ١َیجی ١ؼت،

 ٝقل٦ٝ٤ ؿشیو صاد٥، ص٧شا سٝضب١ی، 

 ٝقل٦ٝ٤ ٧بؿٞیبٟ

 پ٤ػتش
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ػشصٝی٠ آسص٧٣ب، $٣ ٢ٝب  #ٝح٘ إٓب٧ی ٣ ؿق٤س$٣ ٝـقش  #ٝشح٦ٚ ؿ٢بخت$فیذ ٍشثبٟ ٦ّ پغ اص ٤ٍ٣ه دس فشىبت 

دس ای٠ س٣ص حذ ٕضاس، . س٧بیى اص ٧ش آ١چ٦ میشخذایى اػت. ىشا ٝى سػذ، فیذ س٧بیى اص تقَٚبت اػت #سػیذٟ ث٦ فـٌ

 .٢ّذ تب ػجْجبٗ ؿ٤د اػٞبفی٘ ٣ر٤دؽ سا، یق٢ى ٧ش آ١چ٦ ثذاٟ دٙجؼتٖى د١ی٤ى پیذا ّشد٥ ٍشثب١ى ٝى

فیذ ثش آٝذٟ ا١ؼب١ی ٤١ اص خبّؼتش٧بی . فیذ ٍشثبٟ، فیذ ػش ػپشدٕی ٣ ث٢ذٕی اػت. كذای پبی فیذ ٝی آیذ

فیذ ٍشثبٟ فیذ ثش . فیذ ٍشثبٟ فیذ ١ضدیِ ؿذٟ د٨ٙبیی اػت ٦ّ ث٦ ٍشة ا٨ٙی سػیذ٥ ا١ذ. خ٤یـت٠ خ٤یؾ اػت

 . آٝذٟ س٣صی ٤١ ٣ ا١ؼب١ی ٤١ اػت

چیؼت؟ َٝبٝت؟ آثش٣یت؟  ٣ ا٤٢ّٟ دس ٢ٝبیی، اثشا٧یٞی، ٣ اػٞبفیٚت سا ث٦ ٍشثب١ٖب٥ آ٣سد٥ ای اػٞبفی٘ ت٤ ّیؼت؟

 ؟... ٤ٍٝقیتت، ؿنٚت؟ پ٤ٙت؟ خب٦١ ات؟ اٝلاّت؟ 

 ثبیذ ث٦ ٢ٝب آ٣سی ٣ ثشای ٍشثب١ی، – ٧ش چ٦ ٧ؼت ٣ ٧ش ٦ّ ٧ؼت –ای٠ سا ت٤ خ٤د ٝی دا١ی، ت٤ خ٤د آٟ سا، ا٣ سا 

 : یؾ سا ث٦ ت٤ ثذ٧ٜ" ١ـب١ی٨ب "ا١تخبة ٢ّی، ٠ٝ ىَظ ٝی ت٤ا١ٜ 

 ٝی خ٤ا١ذ، آ١چ٦ ت٤ سا، دس سا٥ "ٝب١ذٟ"، ث٦ "سىت٠"آ١چ٦ ت٤ سا، دس سا٥ ایٞبٟ ضقیو ٝی ٢ّذ، آ١چ٦ ت٤ سا دس 

 ث٦ تشدیذ ٝی اى٢ْذ، آ١چ٦ ت٤ سا ث٦ خ٤د ثؼت٦ اػت ٣ ٦ٖ١ داؿت٦ اػت، آ١چ٦ دٙجؼتٖی اؽ ١ٞی ٕزاسد تب "ٝؼئ٤ٙیت"

 ٝی خ٤ا١ذ آ١چ٦ تشا ث٦ ت٤ری٦ ٣ تب٣ی٘ ٧بی "ىشاس" سا ثـ٤٢ی، تب حَیَت سا افتشاه ٢ّی، آ١چ٦ تشا ث٦ " پیبٛ"

 ات، تشا ثبصیچ٦ اثٚیغ "ضقو اػٞبفیٚی"ٝلٚحت ر٤یب٦١ ٝیْـب١ذ، ٣ فـٌ ث٦ ا٣، ٤ّس ٣ ّشت ٝی ٢ّذ اثشا٧یٞی ٣ 

دس ٦ٍٚ ث٢ٚذ ؿشىی ٣ ػشاپب ىخش ٣ ىضیٚت، دس ص١ذٕی ات ت٨٢ب یِ چیض ٧ؼت ٦ّ ثشای ثذػت آ٣سد١ؾ، اص . ٝی ػبصد

ث٢ٚذی ىش٣د ٝی آیی، ثشای اص دػت ١ذاد١ؾ، ٦ٞ٧ دػتب٣سد٧بی اثشا٧یٜ ٣است سا اص دػت ٝی د٧ی، ا٣ اػٞبفی٘ 

 ١َغ٦ "ت٤ػت، اػٞبفی٘ ت٤ ٠ْٞٝ اػت یِ ؿخق ثبؿذ، یب یِ ؿیء، یب یِ حبٙت، یِ ٣ضـ، ٣ حتی، یِ 

 !"ضقو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


